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INTRODUCCION

El presente trabajo se centra en el disefio y desarrollo de una linea de productos
elaborados con papel artesanal obtenido de las vainas del guaje rojo Leucaena Esculenta. Este
proyecto surge de la necesidad de aprovechar los recursos naturales locales, promoviendo la
sostenibilidad y resaltando la riqueza cultural de la region mixteca, en particular de Huajuapan
de Ledn, Oaxaca, donde el guaje rojo forma parte esencial de la identidad y tradicion culinaria.

El proyecto combina la investigacion sobre las propiedades fisicas y mecénicas del papel
artesanal con un enfoque creativo y cultural. La materia prima principal, las vainas del guaje
rojo, es un subproducto que a menudo se desecha tras su uso en la cocina. Su aprovechamiento
no solo contribuye a reducir residuos, sino que también pone en valor un recurso muy presente
en la region. Ademas, el disefio de los productos se inspira en elementos gréaficos y cromaticos
propios de la identidad mixteca, como los patrones geométricos, los colores vibrantes y la
representacion de animales simbolicos como el chivo, figura central en festivales como el del
mole de caderas.

La metodologia empleada incluye tanto el analisis experimental del material como un
proceso creativo para el desarrollo de los disefios. Se realizaron pruebas para evaluar las
caracteristicas del papel artesanal, y se desarrollaron bocetos iniciales que evolucionaron hasta
obtener propuestas finales digitalizadas. Asimismo, se utiliz6 una matriz de seleccion para
determinar las opciones que mejor cumplen con los requerimientos estéticos, funcionales y
sostenibles del proyecto.

Este trabajo no solo busca ofrecer soluciones innovadoras y utiles en el ambito
gastronomico, sino también fomentar el orgullo por las tradiciones locales, incentivando el uso
responsable de los recursos naturales y promoviendo el desarrollo de productos que reflejen la
riqueza cultural de la region mixteca. De esta manera, se contribuye a la valorizacion de los

recursos que muchas veces no notamos que se tienen.
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Capitulo 1 Aspectos Preliminares

1.1. Antecedentes

México es un pais sumamente rico en diversos aspectos, especialmente en lo
gastrondmico. Su cultura culinaria es diversa y vibrante, llena de colores y sabores que varian
segun la region. Cada area aprovecha ingredientes abundantes o endémicos, aportando una
identidad Unica a sus platillos. Aunque algunas preparaciones pueden parecer similares entre
regiones, las diferencias surgen en el proceso de preparacion o en la sustitucion de ingredientes

locales, lo que refleja la riqueza cultural y biodiversidad de cada zona del pais.

Uno de los estados mas ricos en biodiversidad, cultura y gastronomia es Oaxaca, hogar
de platillos emblematicos como el huaximole y el mole de caderas. El huaximole es un guiso
tradicional, también presente en Puebla y Tlaxcala, destaca por el uso de semillas de guaje
molidas, chiles y especias. A menudo se acompafia de carne de pollo, res o cerdo. Considerado
un manjar de lujo, su compleja preparacion y recoleccién del guaje le confieren gran valor,
especialmente en festividades locales, ademas de aportar beneficios nutricionales importantes
(Gémez, 2024). Mientras que el mole de caderas es un platillo tradicional de la mixteca,
particularmente en la regién de Huajuapan de Leon, Oaxaca. Este platillo se prepara durante la
temporada de matanza de chivos, entre octubre y noviembre, y destaca por el uso de carne magra
de cadera de chivo. La receta incluye guaje, chiles secos, jitomate, ejote y especias, que se
cocinan lentamente para obtener un sabor intenso y ligeramente acido. Este mole tiene profundas

raices culturales y es parte de festividades locales.

En ambos casos, se utiliza la semilla del guaje rojo, Leucaena Esculenta, que se observa
en la Figura 1, la cual aporta un sabor caracteristico y distintivo a los platillos, resaltando el
toque Unico de la region mixteca. Aunque el guaje rojo se distribuye ampliamente por gran parte
del pais, su crecimiento en estado silvestre se limita a areas especificas, como el sur de Puebla,
el noreste de Oaxaca y la cuenca del rio Balsas, esto de acuerdo con el articulo Direccion de
Ecologia y Medio Ambiente de San Pedro Cholula, (Alvarado Flores, 2021).
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Figura 1

Semillas de guaje rojo.

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con (Peralta-Juérez et al., 2017), en Oaxaca se han identificado 8 de las 12
especies de Leucaena que existen en México, lo que refleja la gran diversidad de esta planta en
la region y subraya su importancia en términos de biodiversidad. Sin embargo, no se le ha
otorgado la relevancia que merece en cuanto a su aprovechamiento sostenible. En los Gltimos
afios, se ha comenzado a experimentar con diversas hojas y vainas de otros desechos agricolas
como el maguey y el totomoxtle, para la produccién de papel artesanal. Esta practica ofrece una
alternativa sustentable que no solo reduce los residuos agricolas, sino que también promueve su
reutilizacion en la creacion de productos ecoldgicos con valor agregado. Uno de los principales
impulsores de la creacion de papel artesanal a partir de recursos endémicos o abundantes en la
region es el Centro de Artes de San Agustin, CASA. Esta institucion ha sido clave en la
promocion de préacticas sostenibles, fomentando el uso de materiales locales y tradicionales en
la elaboracion de productos artesanales, contribuyendo asi al desarrollo cultural y ecoldgico de
la comunidad.
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1.2. Estado Del Arte

Es fundamental revisar investigaciones que han servido de base y referencia. Un ejemplo
relevante es el trabajo titulado "Disefio de productos de papel elaborado con fibra de pifia” de la
Lic. Alma Rosa Velasco Rosales. En esta investigacion, se disefiaron productos utilizando
laminas de papel fabricadas a partir del bagazo de pifia, aprovechando los residuos generados
desde la corona hasta la cascara y la pulpa desechada de la fruta, (Velasco Rosales, 2016). Este
enfoque refleja un uso integral de los desechos agricolas, que inspira soluciones sustentables
similares en el presente proyecto. Un ejemplo de estos productos se muestra en la Figura 2 a
continuacidn, donde se elabord una lampara con pantallas hechas de papel artesanal de fibras de

pifa.

Figura 2
Lampara con pantallas de papel artesanal de pifia.

Fuente: (Velasco Rosales, 2016).

Otra de las investigaciones que dan fundamento a este proyecto, es la investigacion de
Katherine Priscila Torres Guzman, con “Experimentacion tecnoldgica de la fibra de banano
aplicada en el disefio de objetos”, donde se explota la versatilidad y amplitud del campo de
disefio de muebles, en esta se toma la fibra del platano o banano, que al parecer es un tipo de
desecho que no es suficientemente aprovechado y genera una propuesta de disefio en muebles

incluso ayudandose y complementandose de otros materiales, (Torres Guzman, 2013). Dentro
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de sus propuestas para la fibra de platano se encuentran cosas muy interesantes, como la
aplicacion de la fibra a la muebleria, como en la Figura 3, donde se observa la aplicacion en
tejido de las fibras de platano como acabado y como estructura, en la Figura 4 se muestran

diferentes productos tejidos con fibra de platano, y por tltimo en la Figura 5 se observa el tejido
mas a detalle.

Figura 3

Aplicacion de fibras de banano como acabado y estructura en muebles.
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Fuente: (Torres Guzman, 2013).

Figura 4

Diversos productos tejidos con fibra de platano.
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Fuente: (Torres Guzman, 2013).

Figura 5
Detalle de tejido de fibras de platano.

Fuente: (Torres Guzman, 2013).

Incluso hay aplicaciones donde el objetivo es que la fibra no se lleva el protagonismo
pero si es de gran ayuda, como es el caso de la investigacion titulada “Uso de fibras vegetales
en materiales compuestos de matriz polimérica: una revision con miras a su aplicacion en el
disefio de nuevos productos”, publicada en EL INFORMADO TECNICO, COLOMBIA, en
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marzo de 2016, donde se presenta una evaluacion de fibras como algodén, yute, fique y cafiamo
para que sirvan como un refuerzo a una base polimérica, y asi ser utilizados en industrias como
la de calzado e incluso marroquineria. (Velasquez Restrepo et al., 2016). También hay trabajos
sociales donde se ensefia a las personas a hacer papel con los recursos que se tienen a la mano,
como lo es el trabajo de LETRA FRIA, en Guadalajara, que, en conjunto con el CENTRO
UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR, han puesto en marcha varios talleres donde las
personas sin estudios técnicos especificos pueden elaborar su propio papel. (Cruz Sandoval et

al., 2024). En la Figura 6 se observa un momento de este taller.

Figura 6

Taller de papel artesanal.

Fuente: (Cruz Sandoval et al., 2024).
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1.3. Planteamiento Del Problema

Los desechos generados por las actividades comerciales, industriales o agricolas son una
fuente importante de contaminacion debido al mal manejo para su eliminacion. En la actualidad,
existe un interés especial en encontrar procesos alternativos para el aprovechamiento de los
residuos solidos, dentro de los cuales destacan los de origen vegetal, tales como tallos, raices,
hojas u otras partes de plantas y frutos, (Torres Guzman, 2013); estos residuos gracias a su
constitucion quimica pueden ser utilizados en el desarrollo productos como: papel, cartoncillo,

biofertilizantes, entre otros, con lo cual se tendria un mejor manejo de residuos.

Segun la revista digital ExpokNews, algunas empresas como Dell, Amazon, Stony Farm,
entre otras han comenzado a producir empaques o recipientes biodegradables a partir de residuos
vegetales, (ExpokNews, 2014). Sin embargo, muchos de estos procesos requieren maquinaria
especializada, como pulpers y maquinas de papel, que resultan inalcanzables para pequefias
industrias y comercios. Por ello, es crucial identificar procesos mas accesibles que utilicen
residuos solidos vegetales para crear materiales con valor agregado. El papel artesanal,
particularmente el elaborado a partir de fibras de celulosa, representa una opcion viable para
pequefios productores y comercios. En Oaxaca, el método tradicional de fabricacién de papel
artesanal del Centro de Artes de San Agustin, CASA, incluye pasos como seleccién, limpieza,
coccion, mezcla de pulpa y elaboracion de laminas, el cual resulta ser un proceso accesible y

sostenible.

En laregién mixteca de Oaxaca, la produccion de platillos tipicos como huaximole, mole
negro, mole de olla'y mole de caderas es una actividad econémica significativa. Un ingrediente
clave en algunos de estos platillos es el guaje rojo, Leucaena Esculenta. Las vainas desechadas
de esta planta, a menudo utilizadas como composta o desechadas, poseen un alto contenido de
masa seca, el 69.8%, (Solorio Sanchez & Solorio Sanchez, 2008). Esta caracteristica hace que

las vainas de guaje sean una materia prima ideal para la elaboracion de papel artesanal.

Desarrollar una linea de productos para la presentacion de mesas utilizando papel

artesanal de guaje rojo no solo ofreceria una alternativa sostenible para la gestion de estos
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residuos, sino que también complementaria el servicio de mesa de manera innovadora y
ecoldgica. Este enfoque promueve el aprovechamiento completo de los recursos disponibles y

contribuye a la sostenibilidad en la region.

1.4. Justificacion

Este proyecto tiene como proposito desarrollar una linea de productos que
complementen el servicio de mesa para comensales, utilizando papel artesanal elaborado a partir
de vainas de guaje rojo. La importancia de este enfoque radica en aprovechar los residuos de las
vainas vacias, que suelen desecharse, para crear productos sostenibles que valoricen la riqueza

cultural y natural de la region mixteca de Oaxaca.

El disefio y desarrollo de estos productos dependeréan de las propiedades fisicas y
mecénicas de las laminas de papel fabricadas con fibras de guaje, reforzadas con algodon, para
garantizar su funcionalidad y durabilidad en el contexto del servicio de mesa. Es importante
evaluar estas caracteristicas para asegurar que los productos resultantes cumplan con los
requerimientos practicos y estéticos para el comensal, desde servilletas y manteles hasta

elementos decorativos.

El ingeniero en disefio tiene un papel crucial en este proceso, no solo en la fabricacion y
procesamiento del material, sino también en la evaluacion de sus caracteristicas para determinar
qué productos son factibles de crear. A pesar de la falta de cifras exactas sobre la produccién de
guaje en la regidén mixteca, su presencia es notable en Huajuapan de Leon. Por ello, aprovechar
las vainas vacias para la creacion de esta linea de productos permite un uso integral del fruto,
redondeando su consumo local y contribuyendo a un ciclo mas sostenible y consciente en la

region. Se observan las vainas del guaje en la Figura 7.

Este proyecto no solo plantea una solucién innovadora para el aprovechamiento de
residuos agricolas, sino que también responde a la necesidad de promover el disefio sostenible,

alineado con las tradiciones culinarias de la region.
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Figura 7
Vainas de guaje rojo.

Fuente: Elaboracion propia.

1.5. Objetivo General

Disefar una linea de productos elaborados con papel de vainas de guaje rojo.

1.6. Objetivo Especifico Y Metas

Obijetivo 1

Obtener la materia prima para elaborar el papel de vainas de guaje.

Meta 1.1. Seleccién de las vainas de guaje rojo, Leucaena Esculenta, y separacion de
las vainas a utilizar.

Meta 1.2. Preparacion de mezclas de fibra de guaje con 3 variaciones en la proporcion

de ingredientes.

Objetivo 2
Elaborar el papel, utilizando las mezclas de vainas de guaje.
Meta 2.1. Construccion de las ldminas de papel utilizando bastidores especiales.

Meta 2.2. Secado del papel sobre manta cruda y una base lisa.
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Meta 2.3. Evaluacion de propiedades del papel artesanal por pruebas bésicas validadas
por el CASA.

Obijetivo 3
Generar concepto de disefio para la aplicacion del papel de vainas de guaje.
Meta 3.1. Determinacion de productos.
Meta 3.2. Requerimientos de disefio.

Meta 3.3. Bocetaje de las propuestas de disefio.

Objetivo 4
Aplicar la propuesta de disefio en la linea de productos.
Meta 4.1. Seleccién de la propuesta de disefio final.

Meta 4.2. Aplicacion de disefio en modelos digitales.

1.7. Metodologia
1.7.1. Metodologia de disefio

La metodologia de disefio utilizada en este proyecto se basa en la propuesta de Karl T.
Ulrich y Steve D. Eppinger, reconocida por ser una de las mas completas para el desarrollo de
productos. Esta metodologia considera una amplia gama de factores que influyen en la creacion
de un producto exitoso. (Ulrich T. Karl & Eppinger D. Steven, 2013). Se divide en seis fases,
incluyendo una fase preliminar o fase 0, las cuales ayudan a definir, conceptualizar y producir
un producto de manera efectiva.

Para los fines de este proyecto, se aplicaran solo algunas de estas fases, omitiendo
aspectos como la produccién en masa, el presupuesto detallado y las pruebas multiples de
manufactura. Esta adaptacion permitira concentrarse en las etapas esenciales para disefiar y
desarrollar productos funcionales, optimizando los recursos disponibles y ajustandose a las
necesidades especificas del proyecto. Las fases se representan graficamente en la Figura 8, que

se muestra a continuacion.
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Figura 8

Metodologia de Ulrich y Eppinger.
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Nota: Diagrama de elaboracion propia basado en el libro Disefio y desarrollo de productos de
Ulrich y Eppinger.
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Fuente: Elaboracion propia.

La fase 0, o etapa de planeacion, se centra en la investigacion e identificacion de
oportunidades alineadas con la estrategia corporativa. En esta fase se definen los objetivos del
producto y se analiza en profundidad tanto las necesidades del cliente como las del propio
proyecto. Esta fase es crucial para asegurar que el desarrollo del producto esté en sintonia con
las metas estratégicas. Algunos de los puntos que éste engloba se muestran en la Figura 9.

Figura 9
Fase 0, Planeacion.

Guiada por la
—p estrategia

corporativa

Identificacion de las
oportunidades.

Evolucion de avances
tecnologicos.

Mision del proyecto.

Planeacion

Objetivo comercial
del producto.

Metas comerciales.

Suposiciones basicas y
limitaciones.

Fuente: Elaboracidn propia.
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La fase 1, conocida como desarrollo de concepto, es donde se generan diversas ideas y
propuestas para el producto. Esta etapa fomenta la creatividad e innovacion, permitiendo
explorar diferentes enfoques. Se evaltan las ideas y se selecciona el concepto que mejor se

ajuste a los objetivos estratégicos y a las necesidades del mercado. La Figura 10 ilustra esta fase

con mayor detalle.

Figura 10

Fase 1, Desarrollo del concepto.

Desarrollo Es el concepto de forma,
del funcidn vy caracteristicas de
Concepto un producto acompaiado de:

Fuente: Elaboracién propia.

La fase 2, disefio a nivel de sistema, es una etapa técnica en la que se define la
arquitectura del producto. Aqui se desarrolla un disefio preliminar que se descompone en
sistemas y componentes. Se incluyen los primeros planos del sistema de produccion, esquemas
del ensamblaje final y especificaciones funcionales de cada sistema. Esta etapa es repetitiva y

se ajusta hasta lograr el disefio 6ptimo. En la Figura 11 se observa el desglose de algunos puntos

a tomar en cuenta en la fase 2.

- Identificacion de las necesidades
del mercado.

- Generar y evaluar conceptos
alternativos del producto.

- Conjunto de especificaicones,
analisis de la competencia y
justificacion del proyecto.
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Figura 11
Fase 2, Disefio a nivel sistema.

Definicion de la arquitectura del
producto.

Descomposicion del producto en
subsistemas y componentes.

Planes iniciales de produccion.

Disefio a nivel Esquema del ensamble final.
sistema

Disefio geométrico del producto.

Especificacion funcional de cada
uno de los sistemas subsistemas
del producto.

Diagrama de flujo preliminar del
proceso de ensamble final.

Fuente: Elaboracién propia.

La fase 3, disefio a detalle, se enfoca en definir con precision la geometria, tolerancias y
caracteristicas especificas de todas las piezas, tanto Unicas como estdndar. Ademas, se crea un
documento de control de producto que incluye planos de las piezas, especificaciones de las
herramientas de produccion, y los planes para la fabricacion y ensamblaje. La Figura 12 ofrece

una representacion desglosada de esta fase.
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Figura 12
Fase 3, Disefio a detalle.

Disefio a
detalle

Fuente: Elaboracion propia.

La fase 4, prueba y refinamiento, es iterativa y puede repetirse tantas veces como sea
necesario. En esta etapa se construyen y evaltan multiples versiones de produccion, generando
prototipos que son sometidos a pruebas de usabilidad y funcionalidad. En el presente proyecto

se utiliza solo el refinamiento para fines practicos. El objetivo es asegurar que el producto

Especificacion completa de a geometria y
tolerancia de todas las partes (identificacion de
partes Unicas y estandar).

Plan de procesos y disefio de herramientas para
cada pieza a ser fabricada.

Documentos de control del producto (dibujos o
archivos digitales de las piezas y sus
herramientas de produccion especifica de piezas
compradas, planes para fabricacion y ensamble
de productos).

Seleccidon de materiales, costos
de productos y desempefio
robusto del producto.

cumpla con las expectativas definidas en la fase 0.

La fase 5, inicio de produccion, marca el comienzo de la fabricacion en masa del

producto. A este punto, todas las pruebas y refinamientos han sido completados, garantizando

gue no haya obstaculos para la produccion y comercializacién del producto final.
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1.7.2. Metodologia de modelo experimental, metodologia del CASA.

El proceso de elaboracion de papel en el Centro de Artes de San Agustin, CASA, es uno
de los mas sencillos de seguir. Comienza con la seleccion de la materia prima, es decir, el tipo
de fibra a utilizar, lo cual depende del proposito del producto final, que puede ir desde etiquetas
hasta ciertos tipos de embalajes. Luego de seleccionar la materia prima, esta se limpia con
abundante agua, se cocina, se muele, y si es necesario, se mezcla con otras fibras.
Posteriormente, la mezcla se mantiene en agua hasta el momento de formar las laminas, que
constituyen el producto final. El proceso se ilustra de manera gréafica en la Figura 13.

La metodologia para hacer papel del CASA esta basada en la hidratacion de celulosa en
forma de fibra, es decir, durante todo el proceso se hidrata cualquier fibra a usar, ya sean hojas

de alguna planta, partes de ramas, cascaras de frutos y demas.
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Figura 13
Metodologia del Centro de Artes de San Agustin, CASA.
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Para los fines de este proyecto, la metodologia se representa graficamente en la Figura

14. Para el desarrollo de esta tesis, se ha adaptado la metodologia de Ulrich & Eppinger,

complementandola con la metodologia empleada por el CASA. Se han ajustado aspectos clave

de ambas metodologias para alinearlas con las necesidades especificas del proyecto.

Figura 14

Metodologia adaptada para este proyecto de tesis.
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Capitulo 2 Marco tedrico

2.1. La mixteca oaxaquefa.

La region mixteca, ubicada en el sureste de México y extendida por los estados de
Oaxaca, Puebla y Guerrero, es un territorio caracterizado por su riqueza cultural, historica y
gastrondmica. La mixteca oaxaquefia ha conservado y transmitido sus tradiciones a través del
tiempo, plasmandolas en su arte, su indumentaria y, especialmente, en su cocina. Dentro de esta
region, particularmente en Huajuapan de Leon, Oaxaca, existe una cultura rica en tradicion y
sabores unicos que reflejan la historia y cultura de la regién. Entre los platillos mas
emblematicos destaca el mole de caderas, que se prepara durante la temporada de matanza de
chivos, entre octubre y noviembre, una préactica ancestral que alin se celebra cada afio. Este
platillo estd hecho a base de las caderas y espinazo de chivo, y se acompafia con una salsa espesa
de chile costefio, tomate, guaje y pipicha, lo que le otorga un sabor fuerte y profundo. Es una
comida ritual en la Mixteca, cuya preparacion se enmarca en festividades comunitarias donde
se honra al chivo por su aporte a la economia. (Zequera Flores, 2021).

Otro platillo que marca a cultura gastrondmica de la mixteca es el huaximole o
huachimole, es un platillo tradicional de Oaxaca, preparado con ingredientes como chile
costefio, guaje, tomate verde y cilantro. Su receta se transmite de generacién en generacion y
suele consumirse en familia. Se elabora con costilla y maciza de puerco y se acompafa
comunmente con frijoles y arroz. El guaje, cuyas semillas le dan una consistencia y sabor fuerte
y picoso, es fundamental en la receta, mientras que el chile costefio intensifica el sabor picante.
El tomate aporta una combinacién de acidez y dulzura, que, al mezclarse con el cilantro y los
demas ingredientes, crea un perfil de sabor Unico y aromatico, (Quiroz, 2015).

En gran parte de la gastronomia local de la mixteca se hace uso de las semillas de guaje,
ya sea rojo o verde, pues es una semilla que se puede encontrar a plena vista en la region. Puede
que la gastronomia mixteca sea una de las pocas que usan el guaje para sus platillos, ya que las
raices de los platillos vienen de los campesinos, quienes siempre han hecho uso de todos los
beneficios que ofrece el arbol y las semillas de guaje; pues las semillas se han considerado hasta
medicinales, en la medicina tradicional. Ademas, las semillas de guaje destacan por su riqueza
en minerales como magnesio, fésforo, manganeso y zinc, superando incluso a otras semillas

comestibles en contenido mineral y con el beneficio adicional de ser una opcion méas economica.
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Esto se respalda en el estudio de Roman Cortés, titulado "Nutritional Components and
Antioxidants of Two Species of Guaje (Leucaena spp.): An Underutilized Traditional Resource".
(Roman-Cortés et al., 2014).

Por lo que el Chef Victor Hugo Viazcan se atreveria a decir que la cocina mixteca es
Unica en cuanto al uso de guaje, sin esta semilla no se tendrian platillos como el huaximole y el
mole de caderas, ademas de muchas otras variaciones de salsas que identifican a la cocina
mixteca. (Uraga Villagrana, 2024)

La transcripcion completa de la entrevista se presenta en el Anexo 1.

En el contexto de estas celebraciones, se realizan presentaciones culturales que destacan
por el uso de colores vibrantes, presentes tanto en las decoraciones como en los vestuarios
tradicionales. Uno de los atuendos mas representativos de la cultura mixteca es el utilizado para
interpretar el Jarabe Mixteco, ilustrado en la Figura 15, donde los colores intensos y las formas

dindmicas reflejan la riqueza cultural de la region.

Figura 15

Delegacion del Jarabe Mixteco, Guelaguetza 2024.

Fuente: (IGAVEC, 2024).
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Estos colores adquieren mayor protagonismo al plasmarse en patrones y figuras
caracteristicos de los bordados tipicos, presentes en prendas como blusas, huipiles y otros
textiles tradicionales. La Figura 16 ejemplifica como estos disefios realzan la identidad cultural

y transmiten la esencia artistica de la comunidad mixteca.

Figura 16
Bordado tradicional en blusa de manta.

Fuente: (Lua Oaxaca, 2022).

Estos colores, patrones y figuras geométricas trascienden el ambito textil y se incorporan
en otras expresiones culturales representativas, como la elaboracion de tapetes de aserrin. Estas
obras efimeras, cuidadosamente disefiadas, destacan por sus vibrantes combinaciones
cromaticas y complejas formas geométricas, convirtiéndose en un simbolo de identidad y
creatividad comunitaria. Un ejemplo de esta tradicién se observa en la Figura 17, donde los
colores y patrones reflejan la continuidad estética presente en diversas manifestaciones

culturales mixtecas.
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Figura 17
Tapete de aserrin, procesion del Sefior de los Corazones 2024

Nota: La imagen fue tomada de un video/reel de la plataforma INSTAGRAM.
Fuente: (@erick_motta, 2024).

2.2. El papel.

En “Materiales: Una Historia sobre la evolucion humana y los avances tecnol6gicos”,
(Lépez & Alcalde, 2022), mencionan que el papel ha sido un reflejo del desarrollo de la
inteligencia humana y un vehiculo esencial para la comunicacion a lo largo de la historia. A
través de este material, se han transmitido conocimientos cientificos, literarios, historicos y
geograficos, permitiendo su preservacion y difusion a lo largo del tiempo. Ademas de ser una
herramienta clave para el desarrollo de habilidades artisticas, el papel ha tenido multiples usos,
desde los més sencillos y rasticos como envoltorios, hasta desempefiar un papel fundamental en

la economia global, al materializarse como billetes y documentos de valor.

De acuerdo con la camara del papel, el proceso de elaboracion de papel en México, el
papel se remonta alrededor del afio 500 D.C. en que los mayas inventaron y los aztecas

mejoraron el proceso a base de corteza de higuera. El proceso se basaba en ablandar la corteza
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de la higuera a golpes y tratada con agua y cal para remover la sabia, formando hojas sobre
tablas planas que dejaban secar al aire, después las desprendian y asi las empleaban como papel.

En México, actualmente se han utilizado fibras de paja, de trigo, de avena y de arroz,
fuste de coco, copetes de pifia, bagazo de cafia y de mezcal, desperdicios de henequeén, de lino,
de lechuguilla, borra de algodon, yuca y otras palmas, maderas, bambd, desperdicios de papel y
de cartdn, entre otros para hacer papel, dependiendo de la regién y de la materia prima

disponible. (Camara Nacional de las Industrias de la Celulosa y del Papel, 2018).

Un tipo de papel que se clasifica segun su método de elaboracion es el papel de tina,
también conocido como papel de barbas o de mano. Este se fabrica a partir de una solucion
acuosa de fibras vegetales y se moldea pliego a pliego. A diferencia de otros papeles industriales,
el papel de tina no tiene un grano definido, ya que las fibras no se alinean de forma controlada
durante su produccion. El uso de diversas fuentes de fibra y colorantes naturales permite obtener
papeles de diferentes tonalidades y texturas. Este método es ampliamente reconocido como un

proceso artesanal en la fabricacion de papel. (Galan Sempre, 2013).

Propiedades Del Papel. De acuerdo con el Maestro en Ciencias de materiales
poliméricos, Jiménez Milton, las propiedades fisicas y mecanicas del papel no han tenido una
estandarizacion mundial, aun asi, cada pais cuenta con su propia institucion que regula los
términos y unidades usadas en la evaluacion de la industria del papel. En México la institucion
encargada de la regularizacion de estos términos y unidades es el Comité Consultivo Nacional
Mexicano de Normalizacién, (Jiménez Francisco, 2015).

Dentro de las propiedades mecanicas que se evallan en el papel se pueden mencionar
algunas como la resistencia al doblez, resistencia a la tension, alargamiento y resistencia a la
compresion; y dentro de las propiedades fisicas se encuentran el porcentaje de humedad,
gramaje, absorcion de agua y velocidad de absorcion. Estas propiedades son evaluadas con

pruebas basicas avaladas por el Centro de Artes de San Agustin, Etla.

Propiedades Mecanicas. Resistencia Al Doblez. Es una prueba mecanica que evalla la
resistencia de las fibras ya en forma de hoja, esta prueba consta de doblar un pedazo de la
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muestra a evaluar en repetidas veces en un mismo lugar, hasta que llegue a fallar, es decir hasta
que se rompa. Este ejercicio es relacionado directamente con la rigidez, esto quiere decir que
entre mas dobleces se realicen el papel tiene una menor rigidez, cuando se determina que un
papel es poco flexible o muy rigido, y no es parte de los objetivos, puede deberse incluso a un
mal proceso de refinamiento, esto de acuerdo con (Velasco Rosales, 2016). Esta prueba también
nos arroja informacion sobre la dureza del papel, ya que, a menor resistencia a los dobleces,
mayor sera la dureza.

Alargamiento. EIl alargamiento o elongacion del papel esta ligada al andlisis de la
tension, esta medida suele expresarse como el porcentaje de elongacion hasta la ruptura. Aqui
se aplican las curvas de esfuerzo y deformacion, con las cuales se puede predecir la durabilidad
y el desempefio de muchos de los productos de papel. (Jimeno Lopez & Lopez Saucedo, 2007).

Resistencia A La Compresion. Es la reduccion del grosor del papel bajo fuerzas de
compresion o presion. Esto es muy relevante en la impresion en huecograbado y en la tipografia,
como lo menciona (Torrent, 2023).

Propiedades Fisicas. Porcentaje De Humedad. El porcentaje de humedad es aquel que
se obtiene de la diferencia entre el peso inicial de una ldamina de papel y el peso de ésta después
de ser sometida a un proceso de secado bajo condiciones especificas. Este porcentaje es
importante ya que esta directamente relacionado con la resistencia, como lo menciona la
empresa Zamtsu, comercializacion de instrumentos de medicion de alta calidad y precision.
(Zamtsu, 2021).

Gramaje. El gramaje del papel es basicamente el peso en gramos de fibra contenida en
un metro cuadrado de papel. El gramaje se expresa en g/ m?, gramos sobre metro cuadrado.
(Velasco Rosales, 2016).

Absorcidon De Agua. Es la cantidad de agua que puede absorber una pieza determinada
de papel, la cual depende del tipo de fibra que lo conforman y los componentes no fibrosos que
existan en esta pieza. Esta prueba se realiza en funcién del tiempo, se expresa como el porcentaje
de humedad de la pieza de papel después de ser expuesta al agua. (Velasco Rosales, 2016).

Velocidad De Absorcion. La velocidad de absorcién indica el nivel de porosidad, entre
mas veloz sea la absorcion, mas poroso es el papel, esta unidad es expresada en m/s, metros

sobre segundo. (Velasco Rosales, 2016).
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Estas propiedades se consideran en el método de elaboracion del CASA de manera
rudimentaria, utilizando pruebas empiricas y variantes. En este proyecto de tesis, estas pruebas
se complementaran con un enfoque mas controlado para mejorar la precision y consistencia de

los resultados.

Papel artesanal.

De acuerdo con la Revista Ciencia y Tecnologia, el papel artesanal se distingue por su
aspecto rustico, la ausencia de una orientacion definida en las fibras de su estructura y sus bordes
irregulares. La produccion manual permite la creacion de papeles Unicos y visualmente
atractivos, incorporando materiales naturales como pétalos de flores, hierbas aromaticas,
colorantes y pigmentos. Estos papeles son altamente valorados en la fabricacion de lamparas,
mamparas, sobres, embalajes, agendas, tarjetas y cuadernos, entre otros. Existen diversos tipos
de papel artesanal, los cuales varian segun la fibra utilizada como materia prima, el método de
elaboracion y las propiedades finales que determinan su calidad y uso. (Benitez et al., 2019).

Debido a la simplicidad con la que se elabora el papel de manera artesanal, el proceso
ofrece oportunidades para compartir actividades con personas de todas las edades, fomentando
el desarrollo de la motricidad, la agilidad mental y la libertad creativa de quienes participan. Al
utilizar residuos de papel, cartdn o desechos agricolas, cada hoja creada resulta altamente
econdmica, lo que convierte esta técnica en una opcion ideal para aquellos que desean iniciar o
complementar un emprendimiento. Ya sea vendiendo hojas de papel artesanal o empleandolas
en diversas aplicaciones, esta actividad proporciona una base accesible y sostenible para quienes
buscan generar ingresos a través de la produccion artesanal o brindar una experiencia Unica

dentro del giro de su emprendimiento. (Tonello & Rafaelli, 2017).

En este contexto, el aprovechamiento de los residuos agricolas ha ganado relevancia
debido a su potencial para generar productos sostenibles y de alto valor. Los desechos derivados
de actividades agricolas y agroindustriales, como céscaras, hojas y tallos, pueden transformarse
en biocombustibles, bioplasticos y fertilizantes, asi como en subproductos como papel,
empaques y embalajes, agregando valor a materiales que alguna vez se consideraron residuos.
Este enfoque no solo favorece la sostenibilidad ambiental al disminuir la acumulacion de

desechos, sino que también abre nuevas oportunidades economicas para diversos sectores,
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fomentando la economia circular y promoviendo el desarrollo de productos innovadores con

menor impacto ambiental.

Para obtener el papel para este proyecto se utilizé el método del CASA, como se

menciond en Capitulo 1y se mostro en la figura 13.

2.3. Metodologia del CASA.

La metodologia para elaborar papel del Centro de Artes de San Agustin, CASA, consta
de las siguientes secciones.

Eleccion y seleccion de la materia prima: Este paso consiste en elegir la fibra méas
adecuada segun las necesidades del proyecto. Las fibras pueden provenir de tallos, hojas,
cascaras 0 residuos agricolas como el bagazo de pifia, agave o restos de la milpa. Una vez
seleccionada la fibra, se eligen los componentes necesarios para la preparacion de las pulpas.

Limpieza: La materia prima seleccionada se somete a un proceso de limpieza para

eliminar cualquier impureza o agente externo que pueda afectar la calidad del producto final.

Coccidn: Con la materia prima limpia, se procede a su coccion utilizando bicarbonato
de sodio, con el objetivo de eliminar la lignina presente en tallos, hojas o cascaras. La duracién
de este proceso varia segln la cantidad de materia prima, el tamafio de los trozos, el tipo de fibra
y la temperatura ambiental. La coccidn se considera completa cuando las fibras estan blandas y

se desprenden facilmente de los componentes no deseados.

Macerado: Las fibras cocidas pasan al proceso de macerado, donde se utilizan
herramientas como la pila holandesa, que se observa en la Figura 18, para desintegrarlas y
limpiarlas por completo. Este paso asegura que la fibra esté libre de impurezas y lista para

formar parte de la mezcla.



44

Figura 18
Pila holandesa en el CASA.

Fuente: Elaboracion propia.

Elaboracidn de la mezcla: Con la fibra limpia, se prepara la mezcla agregando agua y,
si es necesario, mucilago de nopal para mejorar la cohesién de las fibras y ajustar el espesor del
pliego. También se afiade algoddn para otorgar mayor flexibilidad al papel. La mezcla se vierte
en grandes tinas donde se sumerge el bastidor como el que se muestra en la Figura 19, que

funciona como molde para formar los pliegos.
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Figura 19
Bastidor para elaborar el papel artesanal.

Fuente: Elaboracion propia.

Para fines de este proyecto, el método del CASA se aplicé y desarrollo con vainas de

guaje.

2.4. El guaje

El guaje, especificamente las semillas de Leucaena Esculenta, ofrece multiples
aplicaciones tanto en la agricultura como en la nutricion. Esta legumbre de rapido crecimiento
mejora la calidad del suelo y su follaje es valioso como forraje para el ganado. Las semillas,
ricas en proteinas, carbohidratos y lipidos, incluidos &cidos grasos omega 3, 6y 9, son una fuente
nutricional importante para comunidades rurales. Ademas, las proteinas de estas semillas
presentan  efectos farmacoldgicos significativos, como propiedades analgésicas,
anticancerigenas, antiinflamatorias, antidiabéticas y anticoagulantes, lo que genera un gran
potencial para su uso en la industria alimentaria. No obstante, el principal reto para su consumo
humano es la mimosina, un anti-nutriente que puede causar efectos adversos, lo que exige la
implementacién de procesos tecnolégicos que disminuyan su toxicidad y mejoren su

digestibilidad. Segun Investigacion de legumbres de (Aquino-Gonzalez et al., 2023).
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Los datos a mostrados a continuacion son de acuerdo con la investigacion del Sistema
Nacional de Informacion Forestal en conjunto con la SEMARNAT, (Kang et al., 1987).

Nombre cientifico: Leucaena Esculenta

Nombres comunes: Los nombres mas comunes en México se pueden observar en la

siguiente tabla, Tabla 1.

Tabla 1

Nombres comunes del Guaje en México.

Region Nombres
Republica Mexicana Huaje, Vaxi, Yage.
Oaxaca Yail ba' ade, guaje verde/rojo.
Guerrero y Puebla Calloaxin, guaje de casa o casero.
Morelos Guaje verde/rojo.

Nota: Tabla con informacion de SEMARNAT.

Fuente: Elaboracion propia.
Taxonomia. Phyllum: Plantae

Subphyllum: Spermatophyta

Clase: Magnoliophytina

Subclase: Magnoliopsida

Orden: Rosidas

Familia: Fabales

Subfamilia: Leguminosas

Forma Bioldgica. Arbol o arbusto caducifolio o perennifolio, de 3 hasta 12 m de altura
con un diametro a la altura del pecho de hasta 25 cm.

Fenologia. Follaje: Perennifolio.

Floracion: Florece de marzo a mayo.

Fructificacién: Los frutos maduran de marzo/mayo a septiembre.
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Descripcion. Hojas: Hojas alternas, bipinnadas, de 9 a 25 cm de largo, verde grisaceas
y glabras; foliolos 11 a 24 pares, de 8 al5 mm de largo, elipticos y algo oblicuos.

Flores: Cabezuelas, con 100 a 180 flores blancas, de 1.2 a 2.5 cm de didmetro; flor de
4.1 a 5.3 mm de largo; pétalos libres; caliz de 2.3 a 3.1 mm

Frutos: Vainas oblongas, estipitadas, en capitulos florales de 30 o mas vainas, de 11 a
25 c¢cm de largo por 1.2 a 2.3 cm de ancho, verdes cuando tiernas y cafés cuando maduras;
conteniendo de 15 a 30 semillas.

Tolerancia. Resistencia: La madera tiene fama de ser muy durable y resistente al ataque
de hongos e insectos degradadores de la madera.

Distribucion en México. Se distribuye en los estados Baja california sur, Campeche,
Coahuila, Colima, Durango, Jalisco, Hidalgo, Quintana Roo Puebla, Veracruz, Michoacén,
Morelos, Guerrero, Oaxaca y Chiapas; pero las poblaciones silvestres de esta especie solamente

se encuentran en la porcidn sur de Puebla, noroeste de Oaxaca y la cuenca del Rio Balsas.

2.5. MockUp

Un mockup es una representacion visual estatica que simula de manera realista cOmo se
vera un disefio o producto final en su contexto de uso. Se utiliza principalmente como
herramienta de presentacion y validacion, permitiendo a disefiadores y clientes visualizar el
resultado final antes de su produccion fisica. Los mockups ofrecen una vista previa detallada del
disefio aplicado sobre distintos soportes y materiales, como tarjetas de presentacion, empaques,
menus, documentos, camisetas o productos digitales, facilitando la comprensién de aspectos

como la composicion, colores, dimensiones y tipografias.

Esta representacion no solo ayuda a identificar posibles mejoras o ajustes en la
propuesta, sino que también optimiza el proceso creativo al reducir errores y agilizar la toma de
decisiones. En el ambito profesional, los mockups son fundamentales para comunicar ideas de
forma clara y persuasiva, fortaleciendo la relacion entre el disefiador y el cliente al proporcionar

una vision concreta del producto final dentro de su entorno previsto. (SEOESTUDIOS, 2021)
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2.6. Técnica de impresién DTF, Direct Transfer to Film

La técnica DTF, Direct Transfer to Film, es un método innovador de impresion que
permite crear transferencias digitales directamente sobre una pelicula especial. Una vez
completado y curado el disefio, este se puede aplicar sobre textiles de diversos materiales, como
algodon, poliéster y sus mezclas, sin importar el color del tejido, gracias al uso de tinta blanca
en el proceso. A diferencia de técnicas tradicionales, el DTF utiliza impresoras de inyeccion de
tinta adaptadas especificamente para este fin, equipadas con canales para tinta blanca y tintas
textiles especiales, garantizando resultados de alta calidad y durabilidad.

Una de las principales ventajas de esta técnica de impresion es su gran versatilidad en
tejidos y colores, lo que permite estampar sobre una amplia variedad de materiales y superficies
sin restricciones. Ademas, los disefios conservan su integridad y calidad incluso al estirar el
tejido, gracias a la elasticidad de las tintas empleadas, lo que garantiza una mayor durabilidad y
resistencia al desgaste.

Sin embargo, como en cualquier técnica, también presenta ciertas desventajas. La mas
notable es el tacto del estampado, ya que los disefios pueden tener una textura mas "plastificada”,
similar a la de los transfers serigraficos o vinilos textiles, lo cual podria no ser del agrado de
todos los usuarios, especialmente aquellos que prefieren un acabado méas suave o natural al tacto.
(BILDOR, 2021)
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Capitulo 3 Desarrollo Del Proyecto

El proyecto se enfoca en la aplicacion practica del papel artesanal elaborado a partir de
vainas de guaje rojo, integrandolo en una linea de productos disefiada especificamente para
destacar en un contexto gastronémico. Se eligié como escenario una feria culinaria donde el
guaje es un ingrediente clave en los platillos m&s emblematicos, permitiendo asi cerrar un ciclo
sostenible: las semillas del guaje se utilizan en la preparacién de los alimentos, mientras que las
vainas, tradicionalmente consideradas desecho, se transforman en papel artesanal para crear
productos funcionales y coherentes con el entorno del evento.

La elaboracion del papel sigue la técnica del Centro de las Artes de San Agustin (CASA),
garantizando procesos tradicionales que respetan el enfoque ecoldgico del proyecto y fortalecen

su conexidn cultural con la region.

3.1. Elaboracion de papel siguiendo el método del CASA

Eleccion y seleccion de la materia prima: El primer paso es estandarizar el tipo de
materia prima a utilizar. En este caso especifico, es fundamental definir la especie de guaje que
se empleard, ya que la gran variedad de especies puede afectar la homogeneidad del producto
final. Ademas, diversos factores pueden influir en las caracteristicas de las vainas seleccionadas,
como el tiempo transcurrido desde que fueron cortadas, es decir, separadas del arbol, hasta el
momento de su uso. Este tiempo no puede determinarse con exactitud, dado que no se cuenta
con un control preciso sobre la recoleccién de las vainas. Sin embargo, es posible estandarizar
ciertos aspectos fisicos, como el color. Las vainas de Leucaena Esculenta o guaje rojo, presentan
un tono rojizo oscuro, como se muestra en la Figura 20, lo que las distingue claramente de las

vainas de Leucaena leucocephala o guaje verde.
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Figura 20 Vainas de Leucaena Esculenta, Guaje Rojo.

ey

I
\
?\
N
§
p\

Fuente: Elaboracion propia.

Limpieza: La materia prima seleccionada debe pasar por un proceso de limpieza, para
eliminar agentes que puedan influir de manera negativa en el producto final. Para limpiar las
vainas de guaje en especifico, al tratarse de materia que ha sido previamente desechada se tiene
que usar agua y detergente para eliminar grasas y suciedad, en las Figuras 21, 22y 23, se
encuentran el proceso de limpieza, seleccion y coccion de las vainas de guaje respectivamente.

Una vez que la materia prima este limpia pasa por el primer proceso para la elaboracion de las

laminas de papel y se deja secar.
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Figura 21 Limpieza de las vainas vacias. Figura 22 Seleccion de las vainas vacias.

Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Elaboracion propia.

Fuente: Elaboracion propia.

Preparacion segun el CASA: La materia prima se hierve en agua con bicarbonato de
sodio para eliminar la lignina contenida en las vainas. Este proceso dura entre 3 y 5 horas,
dependiendo de la temperatura ambiente y la cantidad de materia en coccion. Para saber si las
vainas estan listas, se toma una pequefia muestra y se verifica su suavidad y flexibilidad
frotandola entre los dedos pulgar e indice. La sefial de que estan cocidas es una textura mas
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suave y flexible en comparacion con las vainas crudas. En el caso de las vainas de guaje rojo
(VG), también se observa que las capas que las componen se separan facilmente con un suave
movimiento circular entre los dedos.

Es importante tener cuidado al realizar esta prueba, esperando a que la muestra se enfrie
para evitar quemaduras en los dedos. En la Figura 24, se puede observar como las fibras de las
vainas cocidas presentan un aspecto muy diferente al que tenian antes del tratamiento con
bicarbonato, separandose del “"contorno” de la vaina. Este contorno debe retirarse para facilitar
la molienda. En la Figura 25, se aprecia como las fibras largas se distinguen claramente del resto
de la vaina, que utilizaremos para hacer las ldminas, mientras que la Figura 26 muestra una vista

cercana que diferencia las fibras cortas de las largas.

Figura 25 Figura 24

Prueba de coccion concluida. Separacion de fibra corta y larga.

Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 26
Vista cercana de las fibras cortas y largas.

Fuente: Elaboracion propia.

Después de la coccion, las fibras se muelen hasta alcanzar una longitud menor a 0.5 cm.
Este proceso se realiza en una licuadora industrial como se observa en la Figura 27, utilizando
una proporcion de 1/3 de materia prima y 2/3 de agua limpia. Esta relacion de agua y fibras
permite que el material se procese de manera eficiente, evitando que las fibras se enreden en las

aspas de la licuadora y logrando la longitud deseada.

Figura 27

Licuadora industrial.

Fuente: Elaboracion propia.



55

En la Figura 28 se puede observar como queda la fibra de VG después de ser molida en

la licuadora y seca. Aunque la licuadora industrial rompe las fibras, no las limpia por completo.

Figura 28

Fibra VG molida en licuadora industrial.

Fuente: Elaboracion propia.

Basado en la experiencia adquirida durante el proyecto, se sugiere utilizar un molino
para este paso, ya que resulta méas efectivo. Puede emplearse un molino como el mostrado en la

Figura 29 que es un molino de mano o de mesa.

Figura 29

Molino de mesa o de mano.

Fuente: Elaboracidn propia.
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Elaboracion de mezclas: Para la elaboracion de las mezclas se utilizan mucilago de
nopal, agua limpia, algodén hidratado y la materia prima principal. El secreto para que los
pliegos se formen correctamente radica en asegurar que todos los componentes estén bien
hidratados, lo cual requiere tiempo y depende de la rapidez con la que se hidrata la fibra
principal. En la Figura 30 se puede observar el proceso de hidratacion del algodon, con

suficiente agua para cubrirlo por completo.

Figura 30
Algoddn en remojo con agua.

Fuente: Elaboracion propia.

Para los fines de este proyecto, se proponen mezclas en las proporciones que se detallan

en la siguiente tabla, Tabla 2.

Tabla 2
Tabla de proporciones en las mezclas para papel.

Algoddn Vainas de guaje
Mezcla 1 10% 90%
Mezcla 2 50% 50%
Mezcla 3 0% 100%

Fuente: Elaboracion propia.
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Todas las mezclas, al momento de elaborar las ldminas, se agregaron a una tina con
aproximadamente 22 a 24 litros de agua y 4 paquetes de grenetina sin sabor previamente
disueltos, los cuales sustituyen el uso de mucilago de nopal.

En la Figura 31 se pueden observar los sobres de grenetina utilizados y en la Figura 32
el aspecto que debe tener la grenetina una vez disuelta.

Figura 31 Figura 32

Sobres de grenetina. Grenetina disuelta en agua.

v p P » 1
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Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Elaboracion propia.

El objetivo es obtener diversas texturas y caracteristicas en las laminas para tener
variedad de eleccién para los disefios. Esto también se puede variar moliendo o cortando las
vainas para dar diferentes texturas y vistas a las laminas.

En las Figuras 33, 34 y 35, se muestran las diferentes texturas que resultan de las

proporciones empleadas en las mezclas 1, 2 y 3, respectivamente.
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Figura 33
Mezcla 1, 90% guaje.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 34
Mezcla 2, 50% guaje.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 35
Mezcla 3, 100% guaje.

Fuente: Elaboracion propia.

Elaboracién de las laminas: Para la elaboracion de las laminas, es necesario contar con
una tina en la que se mezclara la materia prima con mas agua, como se muestra en la Figura 36.
En esta etapa se define en parte el espesor de los pliegos, ya que, a mayor cantidad de agua,
menor sera el espesor del papel. Es decir, cuanto mas se diluya la mezcla original, méas delgadas
seran las laminas de papel al secarse.
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Figura 36
Mezcla de algodon y fibra de guaje.

Fuente: Elaboracion propia.

La proporcion de agua se ajusta segun el uso final del papel o las preferencias del
usuario. Para papeles con un gramaje superior a 15 gramos, no es indispensable incluir mucilago
de nopal o cualquier otro aglutinante en la mezcla; sin embargo, si el gramaje es inferior, es
necesario incorporar un aglutinante para evitar rupturas o defectos debido al reducido espesor
de los pliegos.

Una vez que la mezcla esta lista, se revuelve con las manos. Luego, se toman ambos
marcos por los lados més angostos, si es un marco rectangular, uno sobre otro, como se muestra

en la Figura 37.
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Figura 37

Forma correcta de tomar los marcos/bastidores.

Fuente: Elaboracion propia.

Sosteniendo firmemente, se sumergen los marcos por completo en la tina con la mezcla
y se mueven en todas direcciones sin sacarlos. Cuando la superficie de los marcos esté cubierta
por las fibras, se extraen cuidadosamente de manera horizontal, como se observa en la Figura
38, permitiendo que escurra el exceso de agua. Una vez que deja de gotear, se retira el marco

sin la malla con mucho cuidado.

Figura 38

38Forma de elaborar laminas de guaje.

Fuente: Elaboracion propia.
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El marco con la malla se coloca boca abajo sobre una superficie plana, preferiblemente
sobre laminas lisas de bajo calibre, cubiertas con una tela como manta cruda o fieltro, como se

muestra en la Figura 39.

Figura 39

Forma correcta de posicionar una lamina para su secado.

Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion, se presiona con una esponja en la parte trasera del marco, sin moverlo,
para absorber el exceso de agua, tal como se muestra en la Figura 40. Cuando ya no quede
exceso de agua, se retira el marco de la tela con mucho cuidado para evitar que el pliego se

rompa. El pliego se deja secar sobre la tela en la superficie plana, como se ve en la Figura 41.

Figura 40

Absorcion de excedente de agua.

Fuente: Elaboracidn propia.
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Figura 41
Laminas de papel en proceso de secado.

=

Fuente: Elaboracion propia.

En algunos casos, el pliego puede someterse a presion en una prensa. Sin embargo, para
los fines précticos de este proyecto, se puede obtener un acabado liso planchando los pliegos
cuando aun estan un poco humedos. El riesgo de este proceso es que, si se secan demasiado las
fibras, pueden romperse prematuramente. Una vez que las laminas estdn completamente secas,
se retiran de la manta cruda y los pliegos quedan como se observa en la Figura 42, donde se

muestra la mezcla 3, 2 y 1, respectivamente.

Figura 42
Laminas secas de las mezclas 3, 2 y 1, respectivamente.

Fuente: Elaboracion propia.
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Evaluacion de propiedades fisicas: Una vez que se obtienen las Iaminas, se llevan a
cabo pruebas para evaluar sus caracteristicas fisicas tales como porcentaje de humedad, gramaje,
absorcion de agua y velocidad de absorcion, las cuales dieron como resultados los pardmetros

mostrados en la Tabla 3.

Porcentaje de humedad: La propiedad de porcentaje de humedad es la diferencia entre
el peso inicial y el peso después de secar en condiciones controladas. el peso inicial se obtiene
pesando las laminas a temperatura ambiente, después se secan, para esto las laminas se
deshidrataron a 180°C en un horno de cocina por 30 minutos, tal como se muestra en la Figura
43.

Figura 43

Papel en horno de cocina.

Fuente: Elaboracion propia.

Una vez cumplido el tiempo de secado, se pesan nuevamente y se aplica la Ecuacién 3.

P,—P
Porcentaje de humedad (%) = le %X 100 Q)

l

Donde:
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Pi= Peso inicial en gramos, antes de secado.

Ps= Peso final en gramos, después de secado.

Gramaje: EI gramaje se obtiene de la division del peso de una ldmina de determinado

tamario, sobre el area de esta, dando asi g/m?, esta determinado por la Ecuacion 4.
. p
Gramaje = ” 2)

Donde:
p= Peso en gramos.
a= Area de la pieza pesada, en m?.

Absorcién de agua: La absorcion de agua es la cantidad de agua que la pieza puede
absorber después de ser expuesta al agua, en funcion del tiempo, se puede decir que es de forma
inversa al porcentaje de humedad. Determinada por la Ecuacion 5. Por lo que para este proyecto

se humedecieron las muestras por 10 minutos en abundante agua.

Absorcién de agua = M x 100 3)

a

Donde:
pa= Peso inicial en gramos, antes de mojar.

Pp=Peso final en gramos, después de mojar.

Velocidad de absorcion: La velocidad de absorcion, indica el nivel de porosidad que
tiene una lamina de papel, entre mayor sea la velocidad mayor absorcion, mayor porosidad. La

cual se determina con la Ecuacién 4. Para esta prueba se tomaron muestras de 5.4cm x 2.5 cm.

distancia recorrida

(4)

Velocidad de absorcion = -
tiempo
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Donde:

La distancia recorrida se expresa en metros, m.

El tiempo se toma en segundos, s.

Tabla 3

Tabla de resultado de la evaluacion de propiedades fisicas.

Tipo de mezcla Propiedad Resultados
Porcentaje de humedad. 14%
Mezcla 1 Gramaje. 152.998 g/m?
10% algoddn, 90% guaje. Absorcién de agua. 347.37%
Velocidad de absorcion. 3.084x10°3 m/s
Porcentaje de humedad. 17.14%
Mezcla 2 )
] Gramaje. 203.963 g/m?
50% algodon, 50% .
) Absorcion de agua. 249.75%
guaje. _ B
Velocidad de absorcion. 2.377x10°3 m/s
Porcentaje de humedad. 13%
Mezcla 3 Gramaje. 151.0802 g/m?
100% guaje. Absorcién de agua. 303.97%
Velocidad de absorcion. 2.048x107° m/s

Fuente: Elaboracion propia.

Evaluacion de propiedades mecénicas: Las propiedades mecéanicas evaluadas:

resistencia al doblez, alargamiento y resistencia a la tension, dieron como resultados los

parametros mostrados en la Tabla 4.

Resistencia al doblez: La resistencia al doblez es una de las pruebas menos complejas

para hacerse, ya que solo consta de doblar la muestra en un area determinada hasta su fallo. Por
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lo que las muestras fueron sometidas a dobleces de manera repetitiva y constante hasta la

ruptura.

Alargamiento: La prueba de alargamiento determina el médulo de resistencia del
material, éste es de gran importancia ya que tiene relacion con la traccion, lo que se usa para
papeles de impresion, si el porcentaje de alargamiento no es el especifico para impresion el

papel se puede romper durante ésta y generar hasta dafios en las maquinas de imprenta.

Para esta prueba se tomaron muestras con una longitud de 5.4cm. La Ecuacion 6

determina el porcentaje de alargamiento.

[ —1
Alargamiento = = i %100 (5)
i

Donde:
li= Longitud inicial, en metros, m.

l= Longitud final, en metros, m.

Tabla 4
Tabla de resultado de la evaluacién de propiedades mecéanicas.
Tipo de mezcla Propiedad Resultados
Mezcla 1 Resistencia al doblez. 2841 pliegues
10% algoddn, 90% guaje. Alargamiento. 1%
Mezcla 2 Resistencia al doblez. 2034 pliegues
50% algoddn, 50%
) Alargamiento. 1.11%
guaje.
Mezcla 3 Resistencia al doblez. 3660 pliegues
100% guaje. Alargamiento. 0.93%

Fuente: Elaboracion propia.
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3.2. Proceso creativo.

El proceso disefio es una secuencia estructurada de etapas que permite transformar una
idea inicial en una propuesta tangible, funcional y estéticamente coherente. Este proceso se nutre
de la investigacion, el andlisis de datos y la experimentacion visual, permitiendo desarrollar

productos que satisfacen necesidades especificas y se adaptan a su contexto de uso.

En el contexto de este proyecto, el proceso creativo se basa en una metodologia flexible
y ciclica que integra fases de andlisis, experimentacion y evaluacion, permitiendo realizar
ajustes continuos hasta obtener un resultado 6ptimo. A continuacion, se describe cada etapa que

compone este proceso:

Fase de andlisis de datos. Esta etapa inicial se centra en la recoleccion y analisis de
informacion relevante para sentar las bases del disefio. Aqui se responde a preguntas clave
como:

¢ Qué?: Se define el tipo de producto que se desarrollara y sus caracteristicas principales.

¢Para quién?: Se identifica al usuario final, considerando sus necesidades, preferencias
y contexto cultural.

¢Para quée?: Se establecen los objetivos funcionales y estéticos del producto.

Referencias: Se investiga sobre estilos graficos, materiales, tendencias de disefio y casos
similares que puedan inspirar o guiar el proceso.

Necesidades: Se determinan las caracteristicas imprescindibles que debe cubrir el disefio

para ser funcional y atractivo.

El anélisis profundo permite desarrollar una visién clara del contexto, garantizando que

las soluciones propuestas sean pertinentes y efectivas.

Creacion de bosquejos digitales. Con la informacion recabada, se inicia la fase de
conceptualizacién mediante bosquejos digitales. Estos primeros bocetos funcionan como una

herramienta de exploracion visual, permitiendo experimentar con formas, composiciones y
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estilos gréficos. Aungue en esta etapa las ideas aun son preliminares, los bosquejos sirven para
identificar posibles direcciones creativas y detectar oportunidades de mejora.
Este proceso es iterativo: se generan multiples variantes de disefio que se evalGan y

ajustan hasta alcanzar una version que responda de manera adecuada a los objetivos planteados.

Desarrollo de bocetos detallados. Una vez definidos los elementos clave del disefio, los
bosquejos iniciales evolucionan hacia bocetos digitales mas detallados. En esta fase, se afinan
aspectos como la distribucion de elementos, los esquemas de color, las texturas y la tipografia.
Los bocetos se presentan con mayor claridad y profundidad, facilitando la visualizacion del
producto y permitiendo evaluar su viabilidad estética y funcional.

Generacion de propuestas de disefio. Los bocetos seleccionados se transforman en
propuestas completas, donde se optimizan los detalles y se consideran los aspectos técnicos
necesarios para la fabricacion o produccion. Estas propuestas permiten realizar una evaluacion
integral, considerando factores como la ergonomia, la estética, la sostenibilidad y la coherencia

visual con el resto de la linea de productos.

Evaluacién y ajustes. En esta etapa, se revisan las propuestas a partir de los criterios
establecidos en la fase de andlisis. Se identifican fortalezas y debilidades en cada disefio,
permitiendo seleccionar la opcion mas adecuada. Las propuestas elegidas se someten a
modificaciones y mejoras hasta lograr un resultado final que cumpla con los objetivos del

proyecto.

Creacion de mockups. Finalmente, se desarrollan mockups para simular el aspecto del
producto final en su contexto real. Estos modelos visuales estaticos permiten visualizar como se
verd el disefio en materiales especificos y en situaciones reales de uso. Ademas de servir como
herramienta de presentacion, los mockups ayudan a anticipar posibles ajustes antes de la
produccién definitiva.

Este proceso creativo, basado en la investigacion, la experimentacién y la evaluacion
continua, garantiza que los productos disefiados no solo cumplan con los requisitos funcionales,

sino que también generen una experiencia estética significativa para el usuario final. En el caso
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de esta linea de productos elaborados con papel artesanal de vainas de guaje rojo, el enfoque
creativo no solo resalta la identidad cultural mixteca, sino que también promueve practicas
sostenibles al combinar técnicas artesanales tradicionales con herramientas de disefio digital

moderno.

3.3. Perfil de usuario

El presente perfil de usuario fue elaborado a partir de los datos obtenidos mediante una
encuesta dirigida a la poblacion que valora la cultura culinaria regional, busca experiencias
auténticas y esta dispuesta a explorar nuevas propuestas que mejoren su participacion en estos
eventos. Este usuario se caracteriza por su afinidad hacia la tradicion y la innovacion en el
ambito gastrondmico, apreciando tanto los platillos tradicionales como las nuevas
presentaciones y productos que complementen su experiencia.

Generalmente, este perfil de usuario tiene un alto grado de interés en la sostenibilidad,
el uso de productos locales y la estética de la presentacion de los alimentos. A menudo, asiste a
ferias no solo para disfrutar de la comida, sino también para sumergirse en la cultura local,
interactuar con los productores y chefs, y experimentar la diversidad gastronomica. Ademas,
muestra una predisposicion positiva hacia productos que mejoren su comodidad y disfrute
durante estos eventos, como utensilios, empaques ecoldgicos y accesorios para la mesa que
destaquen por su funcionalidad y disefio innovador.

Este usuario es una opcién viable para ofrecerle productos que mejoren su experiencia
en ferias gastronémicas, ya que valora los detalles y la calidad, estando dispuesto a invertir en
articulos que complementen y enriquezcan su interaccién con la comida y el entorno.

Entre los principales factores analizados se encuentran la edad, género, nivel educativo,
ingresos, habitos de consumo y percepciones sobre las experiencias gastronémicas y los
accesorios utilizados en estas. Los resultados obtenidos revelan tendencias significativas que
permiten identificar grupos clave dentro de la poblacion objetivo, asi como oportunidades de
disefio y mejora alineadas con sus expectativas y necesidades. Ademas, se integré el
cuestionario vigente de la regla AMAI, utilizando la tabla de clasificacion correspondiente al
afio 2024 para una segmentacion mas precisa del perfil socioeconémico de los encuestados,
(AMAI, 2022). En la Tabla 5, se muestran las caracteristicas del perfil de usuario para este

proyecto.
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Tabla 5
Caracteristicas principales del usuario potencial.
Categoria Descripcion del usuario

Edad e Entre 26 a 45 afios

Nivel socioeconomico e ABYyC+

Intereses principales ¢ Visita a ferias gastrondémicas
regionales y productos hechos a
mano.

Habitos de consumo e Consumo de productos
artesanales, de materiales
sostenibles en festividades
regionales.

Expectativas de producto e Productos hechos a mano, con
colores regionales, vibrantes que
expresen parte de la cultura local.
Percepcion de accesorios. e Los accesorios al momento de
degustar platillos tipicos son
imprescindibles para una

experiencia completa.

Nota: Tabla con informacion obtenida de la encuesta en Anexo 2.

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados indican que los usuarios pertenecen al rango de edad entre 26 y 36 afios,
cuentan con solvencia econdémicay poseen un nivel educativo superior. Sus habitos de consumo
reflejan una preferencia por apoyar a empresarios locales, optar por materiales sostenibles y
valorar la riqueza cultural de la region mixteca.

Para determinar el tamafio adecuado de la muestra para realizar las encuestas, se empled
una formula basada en la distribucién normal, derivada de la ecuacion del intervalo de confianza

para proporciones. Esta formula, ampliamente reconocida en textos de estadistica aplicada y
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metodologias de investigacion de mercado, fue explicada por Israel, G. D. en su publicacién
"Determining Sample Size", elaborada por el University of Florida Cooperative Extension
Service. (Glenn D., 1992). Este método es ampliamente valorado por su precision y flexibilidad,
lo que lo hace idoneo para su aplicacion en diversos contextos de investigacion, garantizando la

representatividad de los resultados obtenidos. La formula la se ve a continuacion en la Ecuacion
1.

2.9, —
n=f 2 D) ©

Donde:

n= Es el tamafio de la muestra.

Z= Valor Z segun el nivel de confianza.
p= Porcion esperada.

E= Margen de error.

Los niveles de confianza mas comunes son 90%, 95% y 99% los cuales asumen un valor
respectivo, mostrado en la Tabla 6.

Tabla 6
Valores de nivel de confianza.
Nivel de confianza Valor asumido
90% 1.645
95% 1.96
99% 2.576

Fuente: Determining Sample Size, (Glenn D., 1992).

Después de aplicar los valores en la formula, se determind que el tamafio de muestra
adecuado para realizar las encuestas fue de 41 personas. Los valores aplicados se observan en
la Tabla 7.
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Tabla 7
Valores otorgados para obtener muestra poblacional.
Variable Porcentaje Valor
Z 90% 1.645
p 50% 0.5
E 15% 0.157

Fuente: Elaboracion propia.

Para hacer el ajuste para poblacion finita (n) se usa la Ecuacion 2 mostrada a

continuacion:

[y 7)

Donde:
N= 78,313, tamafio de la poblacion en Huajuapan de Ledn, Oaxaca, segun la pagina
oficial del Gobierno de México, (Data México, 2020).

3.4. Identificacion de articulos para linea de productos

A partir de las encuestas realizadas a potenciales usuarios y expertos con experiencia en
el &mbito gastrondmico y en accesorios para el servicio de mesa en festividades locales en
Huajuapan de Leon, Oaxaca, se ha desarrollado una propuesta de linea de productos destinada
a enriquecer la experiencia gastronomica en estos eventos. Este enfoque se basa en la
recopilacion de datos que evidencian las necesidades y preferencias de los consumidores, asi
como las tendencias actuales en la gastronomia de la region.

La linea de productos no solo busca satisfacer las expectativas de los comensales, sino
que también pretende agregar un valor significativo a las festividades al incorporar elementos

que reflejen la cultura y las tradiciones locales. Al integrar las perspectivas de los usuarios y 1os
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expertos, se asegura que cada producto sea funcional, estético y alineado con practicas
sostenibles.

Con base en los hallazgos de la investigacion, se identificaran categorias clave de
productos que optimizaran el servicio de mesa y contribuiran a una experiencia culinaria

memorable, adaptdndose a las particularidades y gustos de la comunidad huajuapefia.

Como resultado de las encuestas realizadas, se identificaron los accesorios que los
comensales consideran fundamentales para mejorar su experiencia en el festival, lo que permitio
determinar la linea de productos a disefiar. Entre los accesorios destacados se encuentran los
tapetes individuales con un 48.8%, los caminos de mesa con un 41.5% y los menus con un
70.7%. Ademas, los participantes expresaron una clara preferencia por la incorporacion de
tapetes individuales, 70.7%; menus, 61%; y posavasos, 36.6%. En las graficas se pueden
observar de manera resumida las respuestas de los encuestados. En la Figura 44 se muestran las
preferencias en cuanto a accesorios que consideran mejoran la experiencia del comensal y en la

Figura 45 los productos que les gustaria ver elaborados con papel artesanal.

Figura 44

Grafica de accesorios que se consideran mejoran la experiencia.

¢Qué tipos de accesorios consideran que mejoran la experiencia de comer en un festival? (Marque
los necesarios)

41 respuestas

Camino de mesa
Anillo de servilleta
Porta cubiertos

17 (41.5%)

Posavasos

Tapete individual 20 (48.8%)

Menu 29 (70.7%)
Marcadores de lugar
Cubre vasos 5(12.2%)
Reposa cubiertos 2 (4.9%)
1(2.4%)
Centro de mesa 1(2.4%)
0 10 20 30

Fuente: Elaboracién propia, basado en datos de Anexo 2.
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Figura 45

Grafica de productos que el comensal prefiere de papel artesanal.

¢Qué tipo de productos te gustaria ver hechos con papel artesanal? (Marque los necesarios)
41 respuestas

Camino de mesa 12 (29.3%)

Anillo de servilleta 12 (29.3%)
Porta cubiertos
Posavasos

Tapete individual

9 (22%)

15 (36.6%)

29 (70.7%)
Menu

Marcadores de lugar 8 (19.5%)

10 (24.4%)

9 (22%)

Cubre vasos
Reposa cubiertos

Vasos de papel (No de Unicel... 1(2.4%)

1 (2.4%)

Fuente: Elaboracion propia, basado en datos de Anexo 2.

Estas preferencias también revelan caracteristicas importantes para el disefio de los
productos, como la inclusion de colores regionales y vibrantes que reflejen la cultura local, y
una textura natural que resalte las propiedades del material empleado. Toda esta informacion,

esencial para orientar el desarrollo de la propuesta, se encuentra completa en el Anexo 2.

De este modo, se establece que la linea de productos se conforma por tapete individual,
menu y posavasos, ya que su combinacion crea una relacién complementaria que en conjunto

mejora significativamente la experiencia del comensal.

3.5. Requerimientos finales

Los requerimientos finales se definieron tomando en cuenta los resultados obtenidos de
las encuestas, la experiencia del disefiador y los criterios basicos necesarios para cada producto,
tomando en cuenta algunos mencionados en el Manual de Disefio Industrial, (Rodriguez

Morales, 1983). Estos requerimientos se presentan desglosados en las Tablas 8, 9 y 10,
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correspondientes a los productos seleccionados previamente:

posavasos, respectivamente.

Tabla 8

Tabla de requerimientos para Mend.

mend, tapete individual y

Producto Categoria Necesidad Requerimiento
Funcionalidad Facilitar la eleccion de e Elaborado con papel de
los platillos tipicos del textura fina; serigrafia
festival. con texto claro y legible;
tamafio estandar (21x30
cm aprox.).
Estética Reflejar la identidad ¢ Disefio en serigrafia con
cultural de la region colores vibrantes y
Mend mixteca. patrones regionales; uso

Sostenibilidad

Practicidad

Reducir el impacto
ambiental en los eventos
gastrondmicos.

Permitir una distribucion
eficiente durante el

festival.

de pintura no toxicay
ecologica.

Papel artesanal de fibras
de guaje rojo; pinturas no
toxicas y biodegradables.
Ligero y fécil de
manipular; apilable para

optimizar espacio.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 99

Tabla de requerimientos para Tapete Individual.

Producto Categoria Necesidad Requerimiento
T Funcionalidad Proteger la superficie de e Papel artesanal tratado
apete
o p- la mesa y delimitar el para resistencia a
individual

espacio del comensal.

salpicaduras; serigrafia
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Estética

Sostenibilidad

Practicidad

Crear un ambiente calido
y acogedor en la
presentacion del servicio
de mesa.

Ofrecer productos
reutilizables y

ecoldgicos.

Garantizar un uso
sencillo y una colocacion

adecuada en las mesas.

con patrones regionales;
dimensiones estandar
(30x40 cm aprox.).
Serigrafia con motivos
tradicionales; textura
natural y rugosa propia
del papel artesanal.
Papel artesanal resistente;
serigrafia con tintas
naturales y
biodegradables.

Bordes reforzados con
doble capa de papel
artesanal; disefio que se
mantiene plano al

colocarlo.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 10

Tabla de requerimientos para Posavasos.

Producto Categoria Necesidad Requerimiento
Funcionalidad Evitar manchas o Papel artesanal de doble
derrames en la mesa capa para mayor
durante el consumo de resistencia; serigrafia con
bebidas. disefios pequefios;
Posavasos

Estética

Complementar la

decoracion de la mesa

didmetro de 8-10 cm
aprox.
Disefio en serigrafia que

combine con el menay
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Sostenibilidad

Practicidad

con elementos

distintivos.
Minimizar residuos

derivados del consumo
de bebidas.

Facilitar el manejoy la

disposicion en las mesas.

tapete individual; detalles
en patrones geomeétricos,
animales y/o florales.
Material biodegradable y
reciclable; disefio
compacto para facil
reutilizacion y
almacenamiento.

Peso ligero pero firme;
disefio que no se desliza
en la superficie de la

mesa.

Fuente: Elaboracion propia.

Definicion del problema y requisitos del producto. Segun la metodologia de Ulrich y

Eppinger, el primer paso consiste en definir los requerimientos del producto. En este caso, los

productos seleccionados son el menu, el tapete individual y el posavasos, cuyo material principal

sera un laminado de papel artesanal elaborado a partir de vainas de guaje. Las consideraciones

especificas, derivadas de la investigacion previa, destacan como prioridades la sostenibilidad,

un disefio que incorpore colores vibrantes y texturas naturales, la funcionalidad practica y un

reflejo auténtico de la identidad mixteca. Asimismo, se identificaron las necesidades clave de

los usuarios: atractivo visual, facilidad de uso y una conexién emocional con los elementos

culturales de la region.

Generacion de Conceptos. Técnica SCAMPER (Sustituir, Combinar, Adaptar,

Modificar, Poner otros usos, Eliminar, Reorganizar): Para explorar variaciones en materiales,

tamarfios, formas y decoraciones. Complementado con Mapeo de Empatia.
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Seleccion del Concepto. La seleccion se basa en la combinacion de fatores que buscan

satisfacer necesidades funcionales en combinacion con las emocionales de los usuarios.

Disefio. Bocetos y Modelado: Se crean representaciones visuales de los productos.

Mockups. Aplicaciones digitales para procesar de mejor manera visual el producto.

Donde finaliza este proyecto.

Este proceso combina la estructura metddica de Ulrich y Eppinger con la flexibilidad
creativa de técnicas como SCAMPER, asegurando que los productos disefiados sean funcionales,

atractivos y culturalmente relevantes.

3.6. Definicion de estilo

El estilo de los productos se caracteriza por una estética que equilibra la tradicion y la
modernidad, reflejando los valores de la region mixteca a través de:

Colores Vibrantes y Regionales: Tonalidades inspiradas en los paisajes, textiles y arte
popular de la regién, como rojos intensos, amarillos calidos y verdes tierra.

Texturas Naturales: La superficie del papel artesanal, con sus ligeras irregularidades y
relieves, aporta autenticidad y una sensacion tactil que conecta al usuario con el origen del
material.

Minimalismo Funcional: Disefios limpios y equilibrados que priorizan la facilidad de
uso y la funcionalidad.

Motivos Culturales: Detalles graficos y patrones inspirados en elementos tradicionales
mixtecos, como grecas, bordados o formas geométricas, motivos florares y/o animales.

Sostenibilidad Estética: La integracion del papel artesanal derivado de lo que se podria
Ilamar un desecho y los acabados respetuosos con el medio ambiente refuerzan el mensaje de
cuidado por la naturaleza y las raices culturales.

En conjunto, el estilo busca transmitir una sofisticacion sencilla, rica en significado, que
celebra lo local y lo artesanal mientras se adapta a contextos contemporaneos, como festivales

y eventos gastronémicos.
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3.7. Aplicacion de técnicas creativas
Técnica SCAMPER (Sustituir, Combinar, Adaptar, Modificar, Poner otros usos,

Eliminar, Reorganizar). En la Tabla 11 se observa de manera concisa el desarrollo de la técnica.

Tabla 11
Tabla de proceso creativo, técnica SCAMPER.
Paso Producto Descripcion
Menu e Sustituir materiales convencionales (como plastico)

por papel artesanal elaborado con vainas de guaje,
promoviendo la sostenibilidad.

Tapete e Reemplazar disefios genéricos por patrones
Sustitu individual inspirados en el arte y las tradiciones mixtecas, como
ST grecas, figuras simbolicas o elementos naturales de
la region.

Posavasos e Usar método de impresion no toxico para sustituir
tintas industriales y crear estampados ecoldgicos y
seguros para el usuario.

Menu ¢ Integrar informacion sobre los platillos tipicos, su
historia y origen cultural en el disefio, creando un
elemento informativo y decorativo a la vez.

Tapete e Combinar el papel artesanal con recubrimientos

_ individual biodegradables que le den mayor resistencia al
Combinar

contacto con liquidos.

Posavasos e Combinar texturas naturales con formas geométricas

0 patrones regionales, logrando que el disefio sea

estético y funcional.




Mend Adaptar el tamafio y formato del menu para hacerlo
portatil y facil de manipular, como un menu plegable
o tipo libreta.

Tapete Adaptar el disefio para que sea multiuso, es decir,

Adaptar individual que pueda servir tanto como tapete de mesa como

envoltorio para alimentos o productos locales.

Posavasos Disefar los posavasos para que puedan apilarse de
forma estética, facilitando su almacenamiento y
transporte.

Menu Incrementar el atractivo visual del menu utilizando
colores vibrantes caracteristicos de la region mixteca
y variando las texturas del papel para ofrecer una
experiencia tactil Unica.

- Tapete Ampliar su tamafio ligeramente para que también
Modificar

individual pueda cubrir utensilios o servir como protector
contra derrames.

Posavasos Modificar la forma tradicional (redonda o cuadrada)
hacia siluetas mas creativas, como grecas, flores o
formas inspiradas en la flora y fauna local.

Menu El menu podria funcionar como recuerdo del evento,

Proponer otro

uso

ofreciendo un disefio atractivo que los comensales
puedan llevar consigo y reutilizar como marcador de

libros o decoracion.

81
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Tapete Transformarlo en un articulo coleccionable, con

individual diferentes disefios que resalten temas especificos de
la cultura mixteca.

Posavasos Proponer su uso como pequefios cuadros decorativos
si se ensamblan en un marco, al terminar su funcion
primaria.

Menu Eliminar el uso de grapas, plasticos o adhesivos,
asegurando que el menu sea completamente
biodegradable.

Tapete Reducir detalles innecesarios en el disefio para

o individual enfocarse en patrones esenciales y minimalistas que
Eliminar
reflejen la identidad cultural.

Posavasos Eliminar el grosor excesivo del material para
optimizar la cantidad producida y reducir costos sin
comprometer la funcionalidad.

Menu Cambiar la disposicion del contenido del menu para
priorizar los platillos mas relevantes o de temporada,
destacando ingredientes locales.

Tapete Reorganizar los elementos gréaficos del disefio para

Reorganizar individual que se alineen con los platos que se colocan sobre
ellos, generando una experiencia estética mas
armonica.

Posavasos Experimentar con la disposicion de los estampados

para que, al colocarse varios posavasos juntos,

formen un disefio mas grande o interactivo.
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Fuente: Elaboracion propia.

Como resultado de la aplicacién de la técnica SCAMPER, se desarrolla una linea de
productos que satisface tanto las necesidades funcionales como las estéticas de los usuarios,
mientras integra de manera efectiva elementos culturales y sostenibles.

Este proceso creativo fomenta la innovacion mediante variaciones en materiales, usos y
disefios, logrando productos unicos que no solo destacan por su funcionalidad, sino que también
establecen una conexion emocional con los usuarios al plasmar la riqueza cultural y natural de

la region mixteca.

Mapeo de Empatia. Ayudd a profundizar en la comprension de los usuarios,
considerando lo que piensan, sienten, ven y necesitan durante su experiencia en un festival
mixteco. Esto orientd el disefio hacia una conexion emocional.

Aplicando al proyecto se comienza con la identificacion de los usuarios; lo que se
determind se trata de los comensales/usuarios del festival del mole de caderas y la feria del
huachimole, quienes buscan una experiencia gastronémica auténtica y enriquecida con
elementos culturales que les permitan conectar con la tradicién de la region.

Se recopila informacién con ayuda de encuestas, entrevistas y la observacién directa,
plantedndose preguntas como: ;Qué piensan los comensales acerca de los festivales y su
experiencia gastronémica? ;Qué sienten los usuarios al comer en el festival? ;Qué ven los
comensales al interactuar con el entorno? ;Qué dicen los comensales sobre la experiencia en
general? ;Qué hacen los usuarios en el evento? ;Qué les duele? ;Qué les motiva?

Una vez recopilada la informacién, esta se organiza y estructura de forma que resulte
facil de analizar y comprender. El siguiente paso consiste en sintetizar los datos obtenidos, lo
que permite generar ideas de disefio que respondan eficazmente a los problemas y necesidades
identificadas, y asi continuar con el desarrollo de los productos.

Toda esta informacion revela que los usuarios sienten un fuerte aprecio por las
festividades locales, ya que buscan conectarse con la alegria de las ferias, sintiendo un profundo
orgullo por sus raices, al mismo tiempo que desean conocer mas y compartir la cultura mixteca.

La informacion completa se puede encontrar en el Anexo 3.



84

Seleccién del Concepto. Como concepto se selecciond: Accesorios sostenibles que
reflejan la identidad cultural para mejorar la experiencia en festivales, mediante la fusion de
funcionalidad y conexion emocional con las raices locales.

La seleccion del concepto para estos productos se basa en una combinacién de factores
que buscan satisfacer tanto las necesidades funcionales como emocionales de los usuarios. A
través de un proceso de investigacion cualitativa, se identificaron las preferencias y expectativas
de los comensales, quienes valoran la autenticidad, la sostenibilidad y la conexién con la cultura
mixteca. El concepto seleccionado resalta la importancia de la funcionalidad de los productos,
mend, tapete individual y posavasos; mientras que también integra elementos estéticos que
reflejan la identidad de la regidn, como el uso de colores vibrantes y texturas naturales propias
del material. La propuesta no solo responde a la necesidad de un accesorio practico para mejorar
la experiencia gastrondémica, sino que también crea una conexién al evocar las tradiciones
culturales de la region mixteca. De esta forma, el concepto elegido tiene como objetivo
enriquecer la experiencia gastrondmica de los festivales, mientras promueve el orgullo local y
la sostenibilidad, alineandose con las expectativas de los usuarios identificados durante la

investigacion.

Proceso de disefio

Trabajando con herramientas digitales se plasmaron las ideas para el mena, el tapete
individual y el posavasos, partiendo de criterios fundamentales alineados con la funcionalidad,
sostenibilidad y la identidad cultural del festival. Puntos que se delimitaron y definieron con
anterioridad. Se defini6 el uso de papel artesanal elaborado con vainas de guaje rojo como
material base, complementado con un método de impresion libre de toxicos para garantizar un
enfoque respetuoso con el medio ambiente y para el bienestar de los comensales.

Cada producto fue concebido para integrarse arménicamente al entorno del festival y
enriquecer la experiencia de los comensales. Los disefios combinan colores vibrantes y texturas
naturales que evocan la cultura huajuapefia, ademas de responder a las necesidades practicas
observadas en el contexto del evento.

Con base en los resultados de encuestas y observaciones, se crearon bocetos iniciales o

bosquejos, que se observan en las Figuras de la 46 a la 55.



Figura 46
Bosquejo para mend, 1.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 47

Bosquejo para menu, 2.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 48
Bosquejo para mend, 3.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 49

Bosquejo para tapete individual, 1.

Fuente: Elaboracion propia.




Figura 50

Bosquejo para tapete individual, 2.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 51

Bosquejo para tapete individual, 3.
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Figura 52

Bosquejo para posavasos, 1.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 53

Bosquejo para posavasos, 2.
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Fuente: Elaboracion propia.



Figura 54

Bosquejo de posibles detalles para los productos.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 55

Bosquejo de sintetizacion de la silueta de un chivo coman.
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Fuente: Elaboracion propia.
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3.8. Propuestas a evaluar

Segun el proceso creativo, los bocetos en digital son una herramienta fundamental para
obtener una comprension mas clara de lo que se necesita. Aunque en un inicio todas las ideas
puedan parecer que cumplen con los requerimientos establecidos, al plasmarlas y visualizarlas
de manera tangible surgen detalles que no se habian considerado inicialmente. Esto permite
perfeccionar las ideas, ajustarlas o incluso descartarlas, optimizando asi el resultado final.

Estos fueron evaluados y ajustados para optimizar su funcionalidad y atractivo visual
antes de definir las versiones finales. Los bocetos optimizados se muestran en las Figuras de la
56 a la 65.

Figura 56

Boceto para mena, opcién 1.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 57

Boceto para tapete individual, opcion 1, con hueco.

Nota: El circulo en blanco representa un hueco, esta pieza se pensé para que en el centro se
aloje el posavasos, completando el disefio y haciendo interactivo para el comensal.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 58
Boceto para tapete individual, opcion 1, con el posavasos incrustado.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 59

Boceto para posavasos, opcion 1.

Fuente: Elaboracion propia.



Figura 60
Boceto para posavasos, opcion 2.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 61
Boceto para mend, opcion 2.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 62
Boceto para tapete individual, opcion 2.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 63
Boceto para mend, opcion 3.

Fuente: Elaboracion propia.



Figura 64
Boceto para tapete individual, opcion 3.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 65
Boceto para posavasos, opcion 3.

Fuente: Elaboracion propia.

95



96

3.9. Evaluacién de las propuestas

Para tener un mejor control de las evaluaciones se realiz6 una matriz de decision, (Miro,
2023), donde se enlistaron los requerimientos por producto y se compararon entre los disefios
propuestos. Se evallan las opciones entre productos similares y se les da una calificacion entre
0y 4, donde:

0= No cumple.

1= Cumple en con moderacion.

2= Cumple medianamente.

3= Cumple en su mayoria.

4= Cumple completamente.

Las matrices se muestran a continuacién de la Tabla 12 a la 14, comenzando con las
opciones para el mend, siguiendo con las opciones para el tapete individual y por dltimo las

opciones para el posavasos.

Tabla 12
Tabla de evaluacién entre opciones para el disefio de mend.
Aspecto Se refiere a: Opcion 1 | Opcion 2 | Opcidn 3
Funcionalidad Legible, claro 4 4 3
. Colorido, motivos animales y/o
Estética 4 2 3
florales.

o Uso de laminas de papel de guaje
Sostenibilidad ) _ _ 4 4 4
rojo y tinta no toxica.

o Facil distribucion entre los
Practicidad 3 3 3
comensales.

Fuente: Elaboracidn propia.
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En esta evaluacion se determind que la mejor de las opciones, por su mayor calificacion,

es la opcidn 1, con 15 puntos.

Tabla 13
Tabla de evaluacion entre opciones para el disefio del tapete individual.
Aspecto Se refiere a: Opcién 1 | Opcién 2 | Opcién 3
) ) Delimitar el espacio del 4 4 2
Funcionalidad
comensal.
. Colorido con motivos a fin de la 4 2 3
Estética .
ocasion.
Uso de laminas de papel de 4 4 4

Sostenibilidad o ) )
guaje rojo y tinta no toxica.

o Uso sencillo, se mantiene plano 3 4 4
Practicidad
y en su lugar.

Fuente: Elaboracién propia.

En esta evaluacion se determind que la mejor de las opciones, por su mayor calificacion,

es la opcion 1, con 15 puntos.

Tabla 14
Tabla de evaluacién entre opciones para el disefio del posavasos.

Aspecto Se refiere a: Opcion 1 | Opcion 2 | Opcion 3
Funcionalidad Evitar dafios en mesa o mantel 4 4 4
. Colorido, con motivos acorde a 4 3 3
Estética .
la festividad.
o Uso de ldminas de papel de 4 4 4
Sostenibilidad o ] ]
guaje rojo y tinta no toxica.
Practicidad Facil manejo. 3 3 4

Fuente: Elaboracion propia.
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En esta evaluacion se determind que las mejores opciones, por su mayor calificacion,

son la opcion 1y la opcién 3, con 15 puntos cada una.

3.10. Propuesta final de disefio.

Con base en las evaluaciones realizadas, se determind que la opcién 1, el modelo
mostrado en la Figura 66 es el modelo con mayor potencial, ya que cumple de manera mas
eficiente con los aspectos esenciales identificados a lo largo del proyecto. Por ello, el enfoque
se centra en perfeccionar y detallar este modelo para cada uno de los productos, garantizando

uniformidad en el disefio y un mejor cumplimiento de los objetivos y la intencion planteados.

Figura 66
Opcion 1, propuesta seleccionada.
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Fuente: Elaboraciéon propia.

Propuesta final de menu

La propuesta de menu, pensado en un tamafio de 21 cm de ancho por 30 cm de alto, se
distingue por su capacidad de preservar y destacar la estética cultural mixteca a través de un
disefio cuidadosamente elaborado. Este disefio integra elementos graficos que representan la
identidad de la region, como los patrones geométricos y las figuras de chivos, los cuales no solo
son simbolos centrales del Festival del Mole de Caderas, sino también un reflejo de la

importancia cultural y tradicional de este animal en la Mixteca.



99

La organizacion visual del menu ha sido disefiada para ser clara y funcional. Las
secciones estan distribuidas de manera estratégica, permitiendo una lectura fluida y sencilla que
facilita al comensal identificar rapidamente las opciones disponibles.

El uso de colores vibrantes es otro aspecto clave del menu. Inspirados en los tonos de
las faldas del jarabe mixteco, las cuales se observan en la Figura 67, los bordados tradicionales
que se presentan en la Figura 68, y los tapetes de aserrin, mostrados en la Figura 69, estos colores
calidos y vivos capturan la riqueza visual de la cultura mixteca. La paleta seleccionada no solo
es llamativa, sino que también conecta directamente con las tradiciones artisticas y festivas de

la region, dotando al disefio de un caracter Unico.
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Figura 67

Extraccion de colores de las faldas para jarabe mixteco.

PANTONE: 7426 C PANTONE: 7747 C PANTONE: 2103 C PANTONE: 2433 C
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PANTONE: 2003 C PANTONE: 198 C PANTONE: 6148 C

C=0 M=13 Y=65K=0 C=0M=69 Y=57TK=9 C=17TM=5Y=0K=5

Nota: Figura realizada usando como base la fotografia de (IGAVEC, 2024).
Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 68
Extraccidn de colores y formas en bordado sobre blusa.

Nota: Figura realizada usando como base la fotografia de (Lua Oaxaca, 2022).

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 69
Extraccion de geometrias.
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Nota: Figura realizada usando como base la fotografia del reel de (@erick_motta, 2024).

Fuente: Elaboracion propia.

En términos de funcionalidad, el mena logra un equilibrio entre lo practico y lo estético.
Su disefio sencillo organiza la informacion de forma Idgica y atractiva, permitiendo que el
contenido sea accesible sin perder el encanto visual. Esto asegura que el mena no solo cumpla
con su propdsito practico, sino que también actle como un elemento representativo de la riqueza
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cultural mixteca, elevando la experiencia gastrondémica de los comensales. En la Figura 70 se
presenta mas detallada y clara de la propuesta para el menu.

Figura 70

Propuesta final para menu.

Fuente: Elaboracion propia.
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Propuesta final de tapete individual.

El disefio del tapete individual destaca por su capacidad de integrar elementos culturales
significativos y funcionalidad. La propuesta incorpora tres figuras de chivos centrados en el
disefio, acompafiados de patrones geométricos que evocan las raices culturales mixtecas. Estos
elementos no solo representan la identidad de la region, sino que también rinden homenaje a la

importancia de los chivos, Figura 71, en las festividades como el Festival del Mole de Caderas.

Figura 71

Chivos para matanza.

Fuente: (Cruz, 2021).

El disefio del tapete individual también se caracteriza por su versatilidad. Con un tamafio
de 30cm de alto por 40 de ancho propuesto para un delimitar un cajete de pequefio a mediano,
y distribucién grafica han sido pensados para adaptarse a distintos contextos gastronémicos,
haciéndolo funcional tanto para eventos culturales como para restaurantes locales que buscan
resaltar su conexion con las tradiciones mixtecas.

En términos de atractivo visual, el uso de colores vibrantes y bien armonizados asegura
que el tapete se integre perfectamente con el resto de la linea de productos. Los tonos célidos y

vivos empleados no solo refuerzan la conexién cultural, sino que también contribuyen a una
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estética visual coherente y agradable, generando una experiencia visual que enriquece el entorno
gastronoémico, conectando emocionalmente con el comensal y mejorando la experiencia en

general. En la Figura 72 se presenta la propuesta final para el tapete individual.

Figura 72

Propuesta final para tapete individual.
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Fuente: Elaboracion propia.

Propuesta de posavasos.

El disefio del posavasos propuesta en un circulo de 10 cm de diametro se distingue por
su capacidad de equilibrar funcionalidad, estética y sostenibilidad. A diferencia del menu y el
tapete individual, el posavasos rompe con la secuencia inicial de forma al adoptar un disefio
circular, lo cual responde a una decision practica. Esta forma estandar no solo facilita su uso en
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diferentes contextos gastrondmicos, sino que también asegura su funcionalidad al adaptarse a
las necesidades del comensal.

Aunque presenta una forma distinta, el posavasos mantiene una coherencia visual con el
resto de los elementos de la linea. Utiliza patrones geométricos similares y conserva la paleta
de colores vibrantes caracteristica, inspirada en los tonos culturales mixtecos presentes en los
bordados, tapetes de aserrin y las faldas tradicionales del jarabe mixteco. Esto garantiza una
estética cohesiva que unifica todos los productos disefiados, reforzando su identidad cultural.

Ademas de su disefio funcional y estético, el posavasos también cumple con los objetivos
sostenibles del proyecto. Elaborado con papel artesanal, fabricado a partir de vainas de guaje
rojo, este elemento no solo apoya la intencion ecoldgica, sino que también pone en valor los
materiales locales y las précticas tradicionales. Asi, el posavasos se convierte en un producto
gue no solo es visualmente atractivo y practico, sino también respetuoso con el medio ambiente,
alineandose perfectamente con los objetivos planteados en este proyecto. En la Figura 73 se
presenta el disefio de manera detallada y clara.

Figura 73

Propuesta final para posavasos.

Fuente: Elaboracidn propia.
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3.11. Prototipos virtuales de la linea de productos

El proceso de bocetaje y dibujo permitio identificar y perfeccionar el disefio mas
adecuado para cumplir con los requerimientos establecidos. Como resultado, se desarrollaron
mockups que representan los productos finales a través de la digitalizacion. Estos pueden

apreciarse en las Figuras 74 a 76, proporcionando una vision clara y detallada del disefio final.

Figura 74

Mockup del mend, siendo leido por un usuario.

Ceesees

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 75
Mockup del posavasos, tratado como pieza de coleccion.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 76
Mockup del tapete individual.
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Fuente: Elaboracion propia.
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CONCLUSIONES
El desarrollo de este proyecto permitié alcanzar los objetivos planteados inicialmente,
logrando un balance entre tradicion, sostenibilidad y funcionalidad en el disefio de una linea de

productos elaborados con papel artesanal de vainas de guaje rojo, Leucaena Esculenta.

Para elaborar laminas de papel artesanal utilizando la técnica del Centro de las Artes de
San Agustin, CASA, se llevd a cabo una seleccion cuidadosa de las vainas, seguido de la
creacion de mezclas con tres variaciones en la proporcion de ingredientes, 1o que permitio

fabricar laminas que cumplieran con los estandares establecidos.

La evaluacion de las propiedades fisicas y mecanicas de las laminas de papel resulté en
tablas de relacion que facilitaron la evaluacion de factores clave como el porcentaje de humedad,
gramaje, velocidad de absorcion, resistencia a la tension, rigidez y dureza. Esto permitid
seleccionar el material mas adecuado para la linea de productos.

En cuanto a la identificacion de los requerimientos de los productos, se implementaron
encuestas que ayudaron a determinar las necesidades de los usuarios, generando una lista clara
de especificaciones funcionales y estéticas. Esto permitidé conceptualizar productos adecuados

para el servicio de mesa, alineados con las expectativas y experiencias de los comensales.

Una de las principales aportaciones de este proyecto es el aprovechamiento de una fibra
natural abundante en la regidn que anteriormente no tenia un uso definido. Las vainas de guaje
rojo, que generalmente se consideran un residuo de la gastronomia local, fueron transformadas
en un material funcional y sostenible. Este enfoque promueve la valorizacion de los recursos

naturales subutilizados y aporta una alternativa innovadora en el ambito del disefio sustentable.

Ademas, el proyecto integra técnicas de impresion modernas, como la impresion DTF,
Direct Transfer to Film, en fibras naturales que han pasado por un proceso de fabricacion
artesanal. Esta combinacion permitié desarrollar productos con una estética contemporanea sin

perder la esencia tradicional del papel artesanal. La aplicacion de DTF sobre estas fibras
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demostrd que es posible diversificar y modernizar el uso del papel artesanal, ampliando sus
aplicaciones en el ambito del disefio de productos.

Asimismo, la linea de productos destaca por su capacidad de crear una experiencia
significativa para los comensales. La combinacion de materiales naturales, técnicas artesanales
y elementos graficos inspirados en la cultura mixteca establece un vinculo emocional entre el
usuario, la gastronomia y el entorno cultural. Esta sinergia enriquece el acto de comer,
convirtiéndolo en una experiencia multisensorial que va mas alld del simple consumo de

alimentos.

El proyecto no solo cumplié con los objetivos propuestos, sino que también evidencio
como el ingeniero en disefio puede utilizar sus conocimientos como una herramienta para
preservar tradiciones, fomentar la sostenibilidad y generar experiencias enriquecedoras para los
usuarios. La integracion de materiales innovadores con procesos tradicionales posiciona esta
linea de productos como un modelo de innovacién cultural y ambiental, capaz de inspirar futuras

iniciativas en el ambito del disefio sostenible y la recuperacion de técnicas artesanales.
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ANEXOS

Transcripcién de entrevista al Chef Victor Hugo Viazcan Vera.

Entrevistador: Bueno, comencemos con tu nombre completo

Chef Victor: Mi nombre es Victor Hugo Viazcan Vera

Entrevistador: ¢Cual es tu profesion o titulo?

Chef Victor: Soy licenciado en gastronomia

Entrevistador: ;Qué edad tienes?

Chef Victor: Tengo 34 afios

Entrevistador: ;Con que genero te identificas?

Chef Victor: Masculino

Entrevistador: ¢ Cuantos afios de experiencia?

Chef Victor: Tengo alrededor de 12 afios

Entrevistador: ¢ Tienes cédula?

Chef Victor: Si

Entrevistador: ;En donde estudiaste?

Chef Victor: En el Instituto Suizo de Gastronomia y Hoteleria, creo que ahora ya
solo es Instituto Suizo

Entrevistador: Ok, ¢perteneces a alguna organizacion?

Chef Victor: No

Entrevistador: ¢(Como describirias la importancia de la gastronomia en
huajuapan?

Chef Victor: Mas que la gastronomia en si, bueno la gastronomia no solo es los
alimentos, sino también engloba mucho el tema de hospitalidad, servicio, la
experiencia que tu das en un lugar gastronémico a todo publico, si todo eso lo
acomparias con buena comida provocas una experiencia gastronémica, porque
ahora los restaurantes basicamente a eso de dedican a crear experiencias, ya no

tanto a el hecho de ir a comer, sino que es un tema que engloba esa experiencia,
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el servicio, la hospitalidad y yo creo que la cereza del pastel son los alimentos,
pero recientemente dejo de ser lo mas importante

Entrevistador: ¢Qué papel juegan, segun tu opinion, los platillos tradicionales en
las festividades locales?

Chef Victor: Yo creo que es uno de los mas importantes porque ahi parte la
identidad de cualquier comunidad o poblacion, tiene que ver los origenes, en la
Mixteca pasa algo chistoso porque por ejemplo el chile costefio es el ingrediente
principal en la mayoria de los platillos representativos de Huajuapan cuando no
hay costa, entonces todo tiene que ver con la ruta comercial que existe desde la
época prehispanica, entonces juega un papel muy importante tanto de cultura,
como de historia y de identidad también.

Entrevistador: Parati, ¢ cudles son las festividades de Huajuapan mas importantes
en cuanto a gastronomia?

Chef Victor: Pues cada vez salen més pero, pasa algo chistoso en Huajuapan,
porgue no encuentras una celebracién de un plato de identidad, como con los
muchitas que hacen sus moles o en pueblos de los alrededores que hacen carne
seca con mole, entonces creo que la verdadera identidad en Huajuapan ya no
estd, sino que esta a sus alrededores, pero o mas representativo puede ser el mole
de fiesta o el mole de clavo, porque se puede encontrar en la mayoria de fiestas
realmente tipicas como patronales y ese tipo de celebraciones.

Entrevistador: ;Y qué piensas sobre la celebracién que se ha hecho de manera
mas reciente, el mole de caderas?

Chef Victor: Pues es un tema muy complejo, realmente viene de un tema
historico que ahora, la historia que yo recuerdo, es que los permisos que Espafia
otorga para que se realicen actividades econémicas en la mixteca pues fue el
tema de crianza de ganado caprino y lejos de eso pues principalmente es una
actividad economica, donde se utilizaba a todo el ganado para hace el chito, que
es la carne seca a sol y sal, y ese chito se iba a Europa o se iba a Puebla también,
hasta la fecha lo siguen haciendo y practicamente todo el despojo pues era un

producto que no se utilizaba hasta que los mismos pastores empezaron a crear el



117

platillo que ahora conocemos como mole de caderas, siendo ahora como
protagonista nuevamente el chile costefio porque anteriormente el pastoreo que
se hacia pues era desde la costa, y se venian arreando los chivos desde Ometepec,
Guerrero y se iba haciendo lo que se conoce como ir cebando el chivo, es cuando
el chivo va comiendo la vegetacion que habia o hay a su paso como el espino,
salvia, orégano, eso venian comiendo los chivos, y la sal. Ahora esta la
controversia que si es de puebla o de Oaxaca, pero la actividad nacio en
Huajuapan, de aqui de la misma familia decidieron ir a hacer una hacienda en
Tehuacén, lo que si te puedo decir es que por muchos afios de anticipacion el
gobierno de Puebla ha apoyado y sigue apoyando a los hacendados, para realizar
el molde de caderas, entonces pues es un platillo que tiene mucha tradicion, y
que ha cambiado mucho a lo largo de los afios, por ejemplo el tema del sacrificio
cada vez sigue siendo menos fuerte, aunque al final sigue siendo un sacrificio a
un volumen impresionante, al grado de puede considerarse exagerado, pero
volvemos al tema de que es una actividad econdmica, sino fuera negocio desde
hace muchos afios se habria parado, y en Huajuapan perdemos la capacidad de
asombro es que nosotros a lo mejor ni sabemos pero como hemos escuchado
tanto, es como un teléfono descompuesto se van manejando diferentes versiones
pero eso no quita que las familias que trabajan en las haciendas sean las que
hagan todo el trabajo pesado, vendiendo todo lo que se pueda, como la sangre,
carne etc. Pero no todo el producto se consume en Huajuapan, inclusive se va a
Puebla, que es muy chistoso, por ejemplo, en el restaurante famoso de Puebla,
que es “el mural de los poblanos”, la carne llega de Huajuapan, incluso
restaurantes de Orizaba lo compran de Huajuapan, y eso hace que el precio del
mole se encarezca, y a veces el desconocimiento si te impide ver, que lejos de la
brutalidad del sacrificio, si es una actividad econdémica que deja. EI mole de
caderas lleva alrededor de 17 afios, mas o0 menos, y lo inicia el licenciado Manuel
Barragan del museo regional, dos tres afios después se lo adjudica CANIRAC, y
las degustaciones se hacian dentro del museo y llegaban grandes reporteros,
invitaban a las cocineras y eso permitié que se pudieran recaudar fondos para el

museo. Pero mas que cultural es como una parte de identidad, y esto no quita la
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parte de brutalidad y salvajismo, pero al final eso mueve la economia en
Huajuapan, por ejemplo en 2023 el gobierno abrié un espacio de libre venta en
Oaxaca un dia en Huajuapan, ahi asisti al de Oaxaca, para vender mezcal y
abrieron a las 2 pm y a las 4 pm ya no habia nada, entonces las cocineras este
afio estaban pidiendo un espacio en Oaxaca, porque como tal, el que sea una
fecha donde el restaurante va a ganar, como cocinera no te conviene, si tu lo
sabes hacer es venderlo en otro lugar, porque en Huajuapan es menos apreciado,
pero tiene mucha historia y tradicion pero siempre esta presente el tema de la
brutalidad, por ejemplo en Tehuacén si sacrifican con pistola de aire, aqui lo
pican y el chivo anda corriendo desangrandose, yo creo que la practica se debe
hacer mas consiente e higiénica, pero insisto esta actividad econémica que se ha
hecho desde hace afios y funciona, y la verdad es que el Gnico beneficiado es el
hacendado obviamente, ellos como aportan para que se haga el festival y que se
sientan orgullosos pero el Unico beneficiado es el hacendado, quien a su vez da
trabajos de manera indirecta y directa

Entrevistador: Mencionabas que no has hecho el mole de cadera para las
festividades, pero ¢lo has hecho alguna vez?

Chef Victor: Si, lo hago para mi, para mi familia, pero no para venderlo, yo creo
que en Huajuapan ya estan bien marcados los lugares que venden el molde de
caderas, esta bien que cada afio lo hagan mas restaurantes pero que lo hagan bien,
porgque no vas a comparar, no estoy diciendo que sea el mejor, pero no vas a
comparar el mole que hace el Garcia Peral al que pueda hacer una cafeteria que
abrié hace unos meses, la cafeteria sufrira por vender sus platos y encima sino lo
hacen bien es peor, en Huajuapan hay como 4 o 5 lugares que con o sin festival
han vendido mole de caderas

Entrevistador: Bueno y ¢has utilizado guaje como ingrediente principal, sea rojo
0 verde?

Chef Victor: Si, me gusta mucho usar el rojo, lo uso para hacer mi mole de

caderas
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Entrevistador: Bueno parte de mi proyecto es rescatar la basura que se genera
con el uso del guaje rojo para convertirlo en ldminas y generar subproducto para
que se usen en las festividades, por lo que queria saber que productos tu
sugeririas para que fueran hechos de papel.

Chef Victor: Pues dependiendo, pero imaginate se puede hacer manteletas, asi
como ahora en el mezcal todo el bagazo que sobra se usa para ladrillos de adobe,
sombreros, papel etc. Entonces yo creo que seria un plus para este tipo de
eventos, poder vender u ofrecer una manteleta hecha de guaje con el logotipo de
un restaurante, y si me preguntas si lo utilizaria pues si lo haria.

Entrevistador: Ok, ¢qué otro producto sugeririas?

Chef Victor: Caminos de mesa, anillos de servilleta, porta cubiertos, posavasos
y todo lo que tenga que ver de un producto y que le des otro uso y sobre todo a
partir de un producto de una region delimitada va a ser un éxito.

Entrevistador: Ok, ¢qué estilo sugeririas para este tipo de festividades?

Chef Victor: Yo creo que un estilo rustico

Entrevistador: Ok ¢qué aspecto considerarias que deberia reflejar dentro de la
cultura local?

Chef Victor: Pues la identidad, mucho se habla de Huajuapan, guaje a la orilla
del rio y no he visto el guaje.

Entrevistador: Ok, y esta identidad, ¢la asocias con colores motivos o materiales
autéctonos?

Chef Victor: Pues yo creo que con los tres

Entrevistador: ¢De acuerdo, y que tipo de texturas preferirias en este tipo de
papel?

Chef Victor: Pues dependiendo del uso, pero optara por texturas naturales.
Entrevistador: ¢Crees que se relevante el uso de guaje en platillos de Huajuapan
exclusivamente?

Chef Victor: Hijole es que yo creo que no te podria hablar de otra cocina que los
ocupe, Yy creo sin temor a equivocarme que Huajuapan es de los pocos lugares

que lo usan. Y de los platos que més usan el guaje es el huachimole y el mole de
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caderas y es en cantidades sorprendentes, porque eso es lo que le da consistencia
al mole, por ejemplo, si un mole de caderas te lo dan y parece agua, mejor
regrésalo, pero cuando ves un mole que no es espeso, pero tiene consistencia, es

otra cosa, es porque la densidad te la da el guaje.
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Anexo 2.

Encuesta de segmentacion de usuario, habitos de consumo, preferencias y nivel
socioecondmico.

Diseno de linea de productos con papel *
artesanal.

Segmentacién de usuario para Productos de Papel Artesanal. Esta encuesta tiene fines
meramente académicos, lo informacidn proporcionada serd usado para el desarrollo del
proyecto de tesis 'Disedio de una linea de productos elaborados con papel artesanal de
vainas de guaje rojo”

Edad *

18-25
26-35
36-45

4é+

iAcudes a ferias de gastronomia regional? *
Si

No

LQué tipo de comida tipica o regional prefieren durante estos festivales? *

Texto de respuesta breve

*

LQué tipos de accesorios consideran que mejoran la experiencia de comer en
un festival? (Marque los necesarios)

Camino de meso
Anillo de servilleta
Porta cubiertos
Posavasos

Topete individual
Menud

Marcadores de lugar
Cubre vasos

Reposa cubiertos

Otra
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i Qué tipo de productos te gustaria ver hechos con papel artesanal? (Marque *
los necesarios)

| Camino de mesa

| Anillo de servilleta
| Porta cubiertos

| Posavasos

| Tapete individual

| Mena

| Marcadores de lugar
| Cubrevasos

" | Reposa cubiertos

| oOtra..

£Qué tan importante es para ti el uso de materiales reciclados o sostenibles en *
los productos que usas en estas festividades?

Mo es importante
Algo importante
Muy importante

Imprescindible

i Te atraen los productos hechos a mano o prefieres productos industriales? *
Hechos a mano
Productos industriales

Me es indiferente

& Te interesan los productos que apoyan la economia local o el trabajo de *
artesanos?

Si, mucho
Un poce

Na



L Qué factores consideras mas importantes al comprar productos artesanales?
(Selecciona hasta tres)

| Precio

| Colidad del producto

| Disefic

| Sestenibilidad

| Apoyo a ortesanos locales

| Exclusividad

¢(Qué colores, disefios o estilos visuales asocias mas con estos festivales? *

Rustico, escala de colores ocre

Regional, colores vibrantes

LS

Simple, combinacién de tonos de un color base.

£ Qué tipo de texturas prefieres en productos de papel artesanal? *
Lisas
Rugosas

Naturales
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Pensando en el jefe o jefa de hogar, 4cudl fue el dltimo ofio de estudios que
aprobd en la escuela?

Sin estudios

Primaria incompleta
Primaria completa
Secundaria incompleta
Secundaria completa
Carrera comercial
Carrera técnica
Prepomtor'lo incompleta
Preparatorio completa
Licenciatura incompleta
Licenciatura completa
Diplomodo o moestria

Doctorado

LCudntos bonos completos con regadera y WC. (excusado) hay en esta
vivienda?

2 o mds

LCudntos automéviles o camionetas tienen en su hegar, incluyendo camionetas
cerradas, o con cabina o caja?

2 0 mas

Sin tomar en cuenta la conexion movil que pudiera tener desde algun celular
ieste hogar cuenta con internet?

MNo tiene

Sitiene
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De todas las personas de 14 afios o mas que viven en el hogar, (cudantas
trabajaron en el ditimo mes?

4 o més

En esta vivienda, jcudntos cuartos se usan para dormir, sin contar pasillos ni
bafios?

4 o mds

Resultados de las encuestas

Edad

41 respuestas

® 18-25
@ 26-35
O 36-45
® 46+
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¢Acudes a ferias de gastronomia regional?
41 respuestas

® si
® No

¢Qué tipo de comida tipica o regional prefieren durante estos festivales?
41 respuestas

6 (12%6%)

2 (42)(4)9%)

2
1 @1EI2M4%] 2uE1E1EEIR4%]enErenErEerEreen4% 14w Blerenenenene4s

0
Antojitos De cocineras tradici... Mole de caderas, h... Plato fuerte y postres Tacos c...
Chileajo En la mixteca chileajo Moles Pozole, moles Tipica
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¢Qué tipos de accesorios consideran que mejoran la experiencia de comer en un festival? (Marque

los necesarios)
41 respuestas

Camino de mesa 17 (41.5%)
Anillo de servilleta
Porta cubiertos
Posavasos

Tapete individual
Mena

Marcadores de lugar
Cubre vasos

Reposa cubiertos

4(9.8%)
4(9.8%)
8 (19.5%)

29 (70.7%)
2 (4.9%)

5 (12.2%)

2 (4.9%)

1(2.4%)

Centro de mesa 1(2.4%)

¢Qué tipo de productos te gustaria ver hechos con papel artesanal? (Marque los necesarios)
41 respuestas

Camino de mesa
Anillo de servilleta
Porta cubiertos
Posavasos

Tapete individual
Menu

Marcadores de lugar

12 (29.3%)
12 (29.3%)

9 (22%)
15 (36.6%)
29 (70.7%)
25 (61%)
8(19.5%)
Cubre vasos 10 (24.4%)

Reposa cubiertos 9 (22%)
Vasos de papel (No de Unicel... 1(2.4%)
1(2.4%)
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¢Qué tan importante es para ti el uso de materiales reciclados o sostenibles en los productos que
usas en estas festividades?

41 respuestas

@ No es importante
@ Algo importante
@ Muy importante
@ Imprescindible

¢Te atraen los productos hechos a mano o prefieres productos industriales?
41 respuestas

@ Hechos a mano
@ Productos industriales
@ Me es indiferente

¢Te interesan los productos que apoyan la economia local o el trabajo de artesanos?
41 respuestas

@ Si, mucho
@ Un poco
@ No
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¢Qué factores consideras mas importantes al comprar productos artesanales? (Selecciona hasta

tres)
41 respuestas

21 (51.2%)

Precio

Calidad del producto 30 (73.2%)

Disefio 25 (61%)

Sostenibilidad 12 (29.3%)

Apoyo a artesanos locales 23 (56.1%)

Exclusividad

¢Qué colores, disefnos o estilos visuales asocias mas con estos festivales?
41 respuestas

@ Rustico, escala de colores ocre
@ Regional, colores vibrantes

@ Simple, combinacion de tonos de un
color base.

¢Qué tipo de texturas prefieres en productos de papel artesanal?
41 respuestas

® Lisas
@ Rugosas
@ Naturales
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Pensando en el jefe o jefa de hogar, ¢cudl fue el Gltimo afio de estudios que aprobé en la escuela?
41 respuestas

@ Sin estudios

@ Primaria incompleta

@ Primaria completa

@ Secundaria incompleta
@ Secundaria completa
@ Carrera comercial

@ Carrera técnica

@ Preparatoria incompleta

/Aﬁ

¢Cuéntos bafios completos con regadera y W.C. (excusado) hay en esta vivienda?
41 respuestas

12V

@1
@® 2omas

¢Cuantos automdviles o camionetas tienen en su hogar, incluyendo camionetas cerradas, o con
cabina o caja?

41 respuestas

@0
@1
© 2omas
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Sin tomar en cuenta la conexién mévil que pudiera tener desde algun celular ;este hogar cuenta
con internet?

41 respuestas

@ No tiene
@ Sitiene

De todas las personas de 14 afios 0 mas que viven en el hogar, ;cuéantas trabajaron en el Gltimo
mes?
41 respuestas

®o0
@1
o2
®:
@ 4omas

En esta vivienda, ;cuantos cuartos se usan para dormir, sin contar pasillos ni bafios?
41 respuestas

Qo1
@2
@3
® 40mas
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Anexo 3.
Mapeo de empatia.

Observaciones del Festival del Mole de Caderas en Huajuapan de Ledn

Contexto General

El Festival del Mole de Caderas, celebrado en Huajuapan de Ledn, representa una de las
tradiciones gastrondmicas y culturales més destacadas de la regién mixteca. Esta festividad,
centrada en la preparacion y disfrute del mole de caderas, involucra no solo la degustacion de
este emblematico platillo, sino también un conjunto de actividades que enriquecen la
experiencia de los asistentes, quienes buscan reconectar con sus raices y celebrar la riqueza
cultural de Oaxaca.

Observaciones Principales

e La Matanza como Atractivo Central.

La mayoria de los asistentes mostraron un gran interés por presenciar la llamada
matanza, que marca el inicio del festival. Este evento, cargado de simbolismo, se enfoca en la
tradicion de sacrificar los chivos, cuya carne es la base del mole de caderas. La matanza no solo
es un acto culinario, sino también un ritual que preserva practicas agricolas y ganaderas
ancestrales, fundamentales en la region mixteca.

e Eventos y Actividades Complementarias.

El festival incluye una amplia gama de actividades que hacen mas amena la feria y
promueven la cultura mixteca:

Conferencias culturales: Estas charlas exploran temas como la crianza tradicional de los
chivos y las costumbres asociadas a la matanza, proporcionando un contexto histérico y cultural
a los asistentes.

Bailables tradicionales: Los espectaculos de danza regional, tanto de la mixteca como
de Oaxaca en general, aportan un toque artistico que refuerza el orgullo por las tradiciones
locales.

e Oferta Gastronémica Diversa.
Ademas del mole de caderas, los asistentes pueden disfrutar de una gran variedad de

platillos y dulces tipicos de Oaxaca, lo que convierte al festival en una experiencia integral para
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los sentidos. Esta oferta gastronomica refleja la riqueza culinaria de la region y permite a los
visitantes explorar la diversidad de sabores oaxaquerfios.
e Extension del Consumo del Mole de Caderas.

Una vez iniciado el festival, el mole de caderas no solo se limita a este evento, sino que
se ofrece durante una temporada en varios restaurantes de Huajuapan de Ledn. Esto extiende la
celebracion y hace mas accesible el platillo a un pablico mas amplio, fomentando la difusion de
esta tradicion.

Analisis

Las observaciones realizadas destacan cémo el festival combina elementos
gastronomicos, culturales y sociales para ofrecer una experiencia Unica a los asistentes. La
matanza y las actividades complementarias no solo refuerzan el valor cultural del evento, sino
que también promueven el turismo y el desarrollo econémico local. Por otro lado, la continuidad
del consumo del mole de caderas en los restaurantes locales amplia el alcance del festival y
contribuye a la preservacion de esta tradicion culinaria.

Conclusion

El Festival del Mole de Caderas no es solo una celebracién gastronémica, sino también
un espacio para la conservacion y difusion de las tradiciones mixtecas y oaxaquefias. Esta
mezcla de actividades culturales, sociales y culinarias permite a los asistentes reconectar con

sus raices, al tiempo que se refuerza el orgullo por la riqueza cultural de la region.



