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Introduccion

En la actualidad la moda estd vinculada a ser amigables con el medio ambiente retomando las
prendas de vestir personalizadas y elaboradas de manera artesanal, el mundo se estd alejando de la
moda rapida y esta regresando a lo organico, a comprar productos que sean respetuosos con el
medio ambiente y sean perdurables al paso del tiempo. La moda eco-friendly es aquella rama de la
industria de la moda que tiene en cuenta el costo econdmico, social y medioambiental que conlleva la
produccién de la moda (Henninger, Alevizou, & Oates, 2016). Esta tiene su origen en el movimiento
slow fashion el cual reivindica la ralentizacidn del actual ciclo industrial. Dicho movimiento pretende

conseguir:

1. Una reduccién de la producciéon de prendas con la finalidad de evitar sobreexplotar los
recursos naturales y humanos.

2. Disminucién del consumo mediante la elongacién de la vida util de las prendas (Jung, 2014).

La primera vez que emergié la moda eco-friendly fue en la década de los sesenta, cuando los
consumidores empezaron a ser conscientes del impacto que generaba la produccién de las prendas
sobre el medioambiente. En las décadas de los ochenta y noventa se emprendieron numerosas
campaiias anti-piel. Finalmente, en los afios noventa empieza a surgir un interés por la moda ética, la
cual se asocid con condiciones laborales justas, un modelo de negocio ecoldgico, materiales
organicos, materiales ecoldgicos y certificaciones (Henninger, 2016). En México dos de los objetivos
principales de la moda eco-friendly estdn vinculados a la compra de materias primas para la
elaboracion de prendas a través del comercio justo o de productores locales y al uso de materiales

naturales que sean amigables con el medio ambiente para la elaboracién final de la prenda.

Las certificaciones ecoldgicas para las prendas textiles y para que un producto pueda ser considerado
“producto sostenible”, permiten la comercializacion de los productos textiles ecolégicos en todo el
mundo, sobre todo en paises europeos, donde existen un gran variedad de certificaciones, que van
desde las mas rigidas, como lo es la certificacion GOTS (Global Organic Textile Standard) que certifica
a las prendas sostenibles que contengan mas del 95% de fibras ecoldgicas y menos del 5% de fibras
artificiales y sintéticas, hasta las que solo certifican una parte del proceso de produccion de la prenda
como sostenible (ECOCERT, 2021). Los paises europeos estan a la vanguardia en cuanto a la
legislacién de lo que se considera o no una prenda sostenible, lo anterior no es el caso para México,

donde aun hay poca claridad en la certificacion de dichas prendas; inclusive las empresas que se




encuentran ya en el mercado comercializando prendas y productos para este creciente mercado, no
cuentan con ninguna certificacién de sostenibilidad. De igual manera que no hacen una diferenciacion
entre los términos sostenible y eco- friendly al comercializar sus productos, pues los usan como

sindnimos para definir a un producto socialmente responsable y amigable con el medio ambiente.

Se propone en este proyecto de investigacion, que estd tendencia eco-friendly del mercado, se
convierta en una oportunidad de negocio en la regiéon Mixteca para disefiar prendas casuales que
sean tefiidas con tintes naturales, personalizadas y producidas de manera semi-industrial para el

mercado femenino de entre 30 a 35 afios de edad de la region.

La utilizacidn de los tintes naturales por parte del hombre se remonta a tiempos prehistéricos; en
aquellas lejanas épocas, los humanos primitivos se valian de lo que encontraban en su medio natural
para colorear pieles y tejidos. Los colorantes se extraian de vegetales, minerales y animales por medio
de la coccidén o del contacto con los materiales a tefiir (Terrazas, 2019). El uso de tintes naturales para
el teiiido textil se utilizaba en México desde tiempos prehispanicos, pero la industrializacidn,
tecnificacién y el uso de anilinas para la coloracién textil en el mundo y en México desplazaron al
tefiido de textiles con colorantes obtenidos de la naturaleza mediante la aplicacién de técnicas
ancestrales. Es importante retomar dichas técnicas para la produccién eco-friendly de prendas de
vestir. La utilizacidon de colorantes naturales para el tefiido de prendas de vestir tiene la ventaja de
gue son elaborados con recursos renovables y presentan menores problemas de degradacién en el
agua que con el uso de tintes artificiales. La industria textil utiliza de 6 a 9 mil billones de litros de

agua cada afo solo para tefiir tejidos, seguin datos de OECOTEXTILES (OECOTEXTILES, 2009).

De acuerdo con la firma de consultoria, Green Strategy, recientemente ha crecido el interés del
publico por elegir marcas o prendas eco-friendly, sobre todo en las generaciones mas jovenes. Al
respecto, la firma considera que actualmente estd moda se divide en siete categorias (Parcerisa,

2018), el tefiido de prendas se ocupa en la segunda categoria de esta clasificacion.

1. Prendas realizadas sobre demanda, para evitar desperdicios.

2. Ropa producida con productos y procesos amigables con el medio ambiente.

3. Productos duraderos que evitan tener que cambiar o modernizar el guardarropa con
regularidad.

4. Marcas justas y éticas que se acercan a artesanos y productores locales, o que protegen los

derechos de los animales.




5. Firmas que reciclan, reparan o modernizan.
6. Servicios de renta o préstamo de prendas.

7. Piezas de segunda mano o vintage.

La moda eco-friendly se posiciona como una via al futuro, tanto para las empresas como para el
medio ambiente y la sociedad. México en la actualidad ha avanzado en el tema de la moda amigable
con el medio ambiente, pues muchas marcas de nuevos disefadores se estdn sumando a esta
tendencia; sin embargo aun falta mucho camino por recorrer, para convertir las oportunidades en

proyectos rentables.




CAPITULO 1. Fundamentos de la Investigacion

1.1. Planteamiento del problema

No existe en Huajuapan de Ledn, Oaxaca, una opcidn que permita vestirse a las mujeres con prendas
femeninas realizadas de manera eco-friendly; prendas que no agredan al medio ambiente y que no
hayan sido teflidas mediante un proceso industrial. Es por esta razén que se aplicd una encuesta
exploratoria a 200 mujeres de 30 a 35 anos del municipio de Huajuapan de Leén, Oax., donde se pudo
indagar si el mercado meta conoce la moda eco-friendly; si existiera la posibilidad de comprar ropa
eco-friendly, ¢Estaria el mercado meta dispuesto a comprarlo?; también se preguntd al mercado meta
¢Si las prendas casuales comercializadas en Huajuapan de Ledn cumplen con sus gustos y
preferencias?; de igual forma se indago si el mercado meta tiene alguna prenda de vestir teflida con

tintes naturales. Los resultados obtenidos de la encuesta se presentan a continuacion:

1. Lagrafica de lafigura 1, indica que el 60% del mercado meta, no conoce el concepto de moda

eco-friendly. Figura 1

Pregunta de encuesta

é¢Conoce usted la moda eco-friendly?

M Conoce la moda eco-
friendly

 No conoce la moda eco-
friendly

Fuente: Elaboracién propia.

2. La gréfica de la figura 2, indica que aun cuando una parte del mercado meta desconoce el
concepto de moda eco-friendly, si les gustaria tener una prenda que sea elaborada usando
materiales naturales que sean amigables con el medio ambiente. Al 93.8% del mercado meta

le interesaria comprar moda eco-friendly, con un estilo casual.




Figura 2.

Pregunta de encuesta

éLe interesaria comprar moda eco-friendly con un estilo casual?
6.20% _,

M Si le interesaria
H No le interesaria

Fuente: Elaboracién propia.

3. La gréafica de la figura 3, indica que al 56.1% del mercado meta si le gustan las prendas
casuales que son comercializadas en la ciudad de Huajuapan de Leédn y cumplen con sus
gustos y preferencias, mientras que al 43.9% no les gusta.

Figura 3.

Pregunta de encuesta

éLas prendas casuales que son comercializadas en la ciudad
de Huajuapan de Ledn, cumplen con sus gustos y
preferencias?

W Si cumplen

B No cumplen

Fuente: Elaboracién propia.

4. La grafica de la figura 4, muestra que el 33.8% del mercado meta tiene alguna prenda tefiida

con tintes naturales mientras que el 66.2% no.




Figura 4.

Pregunta de encuesta

¢Tiene alguna prenda teiida con tintes naturales?

M Si tiene prendas teiiidas con
tintes naturales

B No tiene prendas teiiidas con
tintes naturales

Fuente: Elaboracién propia.

Con base en la informacion obtenida, de la encuesta exploratoria aplicada al mercado meta, las
mujeres encuestadas mencionan que las prendas de vestir que encuentran en el mercado local
presentan carencias: como innovacién en el disefio, cortes no adecuados al tipo de cuerpo, falta de
propuestas que se acomoden a su estilo de vida y actividades diarias. Los disefios y figurines
propuestos para el mercado de la regién son clasicos, tienen un estilo folklérico, son temporales y
poco favorecedores para el cuerpo de la mujer. Es por ello que se propone en este proyecto de
investigacion la elaboracién de una coleccidon de prendas femeninas eco-friendly, con estilo casual
para ofrecer a las mujeres de la regién Mixteca una opcién diferente de prendas de vestir,
confeccionadas de manera semi-industrial y que como caracteristica principal de las prendas estén

tefiidas con tintes naturales.

Las caracteristicas del target para el disefio de la coleccidon de prendas femeninas inspiradas en tintes
naturales, son mujeres de 30 a 35 afios que residan en la region Mixteca del estado de Oaxaca, que
estén interesadas en vestir moda eco-friendly con un estilo casual, con un nivel socioeconémico
medio y que sus gustos y preferencias al vestir sean casuales y versatiles por las actividades laborales,

escolares y sociales que realiza en el dia a dia.

Desde que se introdujeron los procesos sintéticos durante la década de los sesenta, el conocimiento

sobre el tefiido natural se ha reducido hasta el punto de la extincién pero la crisis climatica ha impulsado




a muchos artesanos a rescatar técnicas antiguas (Cole, 2019). Aplicar las técnicas ancestrales para la
obtencion de colorantes naturales es indispensable para la produccion textil de prendas femeninas eco-

friendly, que sean presentadas en una coleccidn para mujeres de la regidén Mixteca.

Se hace prioritario regresar al uso de tintes naturales para el tefiido de textiles en la industria de la
moda, es necesario volver a lo organico y cambiar el pensamiento de las nuevas generaciones para no

seguir devastando al planeta.

1.2. Justificacion

Por la falta de opciones de prendas femeninas eco-friendly con un estilo casual en la regidon Mixteca,
se pretende generar una propuesta de coleccidon, con cortes, colores y estilos casuales que
favorezcan al cuerpo de la mujer vy satisfagan sus gustos y preferencias. Esta coleccion tendra como
valor agregado que las prendas serdn tefiidas con tintes naturales, creando asi un producto amigable
con el medio ambiente de la regidn; puesto que las tendencias mundiales de la moda buscan una

industria textil orgdnica y respetuosa con el medioambiente.

Segun Canelo (2017) investigador en el tema de los tintes naturales, opina que en la actualidad existe
una preocupacion por el cuidado del medioambiente, ademas de que hay un mayor interés en los
productos bio-seguros y no téxicos, lo cual ha provocado que hayan ganado popularidad los

productos naturales, entre ellos los colorantes de origen natural.

En la actualidad los procesos textiles de produccion para el tefiido en prendas de vestir son
industrializados, este proyecto de investigacion pretende motivar la produccion de prendas
elaboradas de manera eco-friendly y artesanal en la region Mixteca, ya que no existe en el mercado
regional la alternativa para adquirir este producto; utilizando materiales presentes en la regiéon para
el tefiido natural de prendas de vestir. Con la finalidad de que cada vez mds personas conozcan las
prendas elaboradas de manera eco-friendly y las empiecen a incluir en su guardarropa, con esto se

busca dar un lugar a las prendas elaboradas de manera ecolégica dentro del mercado local.

La importancia de esta investigacion es el disefio de una coleccion empleando tintes naturales
extraidos de la flora y fauna del ecosistema Mixteco y proponerlo en una coleccién de prendas
femeninas. Este proyecto es relevante para el uso y aprovechamiento de los recursos naturales para

la innovacidn en prendas casuales.




Las prendas de vestir son productos en los que los consumidores dedican mucho tiempo y esfuerzo
para comparar y obtener informaciéon del producto antes de realizar la compra. Es por esta razén que
las prendas disefadas para la coleccidon deben ser atractivas, funcionales y acordes a las actividades

cotidianas de las mujeres de la regidn, para asi satisfacer sus necesidades y preferencias.

1.3. Antecedentes

A lo largo de la historia de la humanidad se han utilizado los tintes naturales, pero especificamente
en México, se cultivaba la cochinilla para producir colores rojos, morados y carmin; el caracol
purpura, de origen marino (Patula panza) y del cual obtenian el preciado tinte de ese color; el aiil o el
muicle, para el azul, y el huizache para el negro. La importancia de los colores se asociaba a la
naturaleza, el hombre y su cosmovisién(...) Por lo que se referia a la sociedad, el rojo escarlata y el

morado violeta caracterizaba a quienes sustentaban el poder (Terrazas, 2019).

En lo que respecta a la grana cochinilla, su tinte ya era utilizado por los aztecas y, por los relatos de
Herndn Cortés se sabe que uno de los mas grandes tributos que recibia Moctezuma eran los
“zurrones” de grana. Después de la conquista de las Indias se propagd su empleo en Espafia,

criandose en las Islas Canarias (Terrazas, 2019).

El caracol purpura (Patula panza) es un molusco que habita en la costa del Pacifico desde Baja
California hasta Peru e islas Galapagos. Como mecanismo de defensa, produce un fluido que, en
presencia de luz y oxigeno, forma un tinte de color purpura. En las costas de Oaxaca, artesanos de
diversos grupos étnicos, chontales, huaves, nahuas, zapotecos y mixtecos; trepan los acantilados

para ordefar a esta especie.

Su tinte ha sido empleado para tefiir prendas de vestir con alto valor cultural que han recorrido el

mundo en bordados sobre algoddn o en lana tejida en telar de cintura (SEMARNAT, 2019).

Al inicio de los afios ochenta y hasta la mitad de esa década, compaiiias japonesas ejercieron una
explotacién industrial que redujo su abundancia en las costas oaxaquefias, lo que ocasiond que el

gobierno prohibiera su explotacion industrial (ambiental, 2019).




Figura 5.

Recoleccion y tefiido con caracol purpura (Patula panza)

Fuente: Omawari artesanias.

Hoy en dia el concepto eco-friendly en la moda se esta aplicando tanto a prendas de vestir como a
objetos, en México cada vez mds disefiadores se estan sumando a las filas del disefio eco-friendly. Se

presentan a continuacion doce de las marcas mas reconocidas (Bargalld, 2019):

*  Coko: Utiliza telas ecoldgicas de materiales naturales y organicos como el algodén, el cafiamo

y el bamb, realizando prendas enfocadas a nifios y bebés.

* Bamboo Life: Ofrece productos a base de bambu, creando piezas duraderas y resistentes.

* Kaluna Sustainable Apparel: Crea disefios basados en materiales reciclados como respuesta a

la necesidad de estar a la moda y cuidar al planeta en el proceso.

* Alejandra Raw: A partir de disefios tradicionales tejidos con técnicas que han pasado de
generacion a generacion, asi como la reutilizacion de materiales ya existentes, la disefiadora
Alejandra Raw ofrece prendas que en su elaboracidn se ha buscado la disminucidon de

desechos, menor impacto ambiental y trabajo colaborativo con diferentes comunidades.

* Caralarga: Sus principales insumos son el algoddn crudo y el desperdicio textil encontrando

una nueva forma de valorizar cada trozo de tela dan vida a prendas Unicas.

* Selvaggi Swimwear: Ofrece trajes de bafio sustentables, para ello utilizan telas de nylon
regenerado de redes de pesca recolectadas de los océanos, con esto evita la muerte de

cientos de animales y ecosistemas.




* Amor & Rosas: Utilizan la sustentabilidad y la autenticidad para empoderar comunidades a
través de la moda lenta, ofrece piezas de calidad y larga duracion con bordados mexicanos,
buscando la reduccién del impacto ambiental utiliza material sobrante y telas como el

cafnamo y el algoddn reciclado.

* Oni Original: Utiliza fibras de PET reciclado, para su marca de zapatos bordados

artesanalmente.

A nivel internacional, BIOCRACIA es una empresa de ropa y tejidos orgdnicos, con base en Espana,
gue nace como una alternativa a la industria textil convencional, comprometiéndose a respetar la
vida y promover la sostenibilidad y desarrollo de todas las personas implicadas en el proceso. Esta
empresa, realiza prendas y productos textiles 100% ecoldgicos de algoddn organico y fibras naturales

tenidas exclusivamente con tintes naturales provenientes de plantas medicinales (BIOCRACIA, 2018).

1.4. Objetivo general

Disefiar una coleccion de cinco prendas femeninas casuales eco-friendly, utilizando tela de algoddén
tenida con tintes naturales, para mujeres de 30 a 35 afios de edad de la region Mixteca del estado de

Oaxaca.

1.5. Objetivos especificos

Para llevar a cabo el objetivo principal de este trabajo de investigacién, se consideran los siguientes

objetivos especificos:

v Definir el concepto de la coleccidn.

v Definir el proceso de tefiido con tintes naturales para las prendas casuales.

v' Determinar el proceso creativo para el disefio de la coleccidn: conceptualizar tablones
visuales moodboard, bocetos, figurines, patronaje y confeccion.

v" Comunicar la propuesta de coleccién final.

1.6. Metas

1.- Reporte del andlisis de la informacidn obtenida para definir el concepto de la coleccién.

2.- Reporte documental en un archivo fotografico del proceso de tefiido y obtener muestras de

textiles tefiidos con tintes naturales.
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3.- Obtener mediante el proceso creativo, informacion para realizar: bocetos, patrones y figurines

para la confeccién de la coleccion.
4.- Pruebas finales o previas a la presentacién de la coleccién.

5.-Realizar una sesion fotografica de la coleccién, con modelos que representen al mercado meta.

1.7. Pregunta de investigacion

éEs posible generar una coleccidn de prendas casuales femeninas eco-friendly, teiidas con

tintes naturales?

1.8. Estado del arte

A continuacidn se presenta un esquema acerca de los conceptos y temas que se han
consultado para el desarrollo de la investigacion:

Figura 6.
Diagrama estado del arte

1.- Eco-friendly

l 2.- Antecedentes historicos de los tintes naturales

) 3.- Técnica de extraccién de los tintes naturales

l 4.- Uso de mordentes para la fijacion del color en los textiles

) 5.-Entonadores (tlapalli)

6.- Algodon ]

Fuente: Elaboracién propia.




1.8.1. Eco-friendly

La sostenibilidad se refiere, por definicién, a la satisfaccién de las necesidades actuales sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras de satisfacer las suyas, garantizando el

equilibrio entre crecimiento econémico, cuidado del medio ambiente y bienestar social (Deiss, 2012).

En la tercera edicion semestral del Kerenzerberg Future Forum for Sustainable and Ethical Fashion se
redactaron en la denominada “carta de Kerenzerberg” las once caracteristicas a considerar para la
realizacidon de textiles sostenibles, las cuales son las siguientes: 1. Condiciones justas de produccién
para todos y sin distincién. 2. Produccién focalizada en los criterios sostenibles derivando asi la
economia circular. 3. Demandar textiles eco-friendly en tres presentaciones: en crudo, semi
procesado y procesado. 4. Condiciones seguras de trabajo 5. Promover el trabajo individual y
artesano. 6. Innovaciones en el tratamiento de fibras textiles. 7. Minimizar el consumo vy
contaminacion del agua. 8. Reducir las emisiones de carbono derivados de la produccién textil. 9.
Detener el uso de quimicos y colorantes altamente téxicos. 10. Prever el uso de pieles animales
sustituyéndolos con pieles imitacidon u otros materiales. 11. Modelos de negocios competitivos, justos
y humanos. Las anteriores caracteristicas, se consideran “para acelerar el movimiento de la industria

hacia la sostenibilidad”(Kerenzerberg Future Forum for Sustainable and Ethical Fashion, 2019).

1.8.2. Antecedentes histéricos de los tintes naturales

1.8.2.1. CARACOL PURPURA (Plicopurpura o patula pansa)

Castillo y Amezcua (2010) afirman que en la zona costera de México habitan varias especies de las
familias Muricidae y Thaididae, primordialmente en sustratos arenosos y rocosos. Se distribuyen a lo
largo de las costas templada y tropical del Pacifico mexicano, parte del Golfo de México y del Mar
Caribe, y la especie Plicopurpura pansa destaca por ser de la que se ha extraido la mayor cantidad del
tinte purpureo en el pais, principalmente en los estados de Chiapas y Oaxaca, en la costa meridional
de México. Algunas culturas indigenas, entre ellas la de los mixtecos y la de los chontales, se han
caracterizado por una tradicién en el tefiido de telares textiles de algodén desde los tiempos
prehispanicos; testimonio de ello son los registros sobre pictografias de cédices mixtecos (Nutall,
1909), asi como las fuentes de informacidn elaboradas por misioneros e historiadores que refieren el
tefiido del caracol como un arte. La referencia de esta practica prehispanica se ha hecho para
diferentes regiones de México, como se sefala en la Historia Natural y Crénica de la Antigua

California (Del Barco, 1988).

12




1.8.2.2. NOCHESTLI, GRANA COCHINILLA (Dactylopus coccus, Coccus cacti)

NOCHESTLI, GRANA COCHINILLA (Dactylopus coccus, Coccus cacti): Insecto hemiptero originario de
México. Su nombre cientifico, del latin coccinus, es sinébnimo de grana y escarlata. En México, se
cultivaba la cochinilla para producir colores rojos, morados y carmin; el caracol purpura, de origen
marino (Patula panza) y del cual obtenian el preciado tinte de ese color; el afiil o el muicle, para el
azul, y el huizache para el negro. La importancia de los colores se asociaba a la naturaleza, el hombre
y su cosmovision. Para los mayas, cada punto cardinal se asociaba a un color: el norte se
representaba con el negro; el sur, con el amarillo; el oriente con el rojo, y el poniente con el blanco. El
centro era el yax, verde azuloso simbolo del arbol de la ceiba sagrada, que unia en sus raices, tronco y
ramas al inframundo, el supramundo y la tierra. Por lo que se referia a la sociedad, el rojo escarlata y

el morado violeta caracterizaba a quienes sustentaban el poder (Terrazas, 2019).

La cria y el uso de grana cochinilla para elaborar colorante fue de gran utilidad en el territorio
mexicano, a pesar de la disminucién de la produccién de la cochinilla en México en la segunda mitad
del S. XIX, se puede decir que la grana del carmin (cochinilla fina) es auténticamente mexicana y es
que ademas de esta existen cuatro especies denominadas silvestres, que son: Dactyloppius confusus
Cockerel 1893; Dactyloppius opuntiae Cockerel 1896; Dactyloppius ceylonicus Green 1896;
Dactyloppius Lamark 1901. A diferencia de la grana fina estas especies silvestres se envuelven en una

capa de algodén haciéndolas mas resistentes al medio ambiente.

Para usar este colorante basta con diluir los insectos en agua caliente perfectamente pulverizados, su
uso como colorante estaba restringido: solo la clase dirigente podia usarlo en la elaboracién de
vestimentas. Llegd a ser tan preciado que fue objeto de trueque y pago de tributo de la cultura

Mixteca, quienes enviaban a Tenochtitlan grandes cantidades de este insecto (Canseco, 2006).
1.8.2.3. PERICON (Anisillo,yyauhtli)

Esta planta es propia del altiplano mexicano y se le puede encontrar en praderas, bosques de encino
y pino, terrenos agricolas y terrenos incultos. Retofia con las primeras lluvias y florea en ramillete al
principio del verano; los ramilletes son de color amarillo oro y de aspecto muy agradable. Se utiliza
para remedio estomacal y para cocer elotes, ya que le aporta color a los granos del maiz tierno y un
agradable olor anisado. Cuando hierve, huele y sabe a anis, de ahi le viene el nombre comun de

anisillo (PONTON, 2018).
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1.8.2.4 PALO DE CAMPECHE (Haematoxylum brasiletto)

Su nombre indica que es nativo del sur y sureste de México, donde se sitla el Estado de Campeche.
Es un arbol grande con tronco irregular, “costilludo” y muchas ramas con espinas duras, da flores de
color amarillo en verano y otofio. Es propio de pantanos y riberas de rios y riachuelos. Su corazén es
duro y de color rojo cuando se corta, pero a medida que le da el aire, se oxida y toma un color rojo
guemado (de este color es el tinte que produce) En el sureste de México se le conoce como tintal,

palo de tinte, tinto (PONTON, 2018).

1.8.2.5. BEJUCO (Zacapalli, zacatlaxcalli, barba de leén)

Es una planta pardsita de arboles y matorrales; se la conoce con diversos nombres, como mata palo,
sopa, fideo, barbas de viejo, zacapale, cocoxtle, entre otros. Se caracteriza por ser una planta
enredadera de color amarillo y que se parece a la sopa de fideos, que se alimenta del jugo del arbol o
de la planta que parasita. En el altiplano se encuentra sobre los arboles de piru. El zacatlaxcalli que
crece sobre los pirules es el que proporciona el mejor colorante, ya que éste arbol es rico en taninos

(PONTON, 2018).

1.8.3. Técnica de extraccion de los tintes naturales

Los vegetales tintdreos contienen el colorante en toda la planta o en una o varias de sus partes
semillas, frutos, flores, raiz, corteza, madera. Una receta general para casi todas las plantas de las que
se pretende extraer colorantes y preparar el caldo o bafio de tinte, se realiza mediante una operacion
sencilla, que consiste en hervir tres veces consecutivas, con agua suficiente para cubrir el material,
durante periodos de una hora, la parte de la planta a utilizar. Las cantidades descritas serviran para
tenir madejas de 100 gr. de fibra. El volumen del caldo de tinte también debe bastar para cubrir
completamente la fibra que se desea tefiir; en caso contrario se agrega un poco de agua, cuidando no
diluir demasiado la extraccién. Las maderas (palo de Campeche, palo de mora, agracejo, etc.) se
depositan en agua y se guardan en recipientes con tapa (de esta manera conservan sus propiedades
por periodos prolongados). Cuando llegue el momento de utilizarlos, se extrae el tinte hirviendo y
colando el material, para posteriormente introducir en él las fibras. Existen algunas plantas que
necesitan un proceso de putrefaccidn (reduccién). Se aconseja utilizar extracciones de plantas frescas,

pues los colores son mas brillantes, pero es posible extraer tintes de plantas secas (Terrazas, 2019).
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1.8.4. Uso de mordentes para la fijacion del color en los textiles

Proviene del latin morderé y su significado etimoldgico es morder, apresar y agarrar. Y eso es de lo
gue se trata, de conseguir que las fibras naturales tengan capacidad de atrapar las particulas de color
(Lanar mundo, 2018). La misidn de los mordentes es servir de “puente” o “enlace” entre el tinte y las
fibras, permitiendo que particulas colorantes que poseen las materias tintéreas queden adheridas a
las estructuras de las fibras de forma permanente, es decir, con capacidad de resistir a la accién del
agua, el rozamiento, la luz solar y el paso del tiempo, que son los cuatro factores que actian en

contra de la perdurabilidad de los colores en los textiles.

El uso de mordentes es indispensable en determinadas plantas tintdreas para lograr la fijacion del

color en el textil. Garcia (2011) afirma:

El mordentado es necesario para fijar sdlidamente el tinte a las fibras. Los mordentes
naturales pueden ser de origen mineral, vegetal y animal. Suelen usarse mds a menudo los de
origen mineral, como el alumbre o sus sales, por ser los que contribuyen a la obtencion de un
color puro. Otras sales minerales usadas con este fin son los sulfatos de hierro y de cobre, los
cuales alteran el color final de la fibra, favoreciendo con ello matices diversos a partir de un

Unico bafio de tinte (p.71).

En la historia de los mordentes se encuentran noticias sobre el uso de sustancias animales tan
insdlitas como la sangre (del latin sanguis-inis), la bilis (del latin bilis) de tortuga, o la leche (bos

primigenius Taurus), entre otras.

1.8.5. Entonadores (tlapalli)

Cuando se requiera cambiar el tono neutro de un tinte natural, para diversificar las tonalidades
extraidas de un mismo tinte, se utilizaran los acidos que daran matices amarillentos al color neutro o

bases alcalinas que daran tonos mads obscuros. (Terrazas, 2019) refiere:

Al incorporar ciertos agentes quimicos o naturales a los tintes naturales, éstos reaccionan
modificando su tono o color habituales, cualidad que se puede aprovechar, para aumentar las
diferentes alternativas en colores de tintes. Los entonadores se agregardn a la solucion
tintérea previamente diluidos en agua caliente. Los entonadores modifican y fijan los tonos
de los colores en las fibras que se tifien, alterando el p.h. mediante bases (alcalis) o acidos. Un

ejemplo de cambios de tono al trabajar con distintos entonadores, lo constituye la grana
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cochinilla. Su color neutro es el carmesi; si se le afnaden acidos tales como vinagre o limdn, se
tornara a rojo amarillento. En cambio, si se agregan bases (alcalinos) como tequesquite o
ceniza, se vuelve morado. Ejemplos de entonadores naturales acidos: limdn, vainas verdes de
tamarindo, vinagre, xoconostli, “lengua de vaca”. Ejemplos de entonadores naturales

alcalinos: tequesquite, cal, ceniza (p.36).
1.8.6. Algodoén

Cerca de la mitad de las telas que se producen en el mundo estdn hechas de algoddn. Su gran
aceptacion se debe a sus propiedades, ya que es un tejido suave, transpirable, absorbente y muy
versatil. Es una fibra textil vegetal que crece alrededor de las semillas de la planta del algodén, un
arbusto del género Gossypium, pertenece a la familia de las malvdaceas, originario de las regiones
tropicales y subtropicales, existen diferentes especies autéctonas en América, Africa o la India

(Bahena, 2020).
Las principales caracteristicas y propiedades del algodén segin Mecrisga (2018) son:

Transpirabilidad.- Las telas de algoddn, por su procedencia natural, permiten que el aire fluya
libremente. Los tejidos fabricados en algoddn absorben el sudor y permiten a la piel respirar;
Absorbencia.- La tela de algoddn puede absorber hasta veintisiete veces su peso en agua; Tejido
Hipoalergénico.- Se trata de un tejido dermatoldgicamente testado, que atenta y ayuda a prevenir los
riesgos de irritaciones, picores, infecciones y alergias; Suavidad.- Es un tejido de tacto suave vy
agradable que proporciona una méaxima proteccidn a la piel que se encuentre en contacto con él;
Versatilidad: Las fibras de algoddén pueden tejerse y trenzarse de muchas maneras diferentes,
consiguiendo por tanto, productos muy variados. Por ejemplo tienen la misma procedencia el raso de
algodon (suave, fino y delicado) que la tela de sarga o vaquera (fuerte y recia), y sin embargo, son dos
tejidos que aparentemente no se parecen en nada. Las fibras de algodén también se tifien muy bien,
permitiendo crear tejidos con colores vivos; Durabilidad.- Las prendas de algoddn son muy resistentes
y duraderas. Soportan muy bien los lavados continuos a maquina y a elevadas temperaturas. En
contra al tejido de algoddn, se caracteriza por encogerse y arrugarse tras el lavado, aunque hoy en dia
se trata antes de terminar de confeccionar la prenda. También es un tejido que tiende a arrugarse

con facilidad y requiere de calor para conseguir desprenderse de las arrugas

El algoddn presenta la siguiente composicion quimica: 91% de celulosa, 8 % de agua, 0.52 de

proteina, 0.35 de grasas y ceras y 0.13 de cenizas. Segun su origen vy el tipo son las diferencias de
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composicion. En algunos algodonales, la parte de celulosa puede ser solo 84%, cuanto mayor sea este

porcentaje tanto serd el valor de la fibra (Rivas, 2019).

1.9. Limitaciones

Algunas de las limitaciones que se presentan para la realizacién de esta tesis de investigacién, son las

siguientes:

1.- Falta de informacién bibliografica sobre el uso de las plantas y frutos tintéreos en el estado de

Oaxaca y especificamente en la region Mixteca.

2.- Falta de expertos sobre la extracciéon de colorantes naturales que hayan realizado artesanos o

productores de textiles, previos a la investigacion.

3.- Falta de casos, solo existe en la regidon mixteca un solo caso de uso de tintes naturales para la

elaboracion de prendas textiles, especificamente en la comunidad de Tezoatlan de Segura y Luna.

1.10. Metodologia

La investigacion es un acto intrinseco del propio proceso de disefio. Hoy por hoy, las companias de

disefio son conscientes de la importancia de la investigacidn en su trabajo (Rodgers & Milton, 2013).

Las fases esenciales de la investigacion en Diseiio para este trabajo de investigacion se ilustran en el

siguiente diagrama y son las siguientes:
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Figura 7.
Diagrama fases esenciales de la investigacion en Disefio

*Etapa de investigacion del contexto

*OBSERVACION de la realidad

eCuestionar: Aplicacion de cuestionarios al mercado meta o
target

eAnalizar y sintetizar

eSintesis para definir el CONCEPTO: Elaboracion de una
coleccion de prendas casuales femeninas tefidas con
tintes naturales para mujeres de 30 a 35 afios

sEtapa experimental: Elaboracién de bocetos

eComprobar: Eleccion de los mejores bocetos, elaboracion
de tablones visuales

*Modelos y evaluacién

Etapa creativa

E d eSeleccionar la propuesta definitiva
ta p d S eElaboracién de patrones
*Proyecccionde la propuesta
*Proceso de confeccion

produccion

Fuente: Elaboracién propia.

La metodologia que se ocupara para el desarrollo de la investigacién, es el método de Bruno Munari
para la resolucién de problemas (Gracia, 2019). Dicha metodologia consta de doce pasos, que
analizan a fondo y de manera ordenada la problemdtica que plantea este proyecto de investigacidn,
la metodologia permitird que el proceso creativo del desarrollo de la coleccién se realice de manera
metddica y permitird culminar con la solucién acorde a la importancia y profundidad de la
investigacion. La estructura de la metodologia, para el desarrollo de la investigacidén y coleccion de

moda se describe en la figura 8.

Figura 8.
Diagrama de la metodologia de Disefio para la resolucion de problemas de Bruno Munari

Nota: Para presentar completo el diagrama de la metodologia, se presenta en la pagina 19.
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Definiendo el problema {

Falta de propuestas de prendas femeninas eco-friendly con un estilo casual en la region Mixteca del estado de Oaxaca, México

ETAPA CREATIVA 1: Materiales y tecnologia |

Teifido de textiles utilizando tintes naturales, elaboracion de moodboard y mapas conceptuales

ETAPA CREATIVA 2: Modelos |

Elaboracion de bocetos

ETAPA CREATIVA 3: Verificacion
Seleccion de la propuesta definitiva

Dibujos constructivos

Elaboracion de figurines y patrones de la coleccidn

Presentacion de una coleccion de prendas femeninas casuales tefiidas con tintes naturales para la
mujer de la regidon Mixteca oaxaqueiia de entre 30 a 35 aios.

Fuente: Elaboracién propia con informacién de (Gracia, 2019).
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CAPITULO 2. Marco teérico

Por la alta toxicidad y contaminacidon de los tintes sintéticos, se ha generado una creciente
preocupacioén por preservar la ecologia en el planeta, y los tintes naturales han cobrado un renovado

interés.

Wang (2006) afirma que la tendencia actual de la industria textil, farmacéutica, cosmética y
alimentaria es sustituir los colorantes sintéticos por los naturales debido al alto grado de toxicidad
gue presentan numerosos quimicos utilizados para su obtencién. En la blusqueda de procesos eco-
friendly, la aplicacidn de colorantes naturales en las industrias ha vuelto a ser una alternativa debido a

su biodegradabilidad y baja toxicidad.

Para el desarrollo del marco tedrico, que permita el disefio de una coleccion de moda con estilo
casual para mujeres de 30 a 35 afos de edad de la regién Mixteca; se abordan los conceptos y
definiciones de los siguientes temas: tintes naturales, definicion del mercado meta o target, concepto
de eco-friendly, disefio de modas, asi como las fases que componen la elaboracién de una coleccion
de moda y del proceso de disefio. Todos estos conceptos y conocimientos generales son
fundamentales para el desarrollo de la presente investigaciéon y servirdn de base para darle

fundamento y claridad a la misma.

2.1. Antecedentes y definicion de los tintes naturales

2.1.1. Antecedentes de los tintes naturales.

Segin Guzman (2011), autora del articulo “La diversidad tintorea de México”. En la época
prehispdnica, los tintes naturales se usaron en la preparacidn de colores para pintar murales, cddices,
el cuerpo y la indumentaria de los rituales. A los colores extraidos de la naturaleza se les asignaba un
simbolismo del mundo real y mégico. El azul significaba agua y correspondia a los dioses relacionados
con este elemento; el amarillo hacia referencia a la luz de las estrellas; el negro a lo nocturno; el rojo,

tlapalli en nahuatl, significa color.

En palabras de Terrazas (2019) en México, se cultivaba la grana cochinilla para producir colores rojos,
morados y carmin; el caracol purpura, de origen marino (Patula panza) y del cual obtenian el preciado
tinte de ese color; el aiil o el muicle, para el azul, y el huizache para el negro. La importancia de los
colores se asociaba a la naturaleza, el hombre y su cosmovision (...) Por lo que se referia a la sociedad,

el rojo escarlata y el morado violeta caracterizaba a quienes sustentaban el poder.
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En lo que respecta a la grana cochinilla, su tinte ya era utilizado por los aztecas y, por los relatos de
Herndn Cortés se sabe que uno de los mas grandes tributos que recibia Moctezuma eran los morrales
llenos de grana cochinilla. Después de la conquista de las Indias se propagd su empleo en Espafia,

cridndose en las Islas Canarias (Terrazas, 2019).

Por su importancia histdrica, cultural y econdmica, en México destacan siete materiales tintéreos
dentro de una gran diversidad como son: el cempasuchil, el afiil, el palo de Brasil, el palo Campeche,
el zacatlaxcalli, el caracol purpura y la grana cochinilla. Estos dos ultimos son los Unicos animales

tintéreos que se conocen y cultivan en México (Agro, 2020).

2.1.2. Definicion de tintes naturales

De acuerdo con Roquero y Cérdoba (1981), los colorantes naturales son sustancias quimicas que
tienen la propiedad de transferir color a las fibras, los cuales provienen de origen vegetal, animal y
mineral. Estos surgen de diferentes procesos artesanales entre los cuales se encuentra la maceracion,
la fermentacion y la coccidn. Los hay solubles en agua que basta con un hervor para que el tinte se
desprenda, y los hay insolubles, los cuales necesitan una fermentaciéon previa. Otras sustancias

necesitan de un vehiculo intermedio para ceder el color, el cual se denomina mordente.
2.1.3. Mordente

La palabra mordente proviene del latin morderé y su significado etimoldgico es morder, apresar y
agarrar. Y eso es de lo que se trata, de conseguir que las fibras naturales tengan capacidad de atrapar
las particulas de color (Lanar mundo, 2018). La misién de los mordentes es servir de “puente” o
“enlace” entre el tinte y las fibras, permitiendo que particulas colorantes que poseen las materias
tintéreas queden adheridas a las estructuras de las fibras de forma permanente, es decir, con
capacidad de resistir a la accién del agua, el rozamiento, la luz solar y el paso del tiempo, que son los

cuatro factores que actian en contra de la perdurabilidad de los colores en los textiles.

El uso de mordentes es indispensable en determinadas plantas tintéreas para lograr la fijacion del

color en el textil, sin embargo en algunas plantas no se necesita su uso. Garcia (2011) afirma:

El mordentado es necesario para fijar solidamente el tinte a las fibras. Los mordentes naturales
pueden ser de origen mineral, vegetal y animal. Suelen usarse mas a menudo los de origen mineral,

como el alumbre o sus sales, por ser los que contribuyen a la obtencién de un color puro. Otras sales
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minerales usadas con este fin son los sulfatos de hierro y de cobre, los cuales alteran el color final de

la fibra, favoreciendo con ello matices diversos a partir de un Unico bafio de tinte (p.71).

En la historia de los mordentes se encuentran noticias sobre el uso de sustancias animales tan
insdlitas como la sangre (del latin sanguis-inis), la bilis de tortuga, o la leche (bos primigenius Taurus),

entre otras.

2.2. Plantas tintoreas

La diversidad de plantas tintéreas en México es enorme y en palabras de (Arroyo, 2014) dominan las
plantas de colores amarillos, en cualquier regién de México encontramos plantas o flores de donde
se extrae este color; también hay ocres, azules, rojos, violetas y negros producidos a partir del aiiil, la

cochinillay el palo de Brasil, respectivamente.

Los tintes naturales pueden extraerse de fuentes animales y vegetales, dentro de las animales las mas
importantes son el caracol purpura (Plicopurpura pansa) y la grana cochinilla (Dactylopus coccus,
coccus cacti). Dentro de las vegetales, existen infinidad de plantas y frutos tintéreos, pero entre las
plantas que se ocuparan para el desarrollo de esta investigacion, se encuentran: el pericén (Anisillo,
yyauhtli), palo de brasil (haematoxylon brasiletto), bejuco (zacapalli, zacatlaxcalli, barba de ledn) y

afil (indigofera). De las cudles se describe el origen de cada una de ellas a continuacion.

2.2.1. Pericon (Anisillo,yyauhtli)

Esta planta es propia del altiplano mexicano y se le puede encontrar en praderas, bosques de encino
y pino, terrenos agricolas y terrenos incultos. Retofia con las primeras lluvias y florea en ramillete al
principio del verano; los ramilletes son de color amarillo oro y de aspecto muy agradable. Se utiliza
para remedio estomacal y para cocer elotes, ya que le aporta color a los granos del maiz tierno y un
agradable olor anisado. Cuando hierve, huele y sabe a anis, de ahi le viene el nombre comun de

anisillo (Ponton, 2018).

El pericdn es un arbusto de aproximadamente 80 centimetros de altura, hojas verde oscuro y flores
anaranjadas, parecidas a las margaritas. Crece en clima templado o frio. Para la elaboracién del tinte
se utiliza toda la planta, incluidas sus flores; proporciona un tinte amarillo, muy efectivo en cualquier
fibra. Se recomienda su uso en algoddn. Se puede fijar con bicromato de potasio. Proporcién: 100

gramos de material tintéreo por 100 de fibra (Terrazas, 2019).
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Figura 9.

Pericon (Anisillo,yyauhtli)

Fuente: (Dimebeneficios, 2015).

2.2.2. Palo de brasil (Haematoxylon brasiletto, caesalpinia brasilienis (brasil), caesalpinia

echinata)

Para extraer el tinte, se secciona la corteza en astillas pequefias y se deja podrir en agua durante un
mes. Ya fermentada, se saca la madera, se introduce en una media, calcetin o manta de algodén y se
ata a una de las asas de la olla, dentro de la cual ya se encuentra la prenda a tefiir, para que suelte
poco a poco el color, a fuego constante y removiendo la prenda para que el color salga uniforme.
Transcurrida una hora, se retira del calor hasta que se enfrie, se enjuaga bien la prenda y se pone a
secar a la sombra. Para obtener un tono anaranjado se afade el jugo de dos limones a la solucién
tintérea desde el inicio, siguiendo los demas pasos del procedimiento descrito. Para un tono morado,
se hace el mordentado de la prenda con bicromato de potasio, depositando ambos en una olla con
agua, tapada y puesta al fuego, sin hervir, durante una hora. Se deja enfriar y se enjuaga bien la fibra

(Terrazas, 2019).
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Figura 10.
Palo de brasil (Haematoxylon brasiletto).

Fuente: (Rodriguez, 2010).

2.2.3. Bejuco (Zacapalli, zacatlaxcalli, barba de ledn)

Se caracteriza por ser una planta enredadera de color amarillo, que se alimenta del jugo del arbol o
de la planta que parasita, compuesta de tallos muy largos y de color amarillento, que se adhiere a
otras plantas y extrae sus savias. Carece de hojas y tiene flores blanquecinas, pequefias, a lo largo del
tallo. Planta comun en época de lluvias, se desarrolla mucho sobre los arboles de pird. Debe
recolectarse maduro, pero antes de su floraciéon, ya que la flor mancha la fibra. Se enrolla en forma de
nido y se seca a la sombra, para utilizarse posteriormente. Resulta ideal cuando proviene de una
planta productora de tanino, pues contiene mas color. Se emplea toda la planta, de la que se obtiene
un amarillo muy intenso. Si el tinte extraido se observa falto de color, se agrega a la solucidn tintéreo
un pufio de cal, esta operacién requiere que se saque la fibra de la solucién para que no se
manche. En el altiplano mexicano se encuentra sobre los arboles de pird. El zacatlaxcalli que crece
sobre los pirules es el que proporciona el mejor colorante, ya que éste arbol es rico en taninos

(Ponton, 2018).
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Figura 11.

Bejuco (Zacatlaxcalli)

Fuente: Tlapalli, 2010.

2.2.4. Aiil (indigofera tinctorea)

El anil mexicano o xiuquilitl, como le llamaban los mexica, el k’juu de los otomies y el chooj de los
mayas es un tinte basico en tintoreria, y con el se puede teiiir de azul en todas las tonalidades.
Ademads es basico para obtener los tonos verde que se obtienen al mezclarlo con amarillo (Ponton,

2018).

En palabras de Arroyo (2014), El azul afiil también se exportd desde hace muchos afos al continente
europeo, se producia en toda Centroamérica y en todas las zonas con clima cdlido. En El Salvador el
proceso de obtencién del aiil en piedra consiste en poner en un tanque con agua hojas de afil, que
se dejan reposar de cuatro a seis dias, asi se fermentan o descomponen vy liberan la sustancia
tintérea, ésta se va al fondo del contenedor formando un sedimento y posteriormente se bate de

cuatro a seis horas.

Cuando se retira el agua, el sedimento del fondo se pone a secar al sol y se endurece, a esto le
llamamos afil en piedra. El afiil tiene dentro de su composicidon algunos minerales, por lo que se
comporta como tinte y pigmento, una vez que se ha obtenido el afiil en forma de pigmento, que no es
soluble en agua, se lleva a cabo otro procedimiento para tefiir lana, seda, algoddn y algunos

sintéticos.

En algunas regiones de México los indigenas conservan el procedimiento de tefiido con afil. Tal como

ocurre en Hueyapan, en la sierra de Puebla, en donde la preparacidn del tinte incluye cal, hojas de
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sauco, yuca y polvo de aiiil, todo mezclado dentro de una olla. Un elemento indispensable en el
tenido con aiiil es el muitle, de sus hojas se puede obtener el verde o azul y siempre se agrega a la
tina de afiil porque acentua el color. Durante cuatro dias se vigila la temperatura con el fin de evitar

que la mezcla se precipite y el anil se vuelva insoluble en agua y no se adhiera a la fibra.

Cuando se tifie con afiil podemos observar que al sumergir la tela en la tintura, ésta adquiere un color
verde y al ponerla a secar, el indican entra en contacto con el oxigeno y cede electrones, es decir se
oxida, luego son recibidos por el oxigeno que se reduce y esta reaccion de oxidacidon-reduccion se

hace visible cuando el color de la tela se transforma en azul.

Figura 12.

Afil (indigofera tinctorea)

Fuente: Dominio Publico.

2.3. Proceso de teiido

De acuerdo con Dos Santos y Maier (2008), el tefiido de fibras textiles con colorantes se realiza en una
disolucién acuosa denominada “bafio de tefiido”. El proceso de tefiido se puede describir en varias
etapas: el colorante se difunde en una fase liquida para llegar hasta la fibra, luego el colorante pasa
de la fase liquida a la sélida sobre la superficie de la fibra, y finalmente el colorante ingresa al interior
de la fibra estableciendo enlaces para fijarse dentro de la misma. El colorante se fija a la fibra a través
de puentes de hidrégeno o disulfuro entre los grupos funcionales que poseen la fibra y el colorante.
La funcién del mordente es unirse a la fibra y al colorante a través de enlaces covalentes coordinados,

y de esta forma fijar el colorante.
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Los vegetales tintéreos contienen el colorante en toda la planta o en una o varias de sus partes
semillas, frutos, flores, raiz, corteza, madera. Una receta general para casi todas las plantas de las que
se pretende extraer colorantes y preparar el caldo o bafio de tinte, se realiza mediante una operacion
sencilla, que consiste en hervir tres veces consecutivas, con agua suficiente para cubrir el material,
durante periodos de una hora, la parte de la planta a utilizar. Las cantidades descritas serviran para
tenir madejas de 100 gr. de fibra de algoddn. El volumen del caldo de tinte también debe bastar para
cubrir completamente la fibra que se desea teiiir; en caso contrario se agrega un poco de agua,
cuidando no diluir demasiado la extraccion. Las maderas (palo de Campeche, palo de Brasil, agracejo,
etc.) se depositan en agua y se guardan en recipientes con tapa (de esta manera conservan sus
propiedades por periodos prolongados). Cuando llegue el momento de utilizarlos, se extrae el tinte
hirviendo y colando el material, para posteriormente introducir en él las fibras. Existen algunas
plantas que necesitan un proceso de putrefaccion (reduccion). Se aconseja utilizar extracciones de
plantas frescas, pues los colores son mas brillantes, pero es posible extraer tintes de plantas secas

(Terrazas, 2019).

Figura 13.
Diagrama del proceso de tefido de tela de algoddn

RECDLECCIC:IN DEL MATERIAL
Y CALCULOS

MACERACION

PREPARACION DEL
MORDENTADO DE LA FIBRA
COLORANTE

TENIDO

ENJUAGUE

SECADO

CONTROL DE CALIDAD

Resistencia al lavado, al frote y a la luz

\

Fuente: (Papa, 2018).
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2.4. Entonadores (tlapalli)

Cuando se requiera cambiar el tono neutro de un tinte natural, para diversificar las tonalidades
extraidas de un mismo tinte, se utilizardn los acidos que daran matices amarillentos al color neutro o

bases alcalinas que dardn tonos mas obscuros. (Terrazas, 2019) refiere:

Al incorporar ciertos agentes quimicos o naturales a los tintes naturales, éstos reaccionan
modificando su tono o color habituales, cualidad que se puede aprovechar, para aumentar las
diferentes alternativas en colores de tintes. Los entonadores se agregaran a la solucion
tintérea previamente diluidos en agua caliente. Los entonadores modifican y fijan los tonos
de los colores en las fibras que se tifien, alterando el p.h. mediante bases (alcalis) o acidos. Un
ejemplo de cambios de tono al trabajar con distintos entonadores, lo constituye la grana
cochinilla. Su color neutro es el carmesi; si se le afiaden acidos tales como vinagre o limén, se
tornara a rojo amarillento. En cambio, si se agregan bases (alcalinos) como tequesquite o
ceniza, se vuelve morado. Ejemplos de entonadores naturales acidos: limdn, vainas verdes de
tamarindo, vinagre, xoconostli, “lengua de vaca”. Ejemplos de entonadores naturales

alcalinos: tequesquite, cal, ceniza (p.36).

Para conocer el grado de acidez o alcalinidad de un bafio de tinte se utiliza el papel tornasol o
papel PH, con el que se mide mediante una escala de colores, el PH del liquido que se usa. La
lectura debe realizarse inmediatamente después de sacar el papel del tinte o solucidn, ya que

se decolorara al poco tiempo (Terrazas, 2019).

Figura 14.

Escala de valores para conocer el grado de acidez o alcalinidad de un bafio de tinte

La escala de valores de los colores es la siguiente:

dcido medio | dcido débil neutral [ [T dlcali medio dlcali fuerte

rojo naranja amarillo verde turquesa azul morado

1-2 3-4 5-6 7 8-9 10-11 12-13-14

Fuente: Teflido de textiles con tintes naturales (Terrazas, 2019).

29




2.5. Mercado meta

Las caracteristicas del target para el disefio de la coleccidon de prendas casuales femeninas, tefiidas
con tintes naturales, son mujeres de 30 a 35 anos que residan en la regién Mixteca, con un nivel
socioecondmico medio. Philip Kotler, en su libro “Direccién de Mercadotecnia”, define el mercado
meta o mercado al que se sirve como “ la parte del mercado disponible calificado que la empresa
decide captar”. Cabe senalar, que segun Philip Kotler, el mercado calificado es el conjunto de
consumidores que tiene interés, ingresos, acceso y cualidades que concuerdan con la oferta en

particular (Kotler, 2018).

Se realizé una encuesta a 200 mujeres pertenecientes al mercado meta con la finalidad de conocer
los gustos y preferencias en prendas de vestir, conocer el estilo de ropa que usa, cuestionar si conoce
el estilo casual y cuales son las prendas casuales que mas ocupa en su vida cotidiana. También fue
determinante conocer la opinién del target en cuanto, si las prendas de vestir comercializadas en
Huajuapan de Ledn, cumplen con sus gustos y preferencias y donde o por qué medio adquieren las
mismas. Tres de las preguntas clave, para la presente investigacion que se realizo al target fueron que
si el mercado meta conoce la moda eco-friendly, y la segunda pregunta menciona si alguna de las
prendas de vestir que el target tiene en su armario estd tefida con tintes naturales y si le gustaria
adquirir prendas de algoddn tefiidas de manera natural, fue la tercera pregunta. Los resultados
obtenidos del cuestionario aplicado fueron satisfactorios para continuar con el desarrollo de la

investigacion.

2.6. Eco-friendly

La moda eco-friendly fue una respuesta de las nuevas generaciones hacia la llamada “fast fashion”,
pues esta tendencia busca ralentizar el ciclo o proceso de fabricacion y uso de la moda. Sin embargo
estd tendencia hacia los objetos y prendas llamadas “eco-friendly” ha tenido gran aceptacién sobre
todo en paises europeos donde la demanda de los productos también llamados “Eco” no ha dejado
de crecer con el paso de los afios, y se ha afianzado en los gustos y preferencias de los clientes sobre
todo mas jovenes. México no se ha quedado atras, el crecimiento de la moda eco-friendly ha sido
lento pero constante y aunque son todavia pocos los disefiadores que elaboran moda responsable
con el planeta, cada temporada se suman nuevos disefiadores y consumidores que ofrecen o buscan

respectivamente productos y prendas elaboradas de manera respetuosa con el medioambiente.
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Seglin datos de BIOECO (2020). Los productos de moda eco-friendly atraen cada vez a mas
ciudadanos. El 64,1% de franceses, alemanes, italianos e ingleses quiere comprar articulos hechos con
materiales eco y el 30,1% esta dispuesto a gastar mas en ellos, segin un estudio de la catedra de
Premiére Vision en el Institut Francais de La Mode.(...) El porcentaje se eleva al 66,1% en Francia y al
76,2% en ltalia; en este Ultimo caso, existe un comportamiento compartido entre consumidores mas
jovenes y menos joévenes. Generalmente en estos paises, entre las personas de 18 a 34 afos, este
porcentaje es aun mayor, alcanzando el 73,1%. En Francia, al 36,8% de los consumidores les gustaria
dedicar un mayor presupuesto a productos ecoldgicos (a lo que se suma el 51,6% que dedicaria el
mismo presupuesto). Ademas, a casi uno de cada dos jévenes de entre 18 y 34 aios (49,3%) le

gustaria dedicar un presupuesto mayor a la moda responsable.

En palabras de Carvajal-Villaplana (2017) en el disefio de modas cabe plantearse no sélo que el disefio
sea el mas eficiente y funcional, sino que sea el mejor, lo cual se logra a partir de la incorporacion de
valores éticos, de responsabilidad ambiental y social. En este sentido, Salcedo propone que no basta
con hacer el menor dafio, sino que se ha de cambiar la manera de hacer las cosas; siguiendo a Gwilt,
indica que hay que repensar el paradigma, es decir, el modelo de solucidn de problemas en la moda,
lo cual requiere no sdlo la modificacion del quehacer del disefiador de moda, sino el de la misma
industria de la moda, sus métodos de produccidn y los usos de las prendas (Salcedo, 2014). Para
Seivewright, “[...] una prenda de moda no puede, por si misma, crear sostenibilidad. Esta es fruto del
modelo en que se disefia, se fabrica, se utiliza |la ropa, se descarta o se reutiliza. Es necesario disefiar

moda pensando en la sostenibilidad”.

En la tercera edicién semestral del Kerenzerberg Future Forum for Sustainable and Ethical Fashion se
redactaron en la denominada “carta de Kerenzerberg” las once caracteristicas a considerar para la
realizacidn de textiles eco-friendly, las cuales son las siguientes: 1. Condiciones justas de produccién
para todos y sin distincion. Ser transparente en las acciones que desarrollan. 2. Produccién focalizada
en los criterios sostenibles derivando asi la economia circular. 3. Demandar textiles eco-friendly en
sus tres presentaciones: en crudo, semi procesado y procesado. 4. Condiciones seguras de trabajo 5.
Promover el trabajo individual y artesano. 6. Innovaciones en el tratamiento de fibras textiles. 7.
Minimizar el consumo y contaminacién del agua. 8. Reducir las emisiones de carbono derivados de la
produccidn textil. 9. Detener el uso de quimicos y colorantes altamente téxicos. 10. Prever el uso de
pieles animales sustituyéndolos con pieles imitacion u otros materiales “menos crueles”. 11. Modelos

de negocios competitivos, justos y humanos. Las anteriores caracteristicas, se consideran “para

31




acelerar el movimiento de la industria hacia la sostenibilidad”(Kerenzerberg Future Forum for

Sustainable and Ethical Fashion, 2019).

2.7. Algododn

Esta fibra natural procede de la India, donde ya era conocida hace 2,500 afios, de alli se extendio a

Egipto y China, en el siglo X llego a Europa y en el siglo XVIII llego a Estados Unidos.

El algoddn es de género botdnico “Gossy-pium”, pertenece a la familia de las Malvdceas. Es en
general un arbusto tropical cuya altura oscila entre 0.7 y 2.5 metros, raramente se presenta en forma

arbdrea. Aunque en casos esporadicos llega a alcanzar hasta 5 y 6 metros de altura.

El algoddn es una fibra de origen vegetal que se desarrolla a partir de la cdscara de la semilla de
algodon. Dependiendo de la longitud de la fibra (de 5 a 60mm), el hilo hecho de ella se somete a
diversos procesos y se clasifica como: fibra corta, fibra media y fibra fina. El algoddn se utiliza para

producir telas, prendas de punto, hilos y mas (eurocotton, 2021).
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Las principales caracteristicas y propiedades quimicas del algodén son:

Tabla 1.

Principales caracteristicas del algodon

Propiedad

Caracteristica

Transpirabilidad
Absorbencia

Hipoalergénico

Suavidad

Versatilidad

Durabilidad

Alta higroscopicidad

Sensible a la luz
Termoplastico

Resistencia

Sensibilidad

Los tejidos fabricados en algoddn absorben el
sudor y permiten a la piel respirar.

La tela fabricada con algoddn, puede absorber
hasta 27 veces su peso en agua.

Es un tejido dermatolégicamente testado, que
atenla y ayuda a prevenir los riesgos de
irritaciones, picores, infecciones y alergias.
Tejido de tacto suave vy agradable que
proporciona una maxima proteccion a la piel
que se encuentre en contacto con él.

Las fibras de algodén pueden tejerse vy
trenzarse de muchas maneras diferentes,
consiguiendo por tanto, productos muy
variados.

Las prendas de algoddén son muy resistentes y
duraderas. Soportan muy bien los lavados
continuos a maquina y a elevadas
temperaturas.

Capacidad de absorber la humedad. Cuando se
hincha, la fibra aumenta un 40% en volumen. A
diferencia de otros tejidos, cuando el algodén
se moja, su resistencia aumenta
aproximadamente un 15%.

Después de 940 horas de exposicién a la luz
solar, la fuerza se reduce a la mitad.

Es capaz de recuperar la forma después del
calentamiento (se puede planchar).

Al igual que otras fibras naturales, no se
disuelve en disolventes organicos (acido
férmico, vinagre, alcohol), lo que permite el
uso de estos reactivos facilmente disponibles
para sacar manchas complejas en telas. Sin
embargo, es sensibles a la accién de 4cidos y
alcalisis (sosa caustica) inorganicos.

Es sensible a la actividad de los
microorganismos (se pudre).

Fuente: (Borrego, 2010).
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Al respecto de la composicidon quimica del algoddn, este estd compuesto por polimeros naturales
formado por fibras de celulosa, siendo esta la sustancia fundamental, estd formada por carbono,
hidrégenos y oxigeno. La cuticula consiste en la celulosa que no es mas que una especie de corteza

con tenacidad especial.

El algoddn presenta la siguiente composicion: 91% de celulosa, 8 % de agua, 0.52 de proteina, 0.35 de
grasas y ceras y 0.13 de cenizas. Segln su origen y el tipo son las diferencias de composicién. En
algunos algodonales, la parte de celulosa puede ser solo 84%, cuando mayor sea este porcentaje

tanto serd el valor de la fibra (Borrego, 2010).

2.8. Diseiio de modas

La moda es un lenguaje que se transmite a través de los accesorios y prendas de vestir, esta llena de
signos que muestran el interés del disefiador de modas por satisfacer una necesidad detectada por

medio de la observacidon de la realidad que lo rodea.

Segun Mbonu (2014) el Disefio de Modas es el arte aplicado dedicado al disefio de ropa y accesorios

creados dentro de las influencias culturales y sociales de un periodo de tiempo en especifico.

Se considera generalmente que el disefio de modas nacié en el siglo XIX con Charles Frederick Worth,

que fue el primero en coser a las prendas una etiqueta con su nombre.

Charles Frederick Worth, es considerado padre de la Alta Costura, nacié el 13 de Octubre de 1825 en
Bourne, Lincolnshire, Inglaterra siendo una fuerte base de inspiracion la manera en como entendia el
disefio y como interrelacionaba las formas, colores y texturas; los tres principios bdsicos para realizar
un disefio. Ya que partiendo de que de las formas se generan siluetas, estas pueden ser de lo mas
variadas tanto simples como complejas, como demostré Worth en su tiempo. Luego resta elegir color

y tipo de textura para terminar de generar el impacto visual deseado. (O’Hara, 1994).

El disefio de moda depende de la persona e interés del disefiador, pues este al analizar el contexto
mediante la observacidon de su entorno, buscard como satisfacer al mercado meta, analizando las
necesidades que tenga el propio mercado y buscando satisfacerla desde la buena forma de hacer las
cosas; para después elaborar un concepto y mediante el proceso creativo, elaborar una propuesta

final de coleccidn o proyecto que se este realizando.
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Carvajal-Villaplana (2017) elabora una lista de componentes que permiten definir la naturaleza y la
ontologia del disefio de moda, entre las que estan las siguientes: a) pretende dar respuesta a una
necesidad o un problema; b) la obtencién de un producto —en este caso prendas de vestir—; c) uso de
conocimiento e investigacion; d) un elemento estético; f) la intencionalidad y un plan de accidn; g) un
sistema de acciones; h) se fija en la estructura, la forma y la funcidn del objeto; i) la creatividad y j) la

innovacion.

Por lo que el disefio de modas responde a un interés interno por parte del disefiador y a la influencia

externa del mercado meta.

Otra caracteristica fundamental atribuible al disefio de moda es la creatividad, pero la creatividad no
va a surgir en la mente del disefiador de manera espontanea, la creatividad surge cuando se ha
llevado acabo debidamente el proceso de investigacion, observacion y analisis del contexto. Es decir
se han observado multiples factores y elementos que envuelven a una realidad y es cuando las ideas
comienzan a surgir. Para Seivewright (2013), el disefio de moda consiste en una mixtura nueva e
interesante de elementos conocidos para crear productos llenos de frescura y originalidad. También
para Seivewright, el disefio tiene varios componentes, como la estructura, la silueta, la proporcion y la
linea, plasmados de manera coherente en la prenda o la coleccion de moda. Ademds, hay quienes
agregan otros componentes como la textura, el color, las influencias histdricas, los detalles, el tejido,
los estampados, los bordados, las tendencias contemporaneas, el mercado, los niveles y los géneros
de moda. Estos elementos son esenciales cuando se transforman en ideas, en las formas y los detalles

de las prendas.
2.8.1. Moda casual: Definiciéon

La moda casual es un término global que se utiliza para describir una imagen informal y desenfadada,
donde la funcionalidad y la comodidad marcan la norma (Arts, 2019).

2.9. Diseio de la coleccion

2.9.1. Definicion de coleccidn:

Maria de Perinat (2020) define que “Una coleccidn es un conjunto de prendas destinada a una

temporada en concreto, creada dentro de los pardmetros de moda que han sido previamente

elegidos y que tiene una coherencia interna en cuanto a unidad formal, funcional y de estilo.”
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Los aspectos que se deben investigar para la primera fase, fase informativa, en la creacidon de una
coleccién son los siguientes: El proceso de creacion de la coleccién, la tematica de la coleccion,
definicién de conceptos claves que determinaran las caracteristicas generales de la coleccién los
cuales se materializan en colores, formas inspiradoras y texturas; dichos conceptos se relacionaran
con la identidad del producto, con el espiritu que lo caracteriza, distingue y con la evolucion del

mismo.

Para el desarrollo de la coleccidn, se deben seguir los siguientes pasos fundamentales:

2.9.2. Desarrollo del moodboard

Un moodboard es un collage o composicion de imagenes, telas o materiales que sirve como

referencia y ayuda como soporte grafico del proyecto o la coleccion que se realiza (Cardenas, 2011).

Figura 15.
Moodboard de la coleccion

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracién propia.

2.9.3. Plano de coleccion

En el plano de coleccién de la propuesta, se representa el delantero y el posterior de cada
prenda, y donde cada pieza debera ser enumerada con un cédigo de referencia o nombre que
lo identifique. Se deben senalar también los respectivos materiales, colores y nombre de las
fabricas o proveedores de las telas. Todo esto permitird dar soporte al momento de hacer el

seguimiento de cada prenda en la fase de produccién.

Figura 16.

BY PAOLA CASTRLO
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L Fuente: Elaboracién propia
2.9.4. Figurin

El figurin de moda, muestra la propuesta del disefiador de moda y el concepto que quiere dar a
conocer a través de dicha propuesta. El figurin es el resultado de todo el proceso de disefio, puesto

que disefiar es generar nuevas propuestas.
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Los figurines, también conocidos como ilustraciones de moda. Tiene como objetivo principal reflejar
las caracteristicas de los materiales como el peso, la textura, el volumen, el movimiento, etc. Se
dibuja también el perfil del mercado meta en las poses, los accesorios y la actitud general de las

siluetas (Castillo, 2020).

Figura 17.

Figurin.

Fuente: Fashion & llustration de Paola Castillo.

2.9.5. Trazo plano

En el trazo plano se sefialan todos los detalles relacionados con el producto y la confeccién de cada
pieza. A partir de este punto la coleccién de moda toma forma e inicia a convertirse en prendas

fisicas.

El trazo plano es una ficha descriptiva esencial en la planificacién de una coleccién. Cada descripciéon
proporciona informacidon detallada sobre la pieza en proceso de creacion, con todos los insumos
necesarios para su produccion, como el tipo de tela, adornos, tipo de costura, entre otros. Esto afecta
directamente la calidad, el tiempo y el costo de produccién. A través de esta ficha, el disefiador puede
probar la viabilidad de los modelos y estimar los costos con mayor precision, ademas de optimizar la
comunicacién entre todas las etapas del ciclo de confeccidn. Esto se debe, principalmente, a que esta
herramienta de trabajo esta, o deberia estar, presente en toda la cadena de produccidn, de principio

a fin.
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Las partes que conforman el trazo plano son las siguientes:

Encabezado: Contiene informacidn basica, como la descripcidn de la pieza, el cédigo del producto,

dados del disefiador responsable, el titulo de la coleccidn y la fecha.

Cuadricula: En ella se anotan los tamaios de las piezas de ropa, como P, M o G y sus variaciones, o en
una escala numérica, por ejemplo 36, 38 y 40. Ademas, se informan las cantidades que serdn

producidas por talla.

Dibujo técnico: Es una parte muy importante de la ficha técnica, ya que es a través del mismo que el
disefiador hace una representacién grafica del modelo que ha creado. Generalmente se presenta en
forma de maniquis impresos de frente y espalda en la hoja y, en casos especificos, también se

muestran los lados.

Fotografia: Este es un elemento opcional en la ficha técnica del vestuario, pero es interesante sumar
referencias para ayudar en los otros pasos del proceso. El profesional inserta en este espacio una
pieza que haya inspirado su creacion. Es posible mostrar cémo debe ser la caida de la ropa, por

ejemplo.

Telas: En este campo deben describirse todas las telas que serdn utilizadas en la composicion del
vestuario, asi como los respectivos cédigos de referencia, el proveedor, la composicién de la materia
prima, los precios por metro o kilo y la cantidad. De esa forma, es posible calcular cuanto se gastara

realmente en cada pieza.

Variantes: Son elementos que componen la pieza, como la tela. Esto sirve como guia para las
siguientes etapas de modelado y costura, por ejemplo, cuando la vestimenta debe tener mas de una

opcion de estampado. Esta informacidn es opcional, no es obligatoria.

Adornos: Son detalles en el acabado de la ropa que le dan un toque especial. Para completar estos
campos, se requieren los siguientes datos: cddigo, descripcion, proveedor, costo unitario, unidad de
medida, cantidad y costo de produccidon. También es importante anotar el costo individual por adorno

utilizado en la prenda.

Observaciones: Este campo se utiliza para describir detalles especificos sobre la tela, la materia prima

o incluso un proceso.
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Materia prima bdsica: Es importante contar con una lista de los materiales basicos para la confeccion,
aunque este punto a menudo se pasa por alto debido al bajo costo. Sin embargo, es bueno haber

especificado y divido por pieza cudl sera el valor que se pagara por el material.

Procesos: Esta descripcidn hace referencia a los servicios o actividades necesarios para concretar la
produccion, como mano de obra corte, ploteo, embalaje, entre otros. Aqui también es necesario

informar quiénes seran los responsables, ademas de los costos por pieza.

Figura 18.
Trazo plano
Trazo plano

Temporada: Atemporal Talla: fMediana
Disariador: Martha Betzabé Martinez Cruz Caolor: Café
Fecha: 01/06/2022 Planta tistorea: Hoja de nogal [juglans, regia)
Nombre: ¥a 'a [color cafe en lengua Mixteca)
Género: Femening Cadigo: MANGEOO1C

El estilo del vestido es camisero y toma en cuenta las formas
Descripcion: antropometricas de las mujeres mixtecas de cuerpo triangular.

- 0

Valor central: Vestido tefido con tinte natural
Tela: 100% algodon
Confeccion: Semi-industrial
Tipos de maguina: Remalladora y maquina recta
Vestido con bolsas a los costados v botones en la aletilla y pufio, con
Observaciones: pinzasz en el talle trazero

Fuente. Elaboracién propia.
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2.10. El proceso de diseino

En el proceso de disefio para el desarrollo de un producto nuevo o de una coleccién de moda, que es
la propuesta que se tiene para el presente proyecto de investigacion; se distinguen varias fases
sustanciales que se retroalimentan para obtener una nueva propuesta de disefio que dé una solucién
a la problematica planteada en la etapa de investigacion o contexto. Dentro de estas etapas se tiene:
el estudio y andlisis del contexto, identificacién del problema, abstraccion de las partes del problema,
analisis para definir el concepto y la ultima fase que es el desarrollo de la propuesta. En esta ultima
etapa se hara el estudio de la forma, utilizando la creatividad del disefiador de moda para la creacidn
de propuestas que den soluciéon al problema planteado, para que finalmente se presente la propuesta

final en el desarrollo de figurines, plasmando finalmente en el figurin el interés del creador.

La fase de investigacion es denominada por algunos autores como de conceptualizacién (Guerrero,
2009), ya que es un momento que sirve para la inspiracion previa al disefio. La investigacion se
plantea de manera distinta al conocimiento producido por la ciencia, ya que es menos sistematica y
precisa; ademas, esta en relacion con la busqueda de estimulos visuales y tactiles. Segln Seivewright,
la investigacion es como un diario personal, una instantdnea de la personalidad del disefiador, de sus
intereses; al mismo tiempo, refleja lo que ocurre en el mundo en un momento determinado (2013).
Para Mbonu, la investigacién es un continuo, puede realizarse en cualquier momento, e implica
observacién del mundo que nos rodea (2014). Por tales razones, puede decirse que la investigacion
tiene un aspecto subjetivo y otro objetivo. Este lapso puede dividirse en dos subetapas: la primera es
la recopilacion de informacion, que puede ser: a) intangible, es decir, la recopilacion de datos,
imagenes y colores; b) tangible, como texturas y materiales, y c) informacién sobre el mercado, los

clientes y los usuarios (Seivewright, 2013).

La segunda, se relaciona con la sistematizacion (Guerrero, 2009), en donde el andlisis y la reflexion
sobre los datos recopilados sirven para sacar las conclusiones de un momento dado. Los bocetos que
surgen de este momento, deben reflejar una perspectiva original y un punto de vista que generen
inspiracion y recojan las demandas del mercado. Es en esta etapa donde se establece la problematica

a resolver.

En palabras de (Carvajal-Villaplana, 2017) para la sistematizacion de los datos se usan varias
herramientas creativas imagenes y fotografias, frases para idealizacién de un proyecto,” moodboard”

o panel de inspiraciones, entre otros. Estas herramientas deben reflejar las distintas fases del
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pensamiento del disefiador para crear una coleccién especifica y con dibujos especificos. Dichos
instrumentos sirven para disponer los materiales recopilados, darles un orden y sentido; se
establecen por combinacién, yuxtaposicion, secuencias o sobre posiciones. Asi, los coloridos, las
imagenes, etc.,, pueden dar sugerencias de posibles combinaciones que lleven al logro de los

elementos estéticos perseguidos.

La cuarta fase es el disefio: los disefiadores se refieren a esta fase como el periodo de la
experimentacion, el laboratorio del patronaje, el momento de la creatividad, o como la etapa en la
gue la informacidon recopilada y sistematizada que se traduce al disefio (Seivewright, 2013).

Realmente, no existe una Unica manera de proceder en el disefio; pueden seguirse muchas vias.

En la etapa de diseiio se busca o define la forma, la estructura y la funcién de la prenda o la coleccidn.
Ademas, se elabora la silueta (Matharu, 2010) y el patrén. Aqui se usan algunas herramientas para el
disefio como el dibujo, las fotografias, los bocetos, el modelado y el drapeado (Seivewright, 2013).
Dependiendo de los instrumentos usados, los primeros bocetos pueden ser en dos dimensiones o
planos, o en tridimensional. Asi, se obtienen los primeros bosquejos, en los que se reelaboran o

hacen nuevos portafolios de imagenes que cada vez se acercan mas a lo que sera el producto final.

La quinta etapa es la elaboracion de la prenda prototipo (Guerrero, 2009) y la representacién grafica
del producto. La prenda ayuda a crear la forma y a decidir el patron definitivo antes de cortar y
confeccionar. Algunos autores indican que se trata del momento de verificacion del proceso de
disefio, ya que ésta es la etapa en la que culmina el disefo del producto, en la moda, el prototipo es
como una especie de prueba de las prendas para que estas sean comodas, se ajusten a las tallas y

sean funcionales.

Para Matharu (2010), las fases de disefio, son propiamente lo que se podria denominar la etapa de
“invencion” y de creatividad. ambas fases han de considerarse como interconectadas, en lugar de
verlas como lineales. De tal manera que al disefio no simplemente procede a la fase de patronaje y
modelado, sino que es mas util saltar adelante o hacia atrds entre el disefio, el patronaje y el

modelado para resolver algunos de los problemas.

Segun (Carvajal-Villaplana, 2017) la sexta fase, es la solucidon o producto, la cual se trata de los
patrones en dos o tres dimensiones; los dibujos técnicos y artisticos listos para comenzar el proceso

de produccion.
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CAPITULO 3.- DESARROLLO METODOLOGICO

3.1. Formulacion del concepto

3.1.1. Inspiracién

De este modo, el arbol alumbrd al poco tiempo. De él nacié un hombre que habria de retar al sol,
sefior de la Mixteca, en un duelo a muerte. El mito del flechador del sol, relata que este personaje
disparo sus flechas contra el astro, mientras el sol le combatia con sus rayos. Asi pasaron hasta el
atardecer, en que el sol cayd herido de muerte (y esta seria la explicacién del color encarnado de los
atardeceres) y se ocultd tras las montafias. Como el Flechador del Sol temia que el astro renaciera y
reclamara sus antiguos terrenos, trajo a la gente y los hizo asentarse en la tierra que habia ganado, y
los apresurd a cultivar las milpas de maiz en esa misma noche. De esta suerte, cuando el Sol renacié al
dia siguiente, nada pudo hacer, y de esta manera, los mixtecos se convirtieron en dueiios de la regién
por derecho divino y militar. De acuerdo con su mitologia, los mixtecos eran descendientes de los
hijos del arbol de Apoala Uno de estos hijos vencié al Soly gané la tierra para el pueblo mixteco

(Dalghren, 1990).

La inspiracion proviene de los colores del atardecer en la tierra Mixteca tonos célidos y naranjas,
amarillos y cafés al atardecer. Representando las tonalidades de una puesta del sol, en el vestir de Ia
mujer mixteca actual, atuendos casuales tefiidos con tintes provenientes de la propia naturaleza
mixteca. En la cultura Mixteca los tintes naturales representaron la parte simbdlica en su vestimenta,

pues los antiguos mixtecos tefiian sus prendas para diferentes ocasiones y ritos.

3.1.2. Concepto

El concepto para la coleccion nace de la nocidon mitoldgica que la cultura Mixteca le daba al sol y a los
elementos naturales que forman parte del suelo mixteco. Colores ocres y matices terrosos que seran
representados en prendas de vestir femeninas, en colores terrosos con distintas tonalidades de café y
amarillo, que representan los colores de la tierra y paisajes mixtecos. Se busca transmitir mediante
una coleccién de moda una manifestacion ancestral artistica. Por lo que se vuelve importante dar a
conocer las prendas eco-friendly en la regién Mixteca, porque estan tefiidas con tintes naturales y

elaboradas con fibras naturales (tela de algoddn).
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Figura 19. Atardecer en la Mixteca Oaxaquefia

Fuente: Elaboracion propia

Teniendo el concepto que definird a la coleccién y habiendo previamente elaborado una encuesta
para saber los gustos y preferencias de las mujeres de la region Mixteca de 30 a 35 ainos, en donde se
pudo constatar que el mercado meta estd interesado en conocer y usar moda eco-friendly y casual
gue se adapte a las necesidades de la vida cotidiana. Se procedié a la experimentacidn con tintes
naturales en diversas gamas sobre tela de algoddn para formar una tonalidad de matices, que servira

como paleta de colores para el diseiio de la coleccién de moda.
3.1.3. Antropometria

El Instituto de Biomecanica de Valencia (IBV, 2020), define a la antropometria como la ciencia que

estudia la forma y las medidas del cuerpo humano. Cumple una funcién destacada en el disefio de
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modas y en la relacién de las personas con su entorno. El estudio de esta disciplina en la moda

permite el correcto ajuste de la ropa para asi incrementar el confort y la satisfaccién de las personas.

3.1.3.1. Tipos de cuerpos femeninos

Segun datos de (Institutocrearte.cl, 2020), existen cinco tipos de cuerpos basados en la estructura de
la mujer, A) Cuerpo en forma de tridngulo o tipo “pera”, B) Cuerpo en forma de ovalo o tipo
“manzana”, C) Cuerpo en forma de reloj de arena o en forma de “X”, D) Cuerpo en forma de
triangulo invertido y E) Cuerpo en forma de rectangulo. De acuerdo al cuestionario realizado (ver
anexo 1) al mercado meta se determind que predominan dos formas de cuerpo en las mujeres que
conforman el mercado meta, a saber: el cuerpo en forma de tridngulo o “pera”, llamado asi de

manera coloquial, y el cuerpo en forma de évalo o “manzana”.

Figura 20.
Tipologia de cuerpos femeninos A, B, C, D, E

Fuente: Institutocrearte.cl

a) Cuerpo tridangulo o tipo “pera”

Entre las principales caracteristicas del cuerpo en forma de tridngulo o en forma de “pera” es que los
hombros son estrechos y con poco busto, la cintura es definida, la mitad superior es mds pequefia
gue la mitad inferior y la cadera es prominente. La principal caracteristica radica en que la cadera es

mas ancha que los hombros (Ifiiguez, 2018).
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Figura 21.
Cuerpo trigngulo o “pera”

Fuente: projectglam.com

Entre las prendas de vestir que son recomendadas para estilizar este tipo de cuerpo se encuentran:
blusas con colores y estampados brillantes para resaltar el torso y desviar la atencion de las caderas y
los muslos, haciendo que los hombros y el pecho luzcan un poco mas anchos de lo que en realidad
son; pantalones de corte recto o acampanados en la parte inferior para crear una mitad inferior con

volumen; faldas en corte recto; blazers con hombreras para simular volumen en la parte superior

(Institutocrearte.cl, 2020).
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Figura 22.

Prendas de vestir recomendadas para cuerpo de tridngulo o “pera”

}........

Fuente: ssense.com

b) Cuerpo Ovalado o tipo “manzana”

Entre las principales caracteristicas del cuerpo ovalado o manzana se encuentran los hombros
redondeados, la ausencia de cintura, la parte media del cuerpo es mas grande, las caderas lisas y sin

gluteos (Ifiguez, 2018).

47




Figura 23.
Cuerpo ovalado o “manzana”

Fuente: projectglam.com

Entre las prendas de vestir que son recomendadas para estilizar este tipo de cuerpo se encuentran:
Vestido de cintura alta, linea imperio y en linea A, hacen que el tronco se vea mas largo. El vestido no
debe apretar en la zona del abdomen; blusas en cuello “V”; pantalones ajustados o tobilleros tipo
slimfit, para resaltar las piernas delgadas que tiene este tipo de cuerpo; faldas con cortes y aberturas,

faldas en A, faldas % o faldas lapiz ayudaran a estilizar su figura (Ifiguez, 2018).
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Figura 24.
Prendas de vestir recomendadas para cuerpo de évalo o “manzana”

Fuente: ssense.com

Para corroborar las medidas del mercado meta, se hizo la toma de medidas de manera fisica. Tal y
como se muestra en las siguientes imagenes. Constatando asi las medidas que el mercado meta habia

descrito en la encuesta previa.

Figura 25.

Toma de medidas al mercado meta

Fuente: Elaboracién propia
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3.1.4. Cortes

III

Buscando siempre la estilizacidn del cuerpo femenino con las tendencias del cuerpo “ideal” que es la
figura de ”X” o reloj de arena, donde las medidas del cuerpo son simétricas en cuanto a hombros y
cadera, los cortes que utilizaran las prendas de la coleccién pretenderan estilizar al cuerpo de la

mujer de la Region Mixteca.

3.1.5. Tallas

La talla que se ocupara para el patronaje de la coleccion es la talla mediana, por ser la talla mas usada
entre las mujeres del mercado meta. A continuacion se muestran las tablas generales y por medidas
especificas que se utilizaran para la confeccidon de las prendas, dichas medidas estan basadas en
centimetro y se basaran en el sistema C y C de corte y confeccidn. Se eligié este sistema con respecto
a otros, por estar basado en principios de geometria elemental y en una numeracién ordinal y
ordenada para el trazo de las plantillas y patrones, utiliza el sistema métrico decimal, cuya unidad de

medida es el metro.

El sistema C y C consiste en la creacidon de un conjunto de plantillas o patrones basicos por talla o

sobre medida, que hara transformables a un disefio o corte especifico (CyC, 2020).

Tabla 2.
Tabla de medidas comerciales de dama
CHICA MEDIANA GRANDE
BUSTO 88 —94 cms 94 - 100 cms 100-106 cms
CINTURA 62 - 68 cms 68-74 cms 74 - 80 cms
CADERA 92 - 98 cms 98 — 104 cms 104 - 110 cms
EQUIVALE TALLA 7 TALLA 9 TALLA 11

Fuente: Dominio publico
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Tabla 3.

Tallas delantero dama

TALLAS INDUSTRIALES 6 10 14
Contorno térax (pulg.) 28 31 34
Tallas “CyC” contorno 81 91 100
busto (en cms.)

TABLA DE MEDIDAS
Cuello sobre horizontal 6.1 6.5 6.9
Guia cuello bisectriz 6.4 6.8 7.3
Cuello sobre vertical 6.9 7.3 7.7
Largo sisa 17.1 18.2 19.4
Largo pinza 23.2 24.5 26
Largo talle 40.5 41.7 43.5
Mitad ancho pecho 16.4 17.4 18.7
Avance sisa 6 7.5 8.2
Inclinacién hombro 2.8 3.2 3.6
Guia sisa horizontal 1 1 .8
Guia sisa vertical 3.3 3.9 4.4
Guia sisa bisectriz 2.2 2.5 2.7
Cintura 15.7 17 19.5
Mitad al punto alto del 9.3 9.8 10.4
busto
Aumento para pinza en la 3.5 3.5 3.5
cintura
Largo hombro 10.7 11.5 12.3
Ancho pinza del costado 4.7 4.9 5.5
Fuente: Sistema Cy C
Tabla 4.
Tallas espalda dama

TALLAS INDUSTRIALES 6 10 14
Contorno torax (en pulg.) 28 31 34
Tallas “CYC” contorno 81 91 100
busto (en cm.)

Tabla de medidas

Cuello sobre horizontal 6.9 7.3 7.7
Cuello sobre vertical 2.2 2.3 2.4
Guia cuello bisectriz 1.6 1.7 1.8
Largo sisa 22 23.2 24.5
Largo espalda 40.5 41.7 43
Mitad ancho espalda 17 18 19.2
Avance sisa 3.5 4.7 6.1
Inclinacién hombro 4.8 5.2 5.6
Guia sisa horizontal 1 1 .8
Guia sisa vertical 3 3.5 4
Guia sisa bisectriz 1.8 2 2.4
Cintura 15.2 16.5 19
Aumento para pinza en 3.5 3.5 3.5
la cintura

Sube en el centro de la 5 ) 5
espalda (en linea

horizontal incluyendo el

ancho pinza)

Ancho pinza 1.2 1.3 1.6
Largo pinza 7 7.5 7.8

Fuente: Sistema Cy C
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Tabla 5.
Tallas manga recta dama

TALLAS INDUSTRIALES 6 10 14
Contorno torax (en pulg.) 28 31 34
Tabla de medidas
Largo manga 58 58 59
Ancho manga 32 34 37
Profundidad curva 12 13 14
superior
Largo al codo 34.5 35.5 36.5
Contorno mano 18.5 19.5 20.5
19, Guia hoja superior 8.6 9.2 9.8
22, Guia hoja superior 2.4 2.6 2.8
19, Guia hoja inferior 2 2.2 2.4
29, Guia hoja inferior 8.2 8.8 9.4
Guia bisectriz hoja 2.4 2.6 2.8
superior
Guia bisectriz hoja 2.6 2.9 3.1
inferior

Fuente: Sistema Cy C

Tabla 6.
Talla para dama pantaldn

TALLAS INDUSTRIALES 6 10 14
TALLAS “Cy C”
Contorno cintura 61 66 76
Contorno cadera 88 98 105
Contorno rodilla 36 38 40
Contorno tobillo 24 26 27
DELANTERO
Ancho cadera (1/4 c. 21 23.5 25.2
cadera- 1 cm.)
Largo tiro (sin pretina) 26 27 28
Avance tiro (1/16c¢. cadera 4.4 5.1 5.6
—1cm)
Cintura (1/4 contorno — 1 14.2 15.5 18
cm.)
Guia tiro vertical (1/12 ¢ 7.3 8.1 8.8
cadera)
Guia tiro bisectriz (1/32 de 2.7 3.1 3.3
cadera)
Largo rodilla 57 60 62
Largo tobillo 110 110 110
Ancho de rodilla 18 19 20
Ancho tobillo 12 13 13.7
Ancho pantalén pijama 24 26 27.4
Pretina (ancho sencilla) 3.5 3.5 3.5

Fuente: Sistema Cy C
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3.2. Etapa creativa 1. Materiales y tecnologia

La etapa creativa, es de las etapas mas importantes en el proceso de crear de todo disefiador
de modas. Esta etapa inicia con la observacion y la inspiracion que dara origen al concepto en
el que se base la coleccidon de moda. Dicho concepto determinara las formas, las texturas, las
dimensiones, la paleta de colores, los estilos y para qué sector de la poblacidn sera dirigida la
coleccién de moda, asi como sus alcances.

3.2.1 Elaboracion del moodboard

Para plasmar el concepto en el que se basan las colecciones de los disefiadores de moda se
utiliza el moodboard, que es un instrumento en el disefio de modas muy importante en
donde se plasmara la inspiracién, las formas, las texturas, los colores, las caracteristicas del
mercado meta para el cudl se elabora la coleccion de moda y los bocetos. Todo lo anterior
plasmado en el moodboard es un paso muy importante puesto que dara paso al desarrollo
de la colecciodn.

Figura 26.
Elaboracion del moodboard de la coleccion

Fuente: Elaboracién propia
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Proceso de teiiido de textiles con tintes naturales

3.2.2. Experimentacién

Se realizd la experimentacion con tintes naturales provenientes de la flora de la Regidn Mixteca, entre
los materiales tintéreos que se utilizaron se encuentran: granada, pericon 6 anisillo, flor de
cempasuchil, hoja de nogal y palo azul. La tela que se ocupara sera manta acabada, compuesta por
fibra de algoddn al 80%. El procedimiento para la extraccidn del material tintdreo, se tomé del libro

Tefido de textiles con tintes naturales, del autor Eduardo Terrazas Mata.
3.2.3. Procedimiento

Se elaborara un muestrario de colores, extraidos de tintes naturales, que se utilizaran para la tincion
de la tela con los cuales se produciran las prendas casuales de la coleccién. Por lo que a continuacion

se detalla de manera general los procedimientos que se ocuparan para la tincion.

Figura 27.
Diagrama general del proceso de tefido

3
¢ Preparacion de la tela, incluye lavado y mordentado.
g
~
eInmersion de la tela en el bafio de tincién (tempearatura de 70° centigrados). Recomendacién: Mantener la flama
media y en cuanto se eleve la temperatura del bafio de tincion, bajar la flama y mover constantemente).
J
e Aclarado.- Al sacar la tela del bafio de tincidn, se quita el excedente de colorante con agua(H20) a temperatura
ambiente.
¢ No frotar, exprimir sin fuerza )
~
eSecado a la sombra, no exponer al sol.
W
N
e Planchado (acabado). Estabilizacién de la tela.
y,

Fuente: Elaboracién propia.
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3.2.3.1. Preparacion de la tela

Figura 28.
Proceso preparacion de la tela

2.- Enjuague
de tela con
abudante

agua.

1.- Lavado de
tela con jabodn
biodegradable.

3.- 4.-Tela
Mordentado mordentada
de latela con .
lista para la

alumbre de @ rPd
potasio. tincion.

Fuente: Elaboracién propia.

3.2.3.2. Proceso de tefnido

Figura 29.
Proceso de tefiido

2.- Calentar r .
. alentar agua pura, 4.- Pasados 20 minutos
1.- Lavar material hasta llegar a 3.- Agregar la planta "
. . agregar tela a tefir
tintoreo. temperatura de 70 tintorea.
. (probetas)-
grados centigrados.

7.- Aclarado, se quita el

S likalr | 6.- Pasados 30 minutos excedente de colorante
8.- No frotar tela y

temperatura de tincion
se saca la tela del caldo a temperatura e
exprimir sin fuerza.

clue EedlE d.e HOBIEY tintoreo. ambiente del agua
grados centigrados. (H20)

10.- Planchado
(acabado), la tela se
estabilizara con el
planchado.

9.-Secado de latelaala
sombra, no exponer al
sol.

Fuente: Elaboracién propia.
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Tabla 7.

Registro del proceso de tincion

Alumbre (sulfato de Presentacién
aluminio y potasio)

TELA

Manta acabada

en piedra o polvo
granulado, incoloro, inoloro y soluble
en agua a 90°C.

Tela de algoddn.

PLANTAS TINTOREAS

Granada (Punica

granatum L.)

La granada (punica granatum L.) roja
es el fruto del arbol llamado granado,
de la familia de las Punindceas. El
fruto tiene una piel gruesa que va del
color amarillo dorado al escarlata y
por dentro las semillas estan rodeadas
de una jugosa pulpa color roja.

Este fruto no es originario de México

PLANTA PESO TEMPERATURA MORDENTE ENTONADORES PROPORCION
TINTOREA SECO

Granada 1.5 kgs 70° a 90° Alumbre 1.5 kgs X 5 Itros.
Anisillo 250 grs 70° a 90° Alumbre 250 grs. X 5 Ltros.
Cempasuchil 2.0 kgs 70° a 90° Alumbre 2 limones 2.0 kgs X 5 Ltros
Hojade nogal 350 grs 70° a 90° Alumbre 350 grs. X 5 Ltros.
Palo azul 100 grs 70° a 90° Alumbre 100 grs. X 5 Ltros.

Fuente: Elaboracién propia
3.2.3.3. Materiales
Tabla 8.
Descripcidn de los materiales a utilizar
Nombre Descripcion Observaciones
MORDENTE

Muerde el tejido y hace que las
fibras de algoddn se abran para
que penetre el tinte natural.

No es tdxico

Se elaboraron probetas de tela
de algoddn de 20 X 20 cm.,, las
cuales se tefiirdan con los
diferentes tintes naturales, con
la finalidad de elaborar una
paleta de colores para elegir los
tonos que formaran parte de la
coleccidon de moda.

El color que se obtiene de este
tinte natural, van de los colores
amarillos brillantes hasta los
colores ocres dependiendo de la
cantidad de material tintdreo.

La granada contiene mordentes
naturales, 4cido tanico, que
hace que el tinte natural
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Pericon o anisillo
(Anisillo,yyauhtli)

Hoja de nogal (Juglan
neotropica)

Cempasuchil (Tagetes
erecta)

ni del continente americano, pero fue
introducida por misioneros espafioles
y su cultivo se adaptd principalmente
en el estado de Puebla (Consumer,
2021).

Esta planta es propia del altiplano
mexicano y se le puede encontrar en
praderas, bosques de encino y pino,
terrenos  agricolas 'y terrenos
incultos. Retofia con las primeras
lluvias y florea en ramillete al
principio del verano; los ramilletes
son de color amarillo oro y de
aspecto muy agradable. Se utiliza
para remedio estomacal y para cocer
elotes, ya que le aporta color a los
granos del maiz tierno y un
agradable olor anisado. Cuando
hierve, huele y sabe a anis, de ahi le
viene el nombre comun de anisillo
(Ponton, 2018).

Las hojas y ramas del nogal americano
son fuente del color marrdén.

El nogal es un arbol endémico en el
valle de Marcapata-Madre de Dios en
el Peru, también se usa popularmente
como tinte para el cabello. El nogal se
cultiva en los valles interandinos
mesotérmicos. Es de tronco grueso y
frondoso; sus frutos en drupa con una
semilla comestible en celdillas. Las
hojas y los frutos contienen acido
galico, acido cafeico, quercetina y
kaenferol (Ecotintes, 2007).

penetre en la tela y que el textil
no necesite ser mordentado
previamente.

El pericon (anisillo, yyauhtli) es
una especie de caléndula, el
color que se obtiene de este tinte
natural es entre amarillo canario
a amarillo intenso, el textil a tefiir
con esta planta necesita ser
mordentada previamente.

Las hojas y frutos del nogal con
no mas de 72 horas después de
recolectados, se emplean en
tintoreria artesanal para tefir
de castafio los textiles
previamente mordentados con
sulfato de potasio.

La flor de cempasuchil (Tagetes
erecta), proviene del nahuatl
“sempdwal”, que significa veinte
6 muchos y “xdchitl”, que es flor.
En la época prehispanica, los
mexicas asociaban el color de
esta flor con el sol; ademas de
creer que su olor atraia a los

Para el proceso de elaboracién del
tinte, se ocupan los botones de las
flores de cempasuchil frescos o
secos, se hierven en agua a 90°,
generando tonalidades que van del
amarillo, hasta el naranja y el ocre,
cuando llega a 90° despide un aroma
de calabaza cocida.
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Palo azul (Lignum
Nephricitum)

Palo de Brasil
(Paubrasilia echinata)

Aiil (indigofera
tinctorea)

muertos (Murillo, 2021).

El palo azul (lignum nephricitum),
es una planta herbacea de la
familia de Fabaceae. El tinte que
produce el palo azul es amarillo
cafesoso y se puede reutilizar
varias veces.

El tinte del Palo de Brasil
(paubrasilia echinata) es muy
sensible a la acidez, esta acidez o
alcalinidad hace que el tinte tifia
rojo o morado respectivamente.
Para darle colores mas
interesantes se dejan reposar las
maderas en agua por varios
meses, los colores que se
obtienen de este tinte reposado
siempre varian (Terrazas, Tefiido
de textiles con tintes naturales,
2012).

Uno de los lugares en donde se
cultiva el afil (indigofera
tinctorea) es en Niltepec, Oaxaca,
pueblo vecino de Juchitdn, Oax.
Para obtener un kilo de colorante
se necesitan 500 kg. de las
plantas que lo producen. Son
tropicales y crecen en regiones
humedas, las favorecen tierras
arcillosas y muy soleadas. Las
formas de preparacién del tinte
de aiiil varian de lugar a lugar,
pero en todas ellas se encuentra
que la fermentaciéon del liquido
que sirve como base al tinte es
basica para el logro de buenos
resultados (Terrazas, Tedido de
textiles con tintes naturales,
2012).

La razén por la que el palo azul es
azul es por el fendmeno de la
fluorescencia. La fluorescencia es
definida como la emisién de luz por
una sustancia que ha absorbido la
misma (palo-azul.com, 2020)

Para obtener un tono anaranjado se
afiade el jugo de dos limones desde
que se calientan juntos el tinte y el
textil, siguiendo los demds pasos del
procedimiento descrito. Para un
tono morado, se fija la tela con
bicromato de potasio, depositando
ambos en una olla con agua, tapada
y puesta al fuego, sin hervir, durante
una hora. Se deja enfriar y se
enjuaga bien la fibra.

Cuando se tifie con afiil se observa,
que al sumergir la tela en el tinte,
este adquiere un color verde y al
ponerlo a secar, el tinte entra en
contacto con el oxigeno y se oxida. El
color sufre un proceso de oxidacion-
reduccion y se hace visible cuando el
color de la tela se transforma en azul
(Arroyo, 2014).

Fuente: Elaboracién propia.
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3.2.3.4. Equipo
Bdscula
Termémetro
Ollas de acero inoxidable
Parrilla de gas LP

Cucharas de madera

3.2.4. Desarrollo de procesos de tincion

3.2.4.1. Preparacion de la tela

Figura 30.
Preparacion de la tela

CORTADO DE PROBETAS

Se realizaron probetas de manta terminada de 20X20 para elaborar un muestrario de colores de tintes naturales

PASAR COSTURA OVER A LAS PROBETAS

|¢

Para evitar el deshilado de la tela en la tincién

LAVADO DE TELA

Esta accidn se realizé con jabdn biodegradable

ENJUAGADO DE TELA

|¢

Realizar el enjuagado de la tela para eliminar almidones e impuresas que la tela traiga de fabrica

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 31.
Cortado de probetas

— %),

Fuente: Elaboracién propia

Figura 32.

Costura over de las probetas

Fuente: Elaboracion propia

Figura 33.
Lavado de tela

Fuente: Elaboracion propia.
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3.2.4.2. Preparacion del baio de tincion

Figura 34.

Preparacion del bafio de tincion

PESAJE DEL MORDENTE

Se realiza el pesado del mordente, existe una relacion entre el peso de la tela y el porcentaje
de mordente(alumbre) que se necesitara para fijar el color en el textil.

DISOLUCION DEL MORDENTE

}ﬁ

El agua (H20) se pone a calentar a 90°c con el mordente (alumbre), para que a esta
temperatura el mordente se disueva en el agua .

MORDENTADO DE LA TELA

|¢

Se realiza el mordentado de la tela, el cual tendra la propiedad que al "morder" el textil hara
que el tinte penetra y fije el color en la tela .

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 35. Pesaje del mordente

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 36.

Disolucion del mordente

Fuente: Elaboracién propia

Figura 37.
Mordentado de la tela

Fuente: Elaboracion propia
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3.2.4.3 Teiido
3.2.4.4. GRANADA (Punica granatum)

El material tintéreo de granada (punica granatum) se elabora solamente con las cascaras del fruto, la
granada contiene acido tanico que fija la coloracién en el textil, sin ayuda de mordentes.

Figura 38.

Granada (punica granatum)

Fuente: Elaboracién propia

Para la preparacién del material tintéreo se colocan los pedazos de la cascara de granada en agua
caliente hasta llegar al punto de 80° de temperatura.

Figura 39. Elaboracion del tinte de granada

Fuente: Elaboracién propia.
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Llegando a este punto se retira de la estufa y se cuela con una tela llamada manta de cielo para dejar
libre de cascaras al material tintéreo; se vuelve a poner en la estufa y a 70° de temperatura se
introduce el textil, dejandolo de 30 a 45 minutos o una hora dependiendo la coloracién que se desee
que tenga.

Figura 40.

Tedido con granada

Fuente: Elaboracién propia.

Finalmente se retira el textil del material tintéreo, se enjuaga hasta que el agua salga sin residuos de
tinte y se coloca a secar a la sombra.

Figura 41.
Enjuague de excedente de tinte en tela

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 42.

Secado a la sombra del textil tefiido

Fuente: Elaboracién propia.

3.2.4.5. HOJA DE NOGAL (Juglan neotropica)

Para la preparacion del material tintéreo de la hoja de nogal (juglan neotropica) se colocan las hojas
de nogal en agua caliente hasta llegar al punto de 80° de temperatura. Llegando a este punto se retira
de la estufa y se cuela con una tela llamada manta de cielo para dejar libre de hojas al material
tintéreo.
Figura 43.
Hoja de nogal (juglan neotropica)

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 44.
Preparacion del tinte con hoja de nogal

Fuente: Elaboracién propia.

Se vuelve a poner en la estufa y a 70° de temperatura se introduce el textil, dejandolo de 30 a 45
minutos o una hora dependiendo la coloracion que se desee que tenga el textil.

Figura 45.
Tediido con hoja de nogal

Fuente: Elaboracién propia.
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Finalmente se retira el mismo del material tintdreo, se enjuaga y se coloca a secar a la sombra.

Figura 46.

Enjuague de excedente de tinte en tela

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 47.
Secado a la sombra del textil tefiido

Fuente: Elaboracién propia.

67




3.2.4.6. PERICON O ANISILLO (Anisillo,yyauhtli)

Para la preparacion del material tintéreo del anisillo (Anisillo, yyauhtli) se coloca la flor de
anisillo (Anisillo, yyauhtli) con tallo y hojas en agua caliente hasta llegar al punto de 90°
de temperatura. Llegando a este punto se retira de la estufa y se cuela con una tela
llamada manta de cielo para dejar libre de flores y tallos al material tintéreo.

Figura 48.
Preparacion del tinte con pericon o anisillo (Anisillo,yyauhtli)

Fuente: Elaboracidn propia
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Se vuelve a poner en la estufa y a 80° C de temperatura se introduce el textil, dejandolo de
30 a 45 minutos o una hora, dependiendo la coloracidén que se desee tenga el textil.

Figura 49.

Tefiido con anisillo

Fuente: Elaboracién propia.
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Finalmente se retira el mismo del material tintéreo, se enjuaga y se coloca a secar a la
sombra.

Figura 50.

Enjuague de excedente de tinte en tela

Fuente: Elaboracién propia.
3.2.4.7. CEMPASUCHIL (Tagetes erecta)

Para la preparacién del material tintéreo de cempasuchil (Tagetes erecta) se coloca la flor de
cempasuchil en agua caliente hasta llegar al punto de 80° de temperatura. Llegando a este punto

se retira de la estufa y se cuela con una tela llamada manta de cielo para dejar libre de flores o
basurillas al material tintéreo.

Figura 51.
Preparacion del tinte con flor de cempasuchil

Fuente: Elaboracién propia.
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Se vuelve a poner en la estufa y a 80° de temperatura se introduce el textil, dejandolo de 30 a 45
minutos o una hora dependiendo la coloracién que se desee que tenga.

Figura 52.
Tediido con flor de cempasuchil

Fuente: Elaboracién propia.

En este punto se pueden agregar entonadores como es el caso del limén que con un grado de acidez
dard una coloracion distinta, obteniendo asi diversidad en los tonos resultantes.
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Figura 53.
Uso de entonadores

Fuente: Elaboracién propia.

Finalmente se retira el textil del material tintdreo, se enjuaga hasta que el agua salga clara y se coloca
a secar a la sombra.

Figura 54.
Enjuague de excedente de tinte en tela
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Fuente: Elaboracién propia.

Figura 55.
Secado a la sombra

Fuente: Elaboracién propia.

3.2.4.8. PALO AZUL (Lignum nephricitum)

Para la preparacién del material tintéreo de palo azul (Lignum nephricitum) se coloca la corteza de
palo azul (Lignum nephricitum) a remojar de manera previa 15 dias antes de realizar el proceso de
tincién. Para teiiir con palo azul se coloca la infusién previamente remojada de la corteza de palo azul
(lignum nephricitum) en agua caliente hasta llegar al punto de 80° de temperatura. Llegando a este
punto se retira de la estufa y se cuela con una tela llamada manta de cielo para dejar libre de corteza
y basurillas al material tintéreo
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Figura 56.

Preparacion del tinte con palo azul

Fuente: Elaboracidn propia.

Se vuelve a poner en la estufa y a 80° de temperatura se introduce el textil, dejandolo de 30, 45, o 60
minutos dependiendo la coloracion que se desee.

Figura 57.
Tedido con palo azul

Fuente: Elaboracién propia.
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Finalmente se retira el textil del material tintéreo, se enjuaga y se coloca a secar a la sombra. Se
puede dejar el textil en el material tintéreo a temperatura ambiente por dias o semanas para alcanzar
una mayor y mejor coloracion.

Figura 58.
Enjuague de excedente de tinte en tela

Fuente: Elaboracién propia

Figura 59.
Secado a la sombra

Fuente: Elaboracién propia.

75




3.2.4.9. ANIL (Indigofera, tinctorea)

Se sumerge el textil en agua caliente para quitarle impurezas y almidones por un tiempo aproximado
de dos horas. Brindando con este paso dar suavidad a la fibra de algodon.

Figura 60.
Inmersion del textil en agua caliente para tincidon con afiil

Fuente: Elaboracion propia.

Se muele la piedra de aiiil en un molcajete de piedra volcanica hasta pulverizarla en fino polvo que
servira para preparar la tina de tincién.

Figura 61.
Molido de la piedra de afiil
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Se elabora la tina de afiil en frio, con la proporcién de 30 g de aiiil en polvo, 40 g de hidrosulfito que
servird como como mordente, agregando y disolviendo esta mezcla en 10 L de agua. Se sumerge el
textil en la tina de afil por un tiempo que va de 15 minutos como minimo, dependiendo el grado de
coloracién que le queramos dar. Al sacar el textil de la tina de tincidn el color es verde, pero al
oxigenar el mismo se convierte en el color azul indigo tan caracteristico de este tinte natural.

Figura 62.

Elaboracion de la tina de afil

Fuente: Elaboracién propia.

Finalmente, se tiende el textil en la sombra para secarlo y se estabiliza el color por medio del
planchado.

Figura 63. Secado a la sombra

Fuente: Elaboracién propia.

77




3.2.5. Carta de colores

La carta de colores, se realizd con probetas de 20 X 20 cm, teiidas cada una de los diferentes tonos
obtenidos del material tintéreo. Se obtuvieron quince colores distintos ocupando cinco diferentes
materiales tintdreos, entre ellos palo azul, cempasuchil, hoja de nogal, anisillo y granada. Variando el
tiempo de inmersién de la tela, manta acabada, con la finalidad de obtener diferentes tonos.
Finalmente para poder diferenciar un tono de otro se les asigno un cédigo.
Figura 64.
Muestrario de colores

Fuente: Elaboracién propia.

3.2.6. Elaboracion de cddigos para muestrario de tonos

Con respecto a las nomenclaturas de los cédigos que se elaboraron para la carta de colores se
muestra un ejemplo en la figura 58., y se leen de la siguiente manera: MA significa manta acabada
gue es el tipo de textil que se esta utilizando para la elaboracién de la coleccidn, la letra N significa el
material tintéreo ocupado para el tefiido en este caso nogal; el nimero 60 significa el tiempo de
inmersion del textil en el material tintdreo; el nimero 01 significa que es la muestra 1 de ese colory
la letra C significa el tono obtenido después del proceso de tincién que en el caso del ejemplo
mostrado es color café.

Figura 65.
Cddigo de muestrario de tonos

MANG6001C

Fuente: Elaboracién propia.

78




3.3. Etapa creativa 2. Elaboracion de bocetos

Se elaboraron 21 bocetos con diferentes propuestas para tener multiples alternativas en la eleccién
de los bocetos finales. Dichos bocetos se elaboraron a lapiz y lapices de colores, utilizando la técnica
de dibujo. Los resultados se presentan en la figura 59.

Figura 66.
Elaboracion de bocetos

Fuente: Elaboracién propia.

Se eligieron finalmente cinco bocetos, con los cuales se elaboraran los cinco figurines con las prendas
propuestas para el disefio de la colecciéon de moda, tefiida con tintes naturales.

Figura 67.
Seleccion de bocetos

Fuente: Elaboracién propia




3.4. Etapa creativa 3. Selecciéon de propuestas

La seleccidn de las prendas que formaran parte de la coleccidon de moda, se llevd acabo, mediante un
focus group de especialistas en moda. Se tomd en cuenta la opinidn profesional de cada especialista y
también las caracteristicas de las mujeres mixtecas. Esta caracteristicas incluyen tipo de cuerpo de las
mujeres mixtecas, previamente analizado, estatura, rango de edad, gustos y preferencias al vestir,
datos previamente obtenidos con la ayuda de la encuesta realizada al mercado meta. Los resultados
de dicho cuestionario se pueden observar en el anexo 1.

3.5. Elaboracidn de figurines, moldes y patrones de la coleccion
3.5.1. Moldes basicos de la coleccidon

Los moldes basicos elaborados para la coleccién de moda fueron talla mediana correspondiente a las
medidas del mercado meta. En la siguiente figura se muestran los moldes basicos que son: a) Talle
delantero; b) Talle espalda; c) Falda delantera; d) Falda trasera; e) Manga basica.

Figura 68.
Moldes bdsicos de la coleccion

a) b)
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Fuente: Elaboracién propia.




3.5.2. Patrones basicos de la coleccion

A continuacién se presenta la transformacién de la primera propuesta de la coleccion, el
vestido denominado Ya“a. El modelo que se presenta es un vestido camisero, manga larga,
bolsas ocultas y cuello camisero. La siguiente figura presenta el patronaje de cada una de las
piezas que integraran el vestido. Las partes son las siguientes: a) Delantero; b)Trasero;
c)Cuello; d) Manga; e)Bata; f) Puio vy g) Bolsa. Nota: Los patrones del vestido Ya'a se

presentan para su consulta y mejor comprension por el tamafio de las imagenes en la
siguiente pagina.
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Figura 69.

Patronaje y transformacion
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g)
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Fuente: Elaboracién propia.




3.6. Proceso de patronaje

Para llevar acabo el proceso de manufactura de la coleccidn, el primer paso es realizar el
patronaje en papel; para después con las medidas correctas y establecidas en los patrones,
hacer el corte de las piezas sobre la tela; y finalmente ensamblar cada de las piezas cortadas
para lograr la pieza definida en el figurin elegido. Dicho proceso se detalla a continuacion en
las siguientes imagenes:

Figura 70.

Patronaje
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Fuente: Elaboracién propia.




Con las medidas correctas y establecidas en los patrones, hacer el corte de las piezas sobre
la tela.

Figura 71.
Corte de piezas

Fuente: Elaboracién propia.
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Finalmente se ensamblan cada una de las piezas cortadas para lograr la pieza definida en el
figurin elegido.

Figura 72.

Ensamble o confeccion
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Fuente: Elaboracién propia.

3.7. Etiquetas

Segun la NOM que se encuentra en el anexo 2 que lleva por nombre NORMA Oficial Mexicana NOM-
004-SCFI-2006, Informacion comercial-Etiquetado de productos textiles, prendas de vestir, accesorios
y ropa de casa. Se presenta la siguiente etiqueta que contiene los cuidados que se tienen que cuidar
para las prendas propuestas, esta etiqueta incluye la siguiente informacion:

Informacion del fabricante: Contiene la informacion fisica o de redes sociales.
Composicidon de fibras: Se indica la composicion de fibras de la prenda, es te caso 100%
algodon. Y también el tinte natural del cual esta tefiido la prenda: Afiil, pericén, granada, palo
de brasil, palo azul o la combinacion de pericdn mas palo de brasil.

3. Instrucciones de cuidado: En esta seccion de la etiqueta, se coloca en qué condiciones debe
lavarse, secarse y a que temperatura debe plancharse la prenda.

4. Talla de prenda: En este apartado se coloca la talla de la prenda, de forma visible para el facil
acceso de la lectura del cliente.

A continuacidn se presenta un ejemplo de la etiqueta del proyecto, mostrando el frente y reverso
de la misma.
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Figura 73.  Etiqueta

TALLA:
M

COMPOSICION DE FIBRAS:
Algoddn 100%

TINTE:
Afiil Palo azul
Granada palo de Brasil
Pericén

Hola de nogal

Pericén + palo de brasil
Otro:

LAVADO Y PLANCHADO:

Lavado a mano

No utilizar cloro
x & Agua fria

Secado a la sombra

Usar jabdn neutro
Utilizar plancha tibia

@sienna_mixteca
Sienna_mixteca

Hecho en Huajuapan de Ledn, Oaxaca

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 74. Etiqueta eco- friendly

&

eco

friendly

Fuente: Elaboracién propia con imagen tomada de la pagina electrénica. www.es.dreamstime.com
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Capitulo 4. Lookbook

Habiendo terminada la coleccidon de moda, el siguiente paso fue la organizacidn de los estilismos para
cada una de los atuendos, que incluye elegir los zapatos, accesorios, peinado y maquillaje adecuados
al estilo que se quiera mostrar en la sesién fotografica que mostrara la colecciéon y que se denomina
lookbook. Cuando se habla de lookbook se hace referencia a un catdlogo, usado hoy en dia en su
mayoria en version digital. Este es un formato que recolecta variadas fotografias sobre diversos
productos en el area de la moda (Baltazar, 2022). Este se ha convertido en la manera mas apropiada
y efectiva para comunicar y llamar la atencién sobre los productos. La planeacién que se realizé para
el lookbook del presente proyecto de investigacidn se presenta a continuacién en la siguiente figura.

Figura 75.

Planeacion del lookbook

Seleccion de las mejores
Coleccion de vestidos — fotografias para el

tefiidos con tintes Pre-seleccién de lookbook, con base en los
naturales terminada fotografias criterios establecidos por
el disenador

Eleccidn de estilismos y

Sesion fotografica laboracion del lookbook
modelos

Eleccion de locaciones Preparacion de equipo
izara fotografico, luces

donc!c’e se reallz’afa la 4 "I y lookbook

sesion fotografica materiales

Presentacion del

Fuente: Elaboracién propia.

Para la elecciéon de las modelos que se encargarian de lucir las prendas que serian parte del
lookbook, se buscaron modelos que coincidieran con los tipos de cuerpo representativos de las
mujeres mixtecas, tipo de cuerpo triangular y tipo de cuerpo ovalo, de tez morena y belleza que
caracteriza a la mujer mixteca.
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En cuanto a la eleccién de las locaciones para la sesién fotografica, se eligieron dos lugares, uno de
ellos fue “Casa Huaxuapa”, que es una galeria de arte mixteco que se encuentra en el corazén de la
ciudad de Huajuapan de Ledn dentro del palacio municipal. Se eligié este lugar porque la arquitectura
vernacula enmarca perfectamente la colecciéon de moda eco-friendly y atemporal tefiida con tintes
naturales. Esta hermosa galeria fue construida por el Arq. Juan José Santibafiez Garcia cuyo origen es
Mixteco. La segunda locacién es el campus universitario de la Universidad Tecnolégica de la Mixteca,
icono indiscutible de la region Mixteca por ser una de las universidades mas prestigiosas del sureste
del pais y el lugar idéneo para captar el magico atardecer mixteco, inspiraciéon de la coleccion de
moda.

La sesion fotografica se realizd el dia martes 06 de Septiembre del 2022, y tuvo una duracion
aproximada de diez horas, se tomaron en la sesidn alrededor de 750 fotografias, la planeaciéon y
organizacion de dicha sesién fue de 30 dias. Después de la sesién fotografica y en una primera fase se
hizo la pre-seleccion de las fotografias que cumplieran con el angulo, pose y mejor transmisién del
mensaje que se quiere comunicar. De las 150 fotos obtenidas en la pre-seleccién, en una segunda
fase, se realizé una seleccién final de 50 fotos que cumplian finalmente con los requerimientos
planteados. Con dichas imagenes se elabord la edicién del lookbook, |a cual llevo quince dias habiles
en terminarse para finalmente obtener la version final del lookbook, que se presenta en el Anexo 4 de
este proyecto de investigacion.

Resultados

La coleccién casual de prendas femeninas, denominada “Atardecer mixteco” estd basada en los
colores ocres, terrosos, amarillos y naranjas que emanan de la caida del sol al atardecer; una
coleccién atemporal, amigable con el medio ambiente tefiida con plantas provenientes de la region
Mixteca, elaborada para mujeres de entre 30 a 35 afios. Los resultados que se obtuvieron se
muestran a continuacion:

La coleccion estd compuesta por cinco prendas, propuestas para cuerpos triangulares y ovalados,
para lo cual se llevé a cabo un estudio antropomeétrico, descrito en el capitulo 3 de esta investigacion.
La denominacién que se les dio a cada una de las prendas, tiene que ver con el nombre de los colores
en lengua mixteca.

El primer vestido se denomina Ya “a, y representa al color café, este vestido fue tefiido con hoja de
nogal (juglans, regia) con una permanencia del textil en el material tintéreo en caliente de 30
minutos, el estilo del vestido es camisero y toma en cuenta las formas antropométricas de las
mujeres mixtecas de cuerpo triangular. Tal y como se muestra en la figura.
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Figura 76.

Fotografia: Gerardo Ramirez Lucero
Coordinacion: Alejandra Velarde Galvan
Modelo: Martha Betzabé Martinez Cruz

Tipo de cuerpo: Triangular

Estilismo: Martha Betzabé Martinez Cruz
Accesorios: Elaborados con piedras naturales
Calzado: piel

Locacion: “Casa Huaxuapa”

Ya ‘a. Propuesta 1
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La segunda pieza de la coleccién se denomina Teku ya’ a, esta prenda es de color café claro, tefiida
con la corteza del drbol denominado palo azul (lignum nephricitum) con una permanencia del textil
en el material tintoreo en caliente de 30 minutos. El vestido es de corte envolvente, con escote en
“V” profundo para darle énfasis al busto, acentuacién en la cintura y amplio en la parte de la falda
para disimular la cadera, disefiado especialmente para mujeres de cuerpo tipo triangular.

Figura 77. Teku ya’ a. Propuesta 2

Fotografia: Gerardo Ramirez Lucero
Coordinacion: Alejandra Velarde Galvan
Modelo: Leydith Cruz Chavez

Tipo de cuerpo: Triangular

Estilismo: Martha Betzabé Martinez Cruz
Accesorios: Brazalete y aretes oro
Calzado: piel

Locacion: “Casa Huaxuapa”

El tercer vestido de la coleccién “atardecer mixteco”, denominado Teku kuaan representado por el
color amarillo claro, tefiida con la planta silvestre llamada pericén (anisillo, yyauhtli) con una
permanencia del textil en el material tintéreo en caliente de 30 minutos. El vestido es de escote en
“V” para darle énfasis al busto, manga Kimona para reducir visualmente el tamano de los hombros,
acentuacion en la cintura por medio de un cinturdn elaborado de la misma tela y corte recto en la
falda para dar una mejor vista a la cadera.

100




Figura 78.

Fotografia: Gerardo Ramirez Lucero
Coordinacion: Alejandra Velarde Galvan
Modelo: Anahit Melgarejo Lima

Tipo de cuerpo: Triangular

Estilismo: Martha Betzabé Martinez Cruz
Accesorios: Brazalete y aretes oro
Calzado: Piel

Locacion: “Casa Huaxuapa”

Teku kuaan. Propuesta 3
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El cuarto atuendo de la coleccidn “atardecer mixteco” se denomina Ndi‘i kuda veya, estos colores
son representados por el color azul y el naranja respectivamente. El color azul fue obtenido por
medio de tincién con la planta de afil (indigofera, tinctorea) por inmersién del textil en frio, y el color
naranja fue obtenido de la combinacidon de pericon (anisillo, yyauhtli) y corteza de palo de Brasil
(haematoxylon brasiletto), con una permanencia del textil en el material tintéreo en caliente de 30
minutos. El textil tefiido con azul se utilizé para la elaboracidn de una blusa, confeccionada con olanes
en la parte del frente para resaltar el busto de la mujer mixteca y en la parte de atras la blusa es
abierta y se abrocha mediante cintas para dar un toque de elegancia a la espalda.

La falda es recta y cefiida a la cadera para dar realce y acentuar la cadera y equilibrar visualmente el

cuerpo de una mujer con tipo de cuerpo triangular, el largo falda es ligeramente debajo de la rodilla.

Figura 79. Ndi’i kuda veya. Propuesta 4

Fotografia: Gerardo Ramirez Lucero
Coordinacion: Alejandra Velarde Galvan
Modelo: Anahit Melgarejo Lima

Tipo de cuerpo: Triangular

Estilismo: Martha Betzabé Martinez Cruz
Accesorios: Brazaletes y aretes oro
Calzado: Piel

Locacion: “Casa Huaxuapa”
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La quinta pieza de la coleccidon se denomina Kuaan, esta prenda es de color amarillo mostaza, tefiida
con la flor de cempastchil (tagetes, erecta ) con una permanencia del textil en el material tintéreo en
caliente de 30 minutos. El vestido corte tipo canesu con botones en el pecho y manga kimona, realza
el busto y las curvas femeninas y le brinda equilibrio al cuerpo de la mujer mixteca, en ambos tipos de
cuerpo triangular y tipo ovalo.

Figura 80. Kuaan. Propuesta 5

Fotografia: Gerardo Ramirez Lucero

Coordinacion: Alejandra Velarde Galvan

Modelo: Martha Betzabé Martinez Cruz

Tipo de cuerpo: Triangular

Estilismo: Martha Betzabé Martinez Cruz

Accesorios: Brazalete tejido técnica crochet, tefiido con tinte natural aiiil (indigofera, tinctorea), aretes plata.
Calzado: Piel

Locacion: “Casa Huaxuapa”
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Conclusiones

El objetivo principal de este proyecto es disefiar una coleccion de cinco prendas femeninas casuales
eco-friendly, utilizando tela de algoddn tefiida con tintes naturales, para mujeres de 30 a 35 afios de
edad de la region Mixteca del estado de Oaxaca, se elaboré y comunico la coleccidon de cinco

prendas, tefiidas con tintes naturales con plantas pertenecientes a la regién Mixteca.

Con respecto a la experimentacion con tintes naturales, se cumplid el objetivo de realizar una

colecciéon de moda casual femenina, tefiida con tintes naturales para el mercado femenino de la

region Mixteca en un rango de edad de 30 a 35 afios.

Para dar cumplimiento al objetivo especifico de “comunicar la coleccién de moda”, se elabord un
lookbook, en el cual se muestran los resultados obtenidos de la experimentacion de tintes naturales
por medio de fotografias tomadas a mujeres del mercado objetivo con prendas de la coleccion de

moda.

Entre la conclusiones mas importantes se determind por medio del estudio antropométrico los tipos
de cuerpo mas representativos de las mujeres mixtecas, que son: el tipo de cuerpo en forma
triangular o llamado coloquialmente tipo “pera” y el tipo de cuerpo de forma de ovalo o “manzana”.
Fue fundamental para este proyecto de investigacion realizar el estudio antropométrico, pues con la
informacién generada por este estudio se realizé la propuesta en formas y estilos que se adecuen y
que sean idéneos al tipo de cuerpo de la mujer mixteca y que se propone en la coleccidon de moda de

este proyecto.

Los resultados del anadlisis antropométrico realizado para determinar los tipos de cuerpo
representativos en la mujer Mixteca demuestran la necesidad de elaborar propuestas acordes y
favorecedoras a los dos tipos de cuerpos mas comunes y representativos encontrados en el analisis,
cuerpo en forma de tridngulo y cuerpo en forma de ovalo, de la mujer mixteca en un rango de edad
de 30 a 35 afos. Dichas propuestas tienen que ser inteligentes y enfocadas a las medidas
previamente analizadas, puesto que actualmente en el mercado local se venden los disefos y tallas
comerciales correspondientes a las diversas tallas del pais, no tomando en cuenta las diferencias
antropométricas del cuerpo de la mujer mixteca. Al tomar en cuenta estas diferencias se reduciran los

problemas relacionados con el patronaje, disefio y confeccidn en las prendas ofrecidas, ademds que
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existirdan mayores y mejores propuestas para estilizar la imagen y representacion de las mujeres

mixtecas.

Otro resultado importante de esta investigacion fue que se realizaron numerosos experimentos con
diferentes plantas tintdreas nativas de la regidén mixteca, buscando emular los colores del atardecer
mixteco, llegando finalmente a elegir cinco plantas tintoreas como lo son el pericon (anisillo,
yyauhtli), corteza de palo azul (lignum, nephricitum), corteza de palo de brasil (haematoxylon,
brasiletto), cempasuchil (tagetes, erecta), hoja de nogal (juglans, regia) y aiil (indigofera,tinctorea).
Con estas plantas tintéreas se obtuvo una paleta de colores con veinte diferentes gamas de colores,
pues se experimentd con la alcalinidad y el tiempo para lograr diversos colores, que lograron emular a
los tonos del atardecer mixteco, llegando a la conclusién que las plantas presentes en la region
Mixteco pueden ser usadas y cultivadas para tefiir textiles de manera futura a mayor escala y asi

reducir el impacto ecoldgico y al mismo tiempo generar fuentes de empleo en la region Mixteca.

Con respecto a la permanencia del color en el textil, se hicieron pruebas de lavado en los textiles
tenidos, determinando que al realizar el lavado de los textiles, la decoloracidon del mismo fue de

menos del 4% por ciclo de lavado.

La propuesta de la coleccidén “atardecer mixteco”, estd conformada por cinco diferentes atuendos,
los cuales estan enfocados en resaltar la belleza del cuerpo femenino mixteco y proponer disenos
adecuados que sean acordes a los tipos de cuerpo femenino que se tiene en la regiéon Mixteca, puesto
gue en la etapa de analisis del problema se determind que las prendas casuales comercializadas en
Huajuapan de Ledn y que son traidas de diferentes partes del pais, cumplen parcialmente con los
gustos y preferencias de las mujeres mixtecas y que existen pocas propuestas de ropa casual
elaborada por modistas y disefiadores huajuapefos que sean cémodas, innovadoras en el disefio y

gue se amolde a su tipo de cuerpo y actividades diarias propias de la mujer moderna.
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Anexos

Anexo 1. Encuesta exploratoria

El siguiente cuestionario es parte de la investigacion "Disefio de una coleccion de prendas
casuales femeninas, tefiidas con tintes naturales para mujeres de 30 a 35 afios de edad en
la region Mixteca del estado de Oaxaca”; y tiene como finalidad conocer los gustos y
preferencias de la moda casual que se comercializa en la ciudad de Huajuapan de Leon.

1. ¢Qué edad tiene usted?

30 afios
e 31 aios
e 32aios
e 33 afios
e 34 afos
e 35afos
e Otra edad:

2. ¢Qué tipos de estilos de vestir conoces?
Estilo clasico

e Estilo romdantico

e Estilo casual

e Estilourbano

e Estilo minimalista

e Estilo sofisticado

e Estilo dramatico

e Estiloseductor

e Estilo sporty

e Estilo hipster

2.- ¢Conoce el estilo casual en prendas de vestir?

o i
e NO

3.- Escriba 5 prendas que usted considere casuales:

4.- iCudntas de las prendas que tiene en su armario considera son de estilo casual?

e 5

e 10
o 15
e 20

5.- ¢éDonde compra sus prendas casuales?

111




6.- ¢En qué se fija para comprar y elegir su ropa casual?

Prenda sostenible o ecoldgica
Practicidad

Comodidad

Valor cultural

e Disefio

Estilo

Colores

Otros:

7.-¢é Enla ciudad de Huajuapan de Ledn donde encuentra usted las prendas casuales de su agrado?

Boutiques locales
Mercados locales

Coppel

Bodega Aurrera o Soriana
Tianguis de ropa

e Compra por catalogo
Otros:

8.- éLas prendas casuales que son comercializadas en la ciudad de Huajuapan de Ledn, cumplen con

sus gustos y preferencias?

o S|
e NO

9.- {Por qué?
10.- éQué prendas casuales son las que mas utiliza y por qué?

11.- ¢Cémo se siente cuando usa una prenda casual?

e Empoderada
e Segura

e (Comoda

e Atractiva

e Motivada

e Otros:

12.- ¢Para cual de los siguientes eventos, utiliza usted prendas casuales?

e Reunién con amigas u amigos
e Trabajo
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e Reunidn laboral
e (Cita con su pareja
e Reunidn escolar
e Paraestar en casa

13.- éConoce la moda sostenible?

o i
e NO

14.- ¢ Tiene alguna prenda tefida con tintes naturales?

o S|
e NO

15.- ¢Le interesaria comprar moda sostenible con un estilo casual y disefio adecuado a su figura?

e S|
e NO

16.- éPor qué?

17.-éLe gustaria adquirir prendas de algoddn tefiidas con tintes naturales?

o S|
e NO

18.-¢éLe gustaria adquirir prendas de manta pre-lavada tefiidas con tintes naturales?

o S|
e NO

19.- ¢Qué opina usted de la moda sostenible o amigable con el medio ambiente?
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Anexo 2. Norma Oficial Mexicana textil para el etiquetado.

NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SCFI-2006, Informacidon comercial-Etiquetado de productos
textiles, prendas ¢de vestir, sus accesorios y ropa de casa.

Que es responsabilidad del Gobierno Federal procurar las medidas que sean necesarias para
garantizar que los productos que se comercialicen en territorio nacional contengan los requisitos
necesarios con el fin de garantizar los aspectos de informaciéon comercial para lograr una efectiva
proteccién del consumidor;

1.1 La presente Norma Oficial Mexicana establece la informacidon comercial, que los fabricantes y
confeccionistas nacionales, asi como los importadores, deben incorporar en los textiles, ropa de
casay en las prendas de vestir y sus accesorios.

2 1.3 El etiguetado de textiles, prendas de vestir y ropa de casa, comprende cuatro rubros
importantes:

1) La informacién del fabricante y/o el importador.

Il) La composicién de fibras (descripcion de insumos).

lll) Las instrucciones de cuidado (conservacién y limpieza).

o U A~ W

IV) Las tallas de las prendas y dimensiones o medidas en la ropa de casa y textiles.

3.6 Etiqueta
Es cualquier marcaje de signo o dispositivo impreso, tejido, estampado o bordado.
3.6.1 Etiqueta permanente

Es aquella incorporada al producto, elaborada de tela o de cualquier otro material que tenga una
duracién cuando menos igual a la del producto al que se aplique, cosida o adherida por un proceso
de termofijacién o similar que garantice su durabilidad, pudiendo también estar bordada, impresa o
estampada en el producto.

3.6.2 Etiqueta temporal
Es aquella de cualquier material y de caracter removible.
3.10 Lugar visible

Cualquier punto en el anverso o reverso de la prenda de vestir o accesorio, salvo el interior de las
mangas o piernas de pantalones, siempre que la etiqueta resulte visible por el solo hecho de colocar
la prenda de frente o vuelta, sin necesidad de descoser o desprender parte o todo el forro u otros
elementos de la prenda.

3.16 Textil

Es aquel producto elaborado en base a la utilizacion de fibras de origen natural, artificial o
sintético, incluyéndose entre ellos, en forma enunciativa mas no limitativa, hilados, hilos de coser,
estambres, telas, casimires, pasamanerias (encajes, listones, bordados, elasticos), y similares.
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4. Especificaciones de informacion
4.1 Informacién comercial

La informacidn acerca de los productos objeto de esta Norma Oficial Mexicana, debe presentarse
en idioma espafiol, ser veraz, describirse y presentarse de forma tal que no induzca a error con
respecto a la naturaleza y caracteristicas del producto.

4.5.1 Lavado

a) A mano, en lavadora, en seco o proceso especial o recomendacién en contrario de alguno de
estos tipos de lavado.

b) Temperatura del agua.
c) Con jabdn o detergente o el recomendado por el fabricante o importador.
4.5.2 Blanqueo
Utilizacién o no de compuestos clorados u otros blanqueadores.
4.5.3 Secado
a) Exprimir o no exprimir.
b) Al sol o0 a la sombra.
c) Colgado o tendido horizontal.
d) Uso o recomendacién en contrario de equipo especial, secadora doméstica o industrial.
e) Recomendaciones especificas de temperatura o ciclo de secado.
4.5.4 Planchado
a) Con plancha tibia, caliente o vapor, o recomendacién de no planchar.
b) Condiciones especiales, si las hubiere.

4.5.5 Recomendaciones particulares, haciendo mencién especifica de las tendencias al encogimiento
o deformacidn cuando le sean propias, indicando instrucciones para atenderlas.

4.5.6 Las instrucciones de cuidado y conservacidon del producto deben indicarse por medio de
leyendas breves y claras, o usar la simbologia que se indica en la referencia NMX-A-240-INNTEX-
2004.

Pueden utilizarse simbolos distintos a los previstos en dicha norma, sélo cuando ademas aparezca
en idioma espafiol, la leyenda relativa al tratamiento adecuado e instrucciones de cuidado y
conservacion.
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Anexo 3. Leyenda Mixteca del “Flechador del sol”

Muchas son las leyendas antiguas de dénde surgié la humanidad y cdmo es que poblaron el planeta.
Una de ellas es la de “El Flechador del sol”, leyenda mixteca que habla de una guerra entre el Sol y
Quetzalcoatl.

Cuenta la leyenda que “en la época prehispanica, vivieron en Mixtecatl, dos arboles, que estaban
distantes... estos con el tiempo, empezaron a amarse. Su pasion fue tan grande que lograron unir sus
ramas, y de esta hermosa y amorosa union nacié el primer hombre y la primera mujer mixteca.
Ambos pueblos se denominan a si mismos como “gente de la lluvia o de las nubes”. Segun la
mitologia, los mixtecos eran descendientes de los hijos del arbol de Apoala.

Los hijos de la pareja poblaron la tierra y de ella, surgié uno de sus hijos, quien hizo un agujero en un

arbol que se encontraba en las nubes y cohabitd con él, copuld dentro.

Su nombre: Nueve Viento, uno de los nombres de Quetzalcdatl. Dice la leyenda que el arbol quedd
prefiado, y alumbré al poco tiempo. Este nacimiento fue muy bien visto pues tenia una misidn para el
futuro de su raza.

Con el tiempo seria el hombre que habria de retar al sol, duefio de las tierras que eran el espacio ideal
para su pueblo que habia crecido mucho y buscaria tierras para su pueblo. Al sol se le conocia como
sefior de la tierra Mixteca. El reto fue a un duelo a muerte.

El porqué del reto, era debido a que El flechador, no entendia por qué al buscar una tierra para su
pueblo, solo veia tierras y sol, supuso y creyd que el sol era el duefio de todo, ya que nadie habitaba
alli y planificé retarlo. El sol no tardé en dar respuesta. Este, Nueve Viento, lanzé sus flechas contra el
astro rey, mientras que el sol le combatia con sus rayos.

La batalla fue muy intensa. El flechador del sol, lanzé tantas flechas como pudo. Lucharon todo el dia
hasta el atardecer. En el momento mas delicado y finalizando el dia, el sol, astro rey, fuerte y duefio
del territorio en pugna, cae herido de muerte. Esta es la causa del color tan caracteristico de los
atardeceres, es la muestra de una mezcla de amarillos, colores naranja y rojos, colores encarnizados
que denotan la caida del sol.

El sol se oculté detras las montafias. El Flechador del Sol, tuvo miedo de que, el astro reapareciera al

dia siguiente y de esta manera, reclamara sus antiguos terrenos. Decidié asi traer a la gente, a todos

los de su tribu, y los hizo sentarse en la tierra que habia ganado.
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El flechador del sol, invitd a los habitantes de su tribu para que no se dejasen quitar el terreno
ganado, y los estimuld a preparar el terreno, abrir cercos y sembrar plantas de maiz, todo en esa
misma noche sin pérdida de tiempo. De esta manera, cuando el Sol renacié al dia siguiente, nada
pudo hacer, habia sido vencido y la tierra pertenecia ahora al pueblo Mixteco.

El flechador, vencid al Sol y gand esas tierras para el pueblo mixteco. Para los mixtecos, el flechador
del sol, es la divinidad principal de este pueblo en la época prehispanica conocido como Dzahui, dios
de la lluvia y patrono de la nacidn mixteca.

Asi los mixtecos se convirtieron en duefios de la regién tanto por derecho divino peleado y ganado
por el flechador y como por derecho militar, pues habia vencido al sol quien al amanecer ya no tenia
tierras. Este héroe es conocido como el que civilizé al pueblo mixteco y les entregd el conocimiento

de la agricultura y civilizacién (dominio publico).

Anexo 4. Lookbook

Link, que contiene el lookbook digital.

https://drive.google.com/drive/folders/10fws1fOIUXNe|3gD N40OI10k5um
Qu8JH1?usp=sharing
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https://drive.google.com/drive/folders/1Qfws1fOIUXNej3qD_N4QIQk5umQu8JH1?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Qfws1fOIUXNej3qD_N4QIQk5umQu8JH1?usp=sharing
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